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Mintavételi ajanlas

A Vér- és vizelet mintavétel a mintat ado személyae alkoholfogyasztas tényének
megallapitasara (bizonyitdsara) vagy annak kizeadsfvégzett vizsgalatokhoz szikséges,
minden esetben betartva a mintavételi szabalyokat.

A mintavételt minden korilmények kozoétt Az Orszadgazsagugyi Orvostani Intézet 13.
szamu, az alkoholos allapot és alkoholos befolysdgl orvosszakéiit vizsgalatardl és
véleményezésér szold modszertani levelében foglaltaknak megéelelkell végezni.

Mintavétel élé6 személybl

El6 személydl mintat lehebleg az orvosi ellatas &t (gyégyszer, infzid, transzfzié adasa
elétt) kell venni. A mintavételhez a vérvételi egysépdzt kell hasznalni. A mintavétel 6é
minden esetben ellérizni kell a doboz lejarati idejét. A dobozbandekémcs$ alvadasgatlét és
1% natriumfluorid konzervaloszert tartalmaz az htdos erjedés és bomlas megakadalyozasa
érdekében.

A mintavételt az egységcsomagban éleggyszer hasznalatodivel, a vérvétel helyének
alkoholmentes feétlenitsszerrel megtisztitdsa utan lehet elvégezni.

A mintavételt egyenként (egydden egy személy) az ellézést végé személy(ek) jelenlétében
kell elvégezni. A kémcsovet legaldbb % részéig ketitdval megtdlteni, azonnal bedugaszolni
és alaposan 0sszerazni a véralvadasgatlo és kahzsaer tokéletes elkeverése érdekében.

A vizeletet kontrollalt kortlmények kozott kell lemni, hivatalos és/vagy egészségugyi
szemeélyzet jelenlétében. A mintavételnél Ugyelnll kainden olyan kérdlményre, amely
lehetiséget biztosit a minta meghamisitaséara. (Ne legyewnizcsap, fellletaktiv anyag, a WC
Oblitévizét lehebleg el kell szinezni.)

A mintaaddnal nem lehet csomag, kabat, vagy olgegyt mely lehéiséget nyljt egy éketesen
levett minta valos mintaként tori@atadasara.

A mintavételt kdveten a dobozban elhelyezett két, mege§ymzonositészamu 6ntapadds cimke
kozul az egyiket a mintavételi @e, masikat az egységdobozbanélgegyzkonyvre kell
ragasztani. Célsziem mintavételi 0§ dugojat ragtapasszal asb$z rogziteni.

Ugyelni kell a jegy#konyv pontos, egyértelinés szakszérkitoltésére. A személyes azonositd
adatokon kivul rendkivil fontos a cselekmény égraétel idpontjanak pontos kitoltése, mivel
ez teszi lehévé, hogy a vérvétel &pontjaban fenndllé alkohol koncentraciobol az
orvosszakétt vissza tudjon szamolni a cselekményépdntjaban fennallo alkohol
koncentréciora.

A mintat a jegydkdnyvvel egyltt a lezart egységdobozban késedeldhiilnel kell juttatni a
kijelolt vizsgald laboratériumba. Tarolas és stadlikbzben gondoskodni kell a mintigdsésl.
Ajanlott hdmérséklet: 5 8°C.



