VEDONOI SZOLGALAT BESZAMOLOJA A 2007 EVBEN VEGZETT MUNKAROL

A védondi szolgalat az alapellatasban preventiv feladatokat lat el. A varosban jelenleg 4 6
védond dolgozik. A védondk koziil egy 6 az iskolai munkat végzi.

A szolgalat a régi sziildotthon épiiletében miikodik, amelyen az utobbi tizenkét évben
komolyabb felujitast nem végeztek az akadalymentesitésen kiviil. A berendezési targyak
90 %-a is a sziildotthoni 6rokségbdl keriilt ki. Az utobbi idében a tisztasdgi meszelések is
elmaradnak. A szamitogépek elavultak és nem javithatok. A 2008 évre eldiranyzott keretbdl
mar év elején a fejlesztés megtortént.

A régies berendezés ellenére a torvény altal eldirt minimumfeltételeknek a szolgalat megfelel.

Gondozottaink a varandosok és a gyermekes csaladok . Sok esetben a csaladokhoz id6s sziilok
is tartoznak, Oket sem utasitjuk el, ha bizalmukkal megtisztelnek minket. A gondozott csaladok
szama Osszesen: 394 (12-vel kevesebb mint 2006-ban)

TERHESGONDOZASROL.:

Az elmult évben 6sszesen 104 kismamat gondoztunk. A 2007-ben felvettek: 60 6.
Gondozasi céljaink: - gondozasba vétel az els6 harmad elején

- vizsgalatok teljes kort felajanlasa, elvégzése ill. elvégeztetése

- személyreszabott és személyre irdnyulo felvilagositas, tanacsadés

- lelki tdmogatas, segitség nyujtas a szililéshez és az anyava valashoz
A szakmai eldiranyzatok alapjdn a gondozott kismamak 84%-a veszélyeztetett. A gondozas
soran ez tobbletfeladatokat és gyakoribb taldlkozast jelent. A 2 heti 1 alkalomra korlatozodo
,,nogyogyaszati jelenlét” nagyobb feleldsséget és odafigyelést kivan a védoéndktol.

Szeretném bemutatni a veszélyeztetettség okonkénti megoszlasat is. Lathatjuk, hogy magas
azon kismamak szdma; akiknél mindkét ok miatt fokozott gondozéas sziikséges. Sajnos a
kornyezeti €s elitkorny. ok miatt veszélyeztetettek gyermekei is veszélyeztetettek lesznek.

Gondozott gravidak veszélyeztettségének megoszlasa
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Sajnos a rossz koriilményeik ellenére sok kismama dohanyzik tovabb rontva sziiletendd
gyermeke esélyeit. A dohényzés ellen az alapos felvilagositason kiviil nem sokat tehetiink, de
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szomorl, hogy a varandésok 20%-a nem hagyja abba a dohanyzast a masallapot
felismerésekor sem. A ndk dohanyzasanak helytelenitése fontos lenne minden lehetséges
forumon, ugyanis a terhességek kevés szazaléka tervezett, ezért a 20%-nal tobben dohanyoznak
a fogamzas ¢és a magzati fejlodés legfontosabb idészakaban.

A varanddésok legnagyobb része az elsd trimeszterben jelentkezik (12. hétig) Késon jelentkezd
nagyon kevés volt az elmult évben.

A kismamak tanacsadason valdé megjelenésének gyakorisaga 6 alkalom. A latogatasi és
tanacsadasi megjelenésekbdl adodo taldlkozasok a gondozas 7 honapja alatt 10 alkalmat
jelentenek atlagosan kismamanként. A gondozéasi protokoll eldirdsait ezen értékek
meghaladjak.
A kismamakat érintd vizsgalatok szdma nem csokkent.
Igyeksziink megkdnnyiteni a kismamak vizsgélatra jutdsait. Sok esetben a haziorvosok
segitségét kérjiik, mert sajnos eldfordul, hogy a tandcsadast tartdé orvos nem jon. Ezuton
szeretném a varos orvosainak megkdszonni a kapott segitséget.
Osszegzés: A gondozott kismamak szama 7 fovel csokkent.
A felvilagositasok ellenére 2% ndvekedés volt a dohanyzok ardnyaban.
A szocidlis helyzet a varosban ¢éloknél sajnos nem valtozott pozitiv iranyban;
ugyanis emelkedett a veszélyeztetettségi arany .

OVODAK

Az 6vodaskoruak gondozasa foként az intézményben valdsul meg, de az otthoni latogatasokat
is magéban foglalja.

A gondozas soran végzett tevékenységek:
- szlir@vizsgalatok
- orvosi vizsgalatok
- jarvanyligyi preventiv feladatok

A szlir@vizsgalatok nem naptari- hanem tanévhez kotottek. A védond altal végzett vizsgalatokat
kovetden a gyermekorvosi és ha sziikséges szakorvosi vizsgélatok valosulnak meg. A testi
fejlettség mellet a belgyogyaszati, orthopédiai és egyéb kisklinikumi elvaltozasok keriilnek
kiszlirésre. Az 6vodaban miikodd szakszolgdlatnak koszonhetden ritkdbban van sziikség a
pszichés rendellenességek ,,orvoslasara”.

A leggyakrabban orthopédiai, szemészeti és elhizas problémaval keriilnek gyermekek tovabbi
vizsgélatra.

A jarvanyiigyi preventiv feladatok ellatasakor szoros egyiittmiikodésben dolgozunk az évoda
dolgozoival. Ha gyogyszeres kezelés sziikséges preventiv célbdl, altaluk érjiik el az Gsszes
érintett gyermeket és sziileit.

A pediculosis (fejtetvesség) elleni kiizdelemben is a megvaltozott rendeletnek megfelelden
szintén egyiittmiikodve dolgozunk az 6vondkkel, melynek eredményeként mar csak elvétve
fordul el ez a probléma.



CSECSEMOK és KISGYERMEKEK

A gyermekek gondozasa soran nem csak a gyermekeket, hanem az egész csaladot gondozzuk.
Az elmult évben a gondozott csecsemdk atlagos szama 60 f6. A veszélyeztetettség okonkénti
megoszlasat a kdvetkezo abran vizsgalhatjuk meg.

Csecsemok veszélyeztetettségének okok szerinti megoszlasa
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A gondozott csecsemdk 64% valamilyen okbdl fokozott gondozast igényel, Sajnalatos ,hogy a
kornyezeti okok miatti veszélyeztetettség aranya magas. Ez az ardny nem csak varosunkra
jellemz6, hanem ezt mutatjak a megyei értékek is. Sok esetben sziikséges a tarsszolgalatokkal
val6 kapcsolatfelvétel és egyiittmiikddés.
A csaladok szocialis koriilményeinek romlasa magaval vonja a korasziilések és a
csecsemoéhalalozasok szamanak emelkedését. 2007-ben is sajnos emelkedett a korasziilések
aranya.
Varosunkban a Korasziilott frekvencia: 11,6%,

fejlodési rendellenesség: 5,8%

sziilés koriili halalozas: 1,66%
A csaladlatogatasokat és a tandcsadasokon vald megjelenést figyelembe véve egy gyermek
atlagosan 22 alkalommal talalkozik a védondjével.

Latogatasi és tanacsadasi forgalom
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A diagram adatai az egy éven aluli gyermekek latogatasat €s tanacsadasi megjelenését mutatja.
A csaladlatogatasok , idészakos statuszvizsgalatok és véddoltasok alkalmaval gy6zodiink meg a
csecsemok megfeleld fejlodésérol.



A csecsemOk gondozasa sordn egyik 6 célunk a helyes taplalas népszeriisitése, ezen beliil is a
f6 hangstlyt az anyatejes taplalasra helyezziik.

Anyatejes taplalas alakulasa a 2007-ben elso életévuket
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A sotét szinl savok a kizarélagosan anyatejjel taplaltakat mutatja, a vilagos savok kaptak az
anyatej mellett mast is.

Lathato, hogy az anyatejjel taplaltak aranya 50% koriil van a 6 honapot betoltotteknél is.

A WHO ajanlasanak megfeleléen szeretnénk elérni, hogy a 6 honapos korig kizéarolag
anyatejjel taplaltak szama emelkedjen és 2 éves korig is jellemz6 legyen a szoptatds. Azoknal a
babaknal akik anyatejet kaptak, de mellette mast is, lehetne a kizardlagos szoptatis aranyat
novelni .

Mar két éve az 0 védooltasi rendszer szerint dolgozunk. A kisgyermekek étoltottsagi aranya
100%-o0s a varosban. Az Uj oltasok, tapasztalataink szerint kevesebb sz6védményt okoznak.

A védéndi szolgalat dolgozdi rendszeresen vesznek részt tovabbképzéseken és
munkaértekezleteken. Munkdjukat ennek megfelelden naprakészen végzik.

Végezetiil néhany tablazat.



Gondozotti l1étszamok alakulasa az elmult években
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Lathato, hogy a gondozottak 1étszama minimalis hullamzassal csokkent az elmult években.
Viszont a magas veszélyeztetettségi aranyok miatt az egyéni gondozés gyakoribb taldlkozést

igényel.

Az alabbi tablazatban megfigyelhetjiik, hogy a gondozottak 1étszdmanak csokkenése nem vonja
maga utan a latogatasok és a tanacsadasi forgalmak csokkenését.
A tanacsadoban folyd ndgyogyaszati szakrendelés is emelkedd forgalommal mitkddik.

Tanacsadasi forgalom alakulasa 2005-2007- ig
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A szakrendelésen valé kozremiikodésért a védonok téritést tovabbra sem kapnak.
Az ANTSZ altal szervezett Népegészségiigyi Program sziirévizsgalat részeként a méhnyakrak
szirését is elvégezziik. Ebben az esetben a vizsgalatra jelentkezé a ,behivojat” is magaval
hozza.
Az elmult évben a rendelésen 320 f0 jelent meg. Szeretnénk, ha a fiatalok , a varosunkban
miikodd kozépiskolasok is nagyobb létszamban jonnének vizsgalatra. A ndgyodgydszati
szakrendelés nem tartozik a védon6k munkakdri feladataik koze.

A tanacsadasokon végzett munkank elengedhetetlen tartozéka lenne a véddruhazat (kdpeny és
papucs) amely mar évek ota nincs biztositva.

Szolgélati kerékparjaink nagyon rossz allapotban vannak, sajnos bebizonyosodott, hogy a 8 év
kihordasi id6é nagyon sok.

A fenti problémainkra eddig valdédi megoldds nem sziiletett, ezért kérmém az alabbi
javaslataink mérlegelés utani elfogadésat.

- Szolgalati kerékpar kihordasi ideje legyen 4 év.

- Védoruhazat —kopeny,papucs- az elsé alkalommal 2db ruhdzat és 1 par papucs, majd 2
¢vente 1-1 mindkett6bdl.

- Noégyogyaszati szakrendelésen 3 védond vesz részt. Szeretnénk, ha étkezési utalvanyt
kapnank 2000 Ft/h6/f6 értékben.

- A Septox Kft altal rendelkezésre bocsatott veszélyes hulladék gyiijtd dobozok tarolasat
¢s szétosztasat a jovOben nem szeretnénk folytatni.

Kérném a Tisztelt Testiiletet, hogy a fent emlitett javaslatokat atgondoltan fogadja el.

Dévavanya, 2008.majus 16. Szalai I1diké



