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Majusi programjai

Majus 12. csuitortok F6zoklub - Salatadélutan
délutan 14 és 17 6ra kozott a Civil Hazban tavaszi salatadkat készitiink

Ma4jus 17. kedd délutan kerékpartira a Kek tura atvonalan

Indulés 14 Grakor a Kossuth 1ti iskola el6tti parkolobol

Visszaérkezés varhato ideje: 17 éra

Mindenki megfelelé miiszaki allapota kerékparral j6jj6n, vizet és szlikség szerint elemozsiat hozzon
magaval!

Es6nap: majus 24.

Ma4jus 18. szerda Tavaszi Sportnap

Helyszin: Miivel6dési Haz udvara

Egészségsator délelott 9 és 12 oOra, délutan 14 és 17 ora kdzott vérnyomas, testsuly, testzsir és
vercukormerés, valamint életmadi és taplalkozasi tanacsadas

Sorversenyek délutan 14 és 16 ora kdzott

Ma4jus 29. vasarnap Gyermeknap

Helyszin: Miivelddési Haz

Egészségsator délel6tt 9 és 12 ora kozott vérnyomas, testsuly, testzsir merés, valamint életmaédi és
taplalkozasi tanacsadas

Sorversenyek

Zenes torna — vezeti Kovacs Janos testneveld
Helyszin: a Korosladanyi Uti tornaterem

Fogyiversenyre majus 13-ig lehet még jelentkezni munkanapokon 14 és 16 6ra koz6tt az AMK Vanyai
Ambrus Altalanos Iskola Vorosmarty 1t 6. iskolaépiilet 1 emeletén a védéndi szobaban Boda Ferencné
Kati iskolavédénonél.

Altalanos iskolas, kozépiskolas és feln6tt kategoriaba lehet nevezni, a verseny fél évig tart.

A programokra mindenkit szeretettel varunk:

Szervezok

Nemzeti Fejlesztési Ugynokség .
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A projekt az Eurépai Unié tamogatéasaval, az Eurépai
Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valdsul meg.




