Lakossagi tajékoztato

A katasztrofavédelem honlapjan kozzétett megyei adatok szerint a varosban Kketto

melegeddhely van, amelyeket a polgarmester vagy a helyi védelmi bizottsdg déntése alapjan
nyitnak meg.
Jarasi Hivatal B épiilet (Kossuth tér 1.) és Vasiti palyaudvar (Vasut u. 10.)

Tajékoztatom a Tisztelt Lakossagot, hogy a mai nappal rendelkeztem a Jarasi Hivatal B épiilet
ebédlé (Kossuth tér 1.) melegeddhely megnyitasarol az alabbiak szerint:
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2018. februar 26. (hétfé) 22:00 oratol 03:00 oraig
2018. februar 27. (kedd) 22:00 oratél 03:00 oraig
2018. februar 28. (szerda) 22:00 6ratol 03:00 oréig
2018. marcius 01. (csiitortok) 22:00 oratél 03:00 oraig
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A Vasuti palyaudvar nyitva tartasa: Hétfotol vasarnapig: 03:10-22:40

A hideg évszak bekdszontével nemesak melegen kell 6ltézniink, de a megvaltozott id8jarasi
koriilményekre is tekintettel kell lenniink, mind a kozlekedésben, mind a véaratlan helyzetekre

valo felkésziilésben.

Ajanlott magatartasi szabalyok:

Figyelje folyamatosan az iddjdrds jelentést, hogy iddben fel tudjon késziilni!

Az idéjarasnak megfeleléen megvalasztott, lehetdleg réteges oltozék viselése ajanlott.
Tart6zkodjon az alkohol fogyasztsatol, meleg italok fogyasztasa javasolt. Alkoholt soha
ne fogyasszon a hideg elleni védekezes céljabol! Kezdeti élénkité hatasa utan csokkenti a
fizikai teljesitoképességet, faradsagot, bagyadtsagot okoz, illetve csokkenti a
helyzetfelismer6- és itél6képesseget, amely ilyen helyzetben életveszélyes lehet.
Huzamosabb idén keresztiil a szabadban tartdzkodas eseten fontos mozgatni a
végtagokat, ujjakat, ami élénkiti a vérkeringést, emeli a test homérsékletét.

Ha nagyobb tavolsagot kell gyalogosan megtennie, Oltozzon rétegesen, felsdruhazata
lehet6leg legyen vizhatlan, vigyen magaval meleg kavét vagy teat.

Havas idében az Osszefagyott ho és jég a tet6krdl, csatornakrol a jarokeldkre eshet, a
jardak és egyéb kozlekedSk sikossa valhatnak. A sikossag mellett a ho betakarhatja a
jardaszegélyt és egyéb tereptargyakat (godrok, buckak), ami tovabbi veszélyforrasokat
jelenthet (elbotlés, elesés, stb.). A kézlekedés soran kiilonos tekintettel legyenek a mind a
gépjarmiivezetdk, mind a gyalogosan kozlekeddk a havas jeges csuszos utviszonyokra. A
lefagyott targyak nehezebben, vagy egyaltalan nem mozdithatoak (anyagmozgatas, terhek
emelése esetén), amihez tarsul a csuszasveszely.

A vizes kézzel megfogott fémfeliiletek hozzéafagyhatnak a boriinkhoz, azok égéshez
hasonlé sériiléseket okozhatnak.



Otthonunkban:
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Hagyoményos tiizeloberendezés (pl. kandall6) hasznalata esetén kiilonos figyelemmel
kell lenni a tizmegel6zésre, fiistelvezetésre.

Azokat a PB gézzal lizemel§ flitékésziilékeket, amelyek nincsenek a kéménybe kitve,
vagy az egéstermekek szabadba torténd kivezetése mas médon nem megoldott. soha ne
lizemeltesse folyamatosan zart térben. A helyiség nagysagatol és a fiitési fokozattol
fliggden legaldbb egy-masféléranként szelldztetni kell a helyiséget, ellenkezé esetben a
felgytileml6 égéstermékek mérgezést okozhatnak.

A gézszolgéltatds ideiglenes kimaradésa esetén ne hagyja nyitva a fiitékésziilék
elzarécsapjat!

Gondoskodjék sziikség-vilagitoeszkszokrsl (pl. palackrél mikddtethetd gazlampa,
elektromos lampa)

Tartson tizemképes allapotban egy elemrdl miikédtethetd radiot, és biztositson hozza
tartalék elemeket.

Taroljon otthonaban legaldbb 3 napra elegend§ élelmiszert az egész csaldd szamara.
Legyenek otthon alapvet$ gyogyszerek, kotszerek, ha csecsemé van a csalddban, szaméra
tapszerek.

Csak a legsziikségesebb telefonhivasokat bonyolitsa le, mert a halézatra a mentésben
résztvevoknek van sziiksége.

Utazashoz;:

Szélséséges id6jarasi viszonyok kozétt nem biztonsagos az utazds, kiilondsen, ha
nagyobb tavolsagra kell eljutni!

Ha feltétlenti]l sziikséges utnak indulni, mindig kiséré tarssal tegye, és csak abban az
esetben, ha meggy6z6dstt réla, hogy ti céljat biztonsaggal eléri, és a visszautazas
feltételei is biztositottak.

Gépkocsival csak akkor induljon el, ha feltétleniil sziikséges, ha gépjarmiive megfelel
muszaki allapotban van, és rendelkezik a biztonsagos téli lizemeléshez sziikséges
felszereléssel (téli gumiabroncsok, holanc, tartalék lizemanyag, elakadds esetére lapat
vagy 4sd, homok, stb.). Ebben az esetben sem tanacsos egyedil elindulni.

Indulés elétt a gépkocsijaban helyezzen el meleg takarét, elektromos kézilampat, meleg
italt, legalabb egy napi étkezésre elegendd élelmiszert.

Legyen felkésziilve, hogy gépkocsija barmikor elakadhat és esetleg csak napok mulva
fogjék kiszabaditani. Oltozetét ugy allitsa Ossze, hogy szikség esetén gyalog is képes
legyen folytatni utjat.

Amennyiben hosszabb idét (néhany orat) kénytelen 4ll6 gépjarmiivében tartozkodni, a
motor jaratsaval fiitheti az utasteret, de ne felejtsen el legaldbb tiz-tizenst percenként
szelléztetni. Az 4llo jarmii utasterébe ugyanis kipufogé gazok szivaroghatnak, amelyek
sulyos rosszullétet, esetleg halalos balesetet okozhatnak.



A jégen tartézkodais szabalyai:

% A szabadvizek befagyott teriilete gyermekre és felndttre egyardnt vonzerdt gyakorol,
ugyanakkor veszélyeket is rejt magaban. A jégbeszakadasoknak gyakran haldlos
kimenetelti végkifejlete van az emberek felelotlen viselkedésének ¢és a jég
tulajdonsdganak nem megfelelé ismerete miatt.

% A hirtelen homérsékletvaltozasok, illetve a tartésan enyhe iddjards nagymértékben
megvaltoztathatja a jégtakaré tulajdonségait, ezdltal az veszélyessé, kiismerhetetlenné
vélhat.

< A szabadvizek jegén tartozkodni csak akkor szabad, ha a jég kelld szilardsagh, nem
olvadt, nem mozog.

Tiszafiired, 2018. februar 26.
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