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,LAhogyan meg kell tanulnunk a gyerek szemével latni és fiilével hallani - ezt sugalljak a
példak -, éppen tigy meg kell tanulnunk a gyerek élményvilaganak a szintjén beszélni. Meg
kell tanulnunk mindenekeldtt azt, hogy raalljunk a gyerek érzelmi hulldmhosszara, megéljiik
szabad kommunikacidt, a nyitott személyiség bontakozasat.

Ennek feltétele pedig nem kevesebb, mint a gyerekbe vetett bizalom, az iranta érzett
felelosség, amelybdl nyilt és dertiis 1égkorben, ésszerli szabalyok kozott a gyerek feleldssége is
kicsirazik.”

(Mérei Ferenc)

Az Isaszegi Hétszinvirag Ovoda és az Isaszegi Bobita Ovoda vezetdje és nevel6testiilete teljes
korti szakmai egyetértésben adaptaltak és egészitették ki Chrappan Magdolna - Fabian
Katalin (2. javitott, bdvitett kiadas 2007) Tevékenységkozponti o6vodai nevelési
programjat, igy kozosen allitottak ossze, alkottak meg ezt a pedagogiai programot.

A két intézmény szakmai egyiittmiikddésének célja: Isaszeg Varos Onkorményzat
fenntartasaban mikodo 6vodaiba jard gyermekek szamara egyenld esély biztositasa az azonos
mindségll, szinvonalas dvodai nevelésre.

BEVEZETES

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja (a tovabbiakban: Alapprogram) a hazai 6vodai
neveléstorténet hagyomanyaira, értékeire, nemzeti sajatossagaira, a pedagdgiai és pszichologiai
kutatasok eredményeire, a nevelésligy nemzetkozileg elismert gyakorlatira épitve,
Magyarorszdg Alaptorvényének értékeit és Magyarorszag altal aldirt nemzetkozi
szerzddésekben vallalt kotelezettségeket figyelembe véve — meghatidrozza a magyarorszagi
6vodakban foly6 pedagogiai munka alapelveit.

Az 6vodai nevelés pedagdgiai alapelveinek meghatarozasanal abbol kell kiindulni, hogy

a) a gyermeket — mint fejlédé személyiséget — szeretetteljes gondoskodas és kiilonleges
védelem illeti meg;

b) a gyermek nevelése elsdsorban a csaladd joga és kotelessége, s ebben az dvodak kiegészitd,
esetenként hatranycsokkentd szerepet toltenek be;

c) az 6vodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakozdsanak eldsegitésére kell
iranyulnia, az emberi jogok ¢és a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartdsaval; oly modon,
hogy minden gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben.

Az Alapprogram szerint az 6vodai nevelésben megjelenhetnek a kiilonb6zé — koztiik az
innovativ — pedagogiai torekvések, mivel az Alapprogram biztositja az évodapedagdgusok
pedagogiai nézeteinek, értékrendjének ¢és modszertani szabadsaganak érvényestilését,
megkotéseket csak a gyermek érdekének védelmében tartalmaz.
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Az 6voda neveldtestiilete elkésziti pedagdgiai programjat: vagy atvesz ¢s adaptal egy kész
pedagbgiai programot, vagy sajat pedagogiai programot készit, amelynek meg kell felelnie az
Alapprogramban foglaltaknak. Az Alapprogram ¢és az azzal Osszhangban 1évé ovodai
pedagbgiai programok egymadsra €piil6, szakmailag Osszehangolt rendszere a biztositék arra,
hogy az egyes intézmények szakmai Onallésaga, az Ovodai nevelés sokszinlisége mellett
érvényesiiljenek azok az altalanos szakmai igények, amelyeket az 6vodai neveléssel szemben a
tarsadalom a gyermek harmonikus fejlodése érdekében megfogalmaz.

A tevékenységkozponti évodai nevelési program, mint elnevezésébdl is kitlinik, kozéppontba
allitja a gyermeki tevékenységre épiild nevelést és ezt az elvet a teljes nevelési folyamaton
keresztiil kiemelten kezeli. A pedagogiai program gerincét Gdspds Ldaszlo pedagdgiai
rendszerének oOvodai koriilmények kozotti alkalmazasa alkotja. Ez a pedagogiai rendszer
nevelés ¢és gyermekkozpontu, amely a tevékenységeken keresztiil és a tevékenységek altal
torténd nevelést tekinti alapvetd feladatanak. A tevékenységkozponta 6vodai nevelési program
a kozoktatds valamennyi elemét (6voda, altaldnos iskola, kozépiskola) magaban foglald
rendszer elsd lancszeme. A program korabbi valtozatanak kidolgozasaban Dr. Gaspar LaszIo
is részt vett, jelen valtozatban pedig felhasznaltuk meglévo kéziratait, irasbeli utmutatésait.

Arra torekedtlink, hogy az intézmény olyan pedagodgiai programmal rendelkezzen, amely
tartalmazza az Ovoda nevelési koncepcidjat, jovoképét, nevelési alapelveit, értékeit,
célkitiizéseit; azokat a nevelési feladatokat, tevékenységeket, amelyek biztositjak a gyermek
személyiségének fejlodését, kozosségi életre torténd felkészitését; a gyermekvédelemmel
Osszefliggd pedagogiai tevékenységet; a sziil6- gyermek- pedagogus egyiittmiikodésének
formait; kiemelt figyelmet igényld gyermekek egyéni fejlesztését, fejlodésének segitését;
szocialis hatranyok enyhitését segitdtevékenységet; egészségnevelési és kornyezeti nevelési
elveket; a gyermekek esélyegyenldségét szolgald intézkedéseket. Ezen tilmenden tartalmazza:
a sajatos nevelési igénybdl eredd hatranyok csokkentését szolgdld specidlis fejlesztd
tevékenységet is.
Az 6vodai nevelés jogi €s tartalmi keretét az alabbi dokumentumok hatarozzak meg:
e az 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol,
e 2363/2012 (XIL.17.) Korm. rendelet az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjanak
kiadasarol,
e anemzeti koznevelésrdl szol6 2011. évi CXC. torvény
e 229/2012. (VII1.28.) Korm. rend. a nemzeti koznevelésrél szolo torvény
végrehajtasarol
e azemberi er6forrasok miniszterének 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelete a nevelési-
oktatasi intézmények mitkddeésérdl és a koznevelési intézmények névhasznalatarol
o A227/1997. /XI1.22./ sz. r. A pedagdgus tovabbképzésrdl és szakvizsgarol.
e 2003 ¢évi CXXV sz. tv. az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség
elémozditasarol

e Sajatos nevelési igényi gyermekek 6vodai nevelésének iranyelve — www.oktatas.hu



A felsorolt dokumentumokban kiemelt alapelv a gyermeki jog deklaralasa az 6vodai nevelésben
¢s minden ¢élethelyzetben. Megfogalmazzdk az 6voda szerepét a személyiségfejlesztés
folyamatédban.

|. PROGRAMUNK ELMELETI ALAPJAI

A nevelés személyiségformalds, személyiségfejlesztés. A személyiség fejlesztésében a
képességek kibontakoztatdsanak van kozponti szerepe. A képességek fejlesztésére
tevékenységek altal, komplex tevékenységek, cselekvések segitségével valosithatd meg. Az
emberformal6 folyamatok kozott a biologiai életképesség, a meglévo adottsagok, a szocialis
¢letképesség, az ¢életvezetési képességek vezet el az Onfejlesztd, Oonmiiveld, Onképzo
tevékenységekre képes érett személyiség kialakulasahoz. 3-7- éves korban a képességek
fejlesztésének altalanos torvénye, hogy cselekedhessen a gyermek sajat sziikségleteinek
megfelelden, ugyanis ,,a cselekvéseinek (tevékenységében) tartdosan korlatozott gyermek
nemcsak gyakorlati képességeit tekintve, hanem gondolkodasat és kommunikécios képességeit
tekintve is retardaltta valik.”1

Mit tehet tehat az dvodapedagogus annak érdekében, hogy az dvoda mindennapi élete a
tevékenységre épiiljon? Mindezek eldtt azt, hogy atgondolja az alabbi kérdéseket:

Mire neveljiik a gyermekeket?
Mivel neveljiik a gyermekeket?
Hogyan neveljiik a gyermekeket?

Ezeket a kérdéseket azon gaspari alapelvek figyelembevételével valaszoljuk meg, melyek a
tevékenységkozpontl programot athatjak:

Programunkban: gyermekkdzpontu, neveléskdzpontu, tevékenység, vagy cselekvéskozponta
ovodai nevelést tliztiink ki megvalositando célként. A fenti harom kérdés megvalaszolésa elott
azonban elengedhetetlen, hogy néhany olyan fogalmat egyértelmiien értelmezziink, amelyek a
tevékenységkozponti 6vodai program sarokpontjait jelentik. Ezek a fogalmak e programban
gyakran és kiilonbozd sszefiiggésekben, kiilonboz6 nézépontbdl vizsgalva fordulnak eld.

Képesség

A képesség az egyén pszichikus sajatossdga, ami valamilyen adottsdgon alapul, konkrét
tevékenység gyakorlasa kozben fejlodik, és fejlettségi szintje a tevékenység végzésében
nyilvanul meg.

Tulajdonképpen minden tevékenységilink valamilyen képességen alapul és forditva: minden
képességlink valamilyen tevékenység eredményes elvégzését teszi lehetdvé. Ez az Osszes
képességiinkre és tevékenységiinkre igaz. Sajnos ezt az alaposszefiiggést az dvodaban, olykor
elfelejtjiik, és azt varjuk a gyermekektdl, hogy elegendd gyakorlas nélkiil, pusztan értelmi
miiveletek révén kialakuljanak benniik a kivanatos képességek.

A képességeket tobbféleképpen lehet csoportositani, a két leggyakoribb felosztas a kovetkezo:



Altalanos és speciélis képességek

a) Altalanos képességek tobbféle tevékenység alapjan képezik, és sokféle tevékenységben
nyilvanulnak meg, mint példaul a kommunikacios, kooperacios képesség, a tanulasi képesség,
a kreativitas,

b) Specialis képességek, csak egy vagy néhany jellegzetes tevékenységhez kapcsolhatok,
példaul: nyelvi, matematikai képesség, vagy a ritmusérzék, a specidlis testi ligyesség, a
kéziigyesség stb. A specialis nem kiemelkedd tehetséget jelent! Mindkét képességegyiittes
megtalalhatd minden emberben az elkiilonités szempontja, hogy hanyféle konkrét
tevékenységhez sziikséges az adott képesség. A kommunikacio és a kooperacio jelenti az alapjat
tulajdonképpen minden tevékenységnek, akar tarsakkal, akar egyediil végezziik.

PL. a tanulési képességek nem fejleszthetdk ha a gyermek kommunikacids képességei a szobeli,
irasbeli, grafikus kommunikacio gyengék.

Ertelmi (kognitiv), érzelmi-akarati,
és testi (motoros) képességek

Ez a felosztas a végzett tevékenység jellege alapjan sorolja egyik vagy masik csoportba a
képességeket, amelyek igy a személyiség mas €s mas szférdjat érintik. A teljesség igénye nélkiil
roviden a kovetkezdket tartalmazzak ezek a képességcsoportok.

a) Kognitiv  képességek. Ertelmi, gondolkodasi miiveletek, mint a felismerés
elvonatkoztatas, 4altaldnositds viszonyitds, osztilyozds, fogalomalkotas, értékelés,
Osszehasonlitds, megkiilonboztetés, sor €s halmazképzés, elemi kombinalds, tapasztalati
kovetkeztetés, probléma megoldds stb. Kognitiv kommunikdcio: 4abrazolas, abrak
értelmezése, nyelvtudas, beszéd produkcid, beszédértés, szovegalkotas stb.

b) Affektiv és akarati képességek. Az érzelmi megnyilvanulasokkal, akarattal 6sszefiiggd
képességek, mint pl. a tiirelem, frusztracios tolerancia, szabadsagvagy, siker feletti 6rom,
kudarc feletti banat elviselésének képessége stb. onfegyelem, dnbizalom, dnkifejezés szocidlis
kotodés képessége: - bizalom, ragaszkodas, szeretet, csoportokhoz tartozas igénye, birtoklas
érzése, targyakhoz, személyekhez, parképzéssel, szexualitassal, csaladi élettel kapcsolatos
képességek. Erzelmi kommunikécios képességek: verbalis és nonverbalis jelek, jelrendszerek,
felismerése, alkalmazasa, értelmezése. Szocidlis  érdekérvényesitési  képességek:
segitOképesség, egylittmiikddés, vezetésképesség, versengési képesség, gydzelem, vereség
elviselésének képessége stb.

C) Pszichomotoros képességek. Testi, fizikai képességek, mint a terhelhetdség,
alloképesség, ligyesség, gyorsasag, fittség. Kiilonbozé tevékenységek motorikus elemeinek
elsajatitasi képessége — kéziigyesség, pontossag, fegyelmezett mozgas stb.

A felsorolas 6nkényesnek is tekinthetd, hiszen sok egyéb szempont és kategorizalas 1étezhet,
a kiragadott példadk arra azonban ravilagitanak, hogy az o6vodanak rendkiviil fontos és
potolhatatlan szerepe van a képességek megalapozéasaban és fejlesztésében.



Tehetség és az 6voda

A tehetség azonban azonosithatd ezekkel a képességekkel, annal Osszetettebb dolog: a
kiemelked6 teljesitményt jelenti, amiben pedig benne rejlenek a motivacio, a kitartds, a
fejlesztés, a lehetOségek kihasznalasa is. A tehetségrél szolva ide kivankozik annak
megallapitasa, hogy 6vodaskorban nem lehetséges a tehetség egyértelmii diagnosztizalasa. A
szakemberek egyoOntetiien valljak, hogy ebben az ¢letkorban még csak ugynevezett
tehetségigéretrdl lehet beszélni. Néhany kivételes példa akad, amikor a tehetség mar néhany
éves korban jelentkezhet: a zenei hallds, matematikai képességek, sakk teriiletén. A tobbi
esetben valoban csak igéretrdl, a késébbi tehetség gyantjarol lehet sz6. Eppen ezért az dvodai
tehetséggondozd programok gyakran a jo szandék ellenére sem elégitik ki a varakozasokat,
hiszen a pontos tehetségdiagndzis hijan hiti reményeket ébreszthetnek (féleg a sziilékben),
esetleg folosleges terhelésnek téve ki a gyermeket.

A jol atgondolt, teljes személyiségre kiterjedd, minden tevékenységlehetdséget biztositd
ovodai program tokéletesen biztositja a tehetséges gyermekek személyre szabott fejlodését is.
A pedagbdgusokat még iskolaban is gyakran félrevezeti egy-egy gyermek adott idészakban
torténd gyorsabb fejlédési tempodja. Fontos visszatérden tudatositanunk, hogy a teljesitmény
nemcsak a képességek kiemelkedd voltdn mulik, hanem azon is, hogy a gyermek érési
folyamatai, fejlddési tempdja milyen. Tudjuk, hogy a gyermekek egymashoz képest is nagyon
eltéré ritmusban fejlédnek, mi tobb egy adott gyermek fejlddése sem egyenletes, vannak
hirtelen megloduldsok, stagnaldsok, visszaesések a fejlédés soran. Ha nem tudunk
karokat okozunk a gyermeknek, sziildnek egyarant. A tehetség rendszerszerii fejlesztése nem
az 6voda feladata. Természetesen sok kisgyermeknél mar 6vodaskorban észrevehetoek a
kiemelkedd képességek és teljesitmények jelei, nagyon Ovatosan kell azonban banni a
»tehetségge” nyilvanitassal. A legtobb, amit tehetiink, hogy biztositjuk a gyermekek szdmara
a lehetd leggazdagabb, legsokszinilibb tevékenységrendszert, a feltételeket, eszkdzoket, 1dot,
pedagodgiai segitségnyujtast a differencialt tevékenységvégzéshez, a gyermekek szabad
tevékenységvalasztdsdhoz. Ezt azonban ne nevezziik tehetségfejlesztésnek.

Kompetencia

Az Europai Uni6 a 21. szdzad nevelésével-oktatasaval foglalkozva a képesség kifejezés
helyett inkabb a kompetencia fogalméat hasznalja. Eppen ezért elkeriilhetetlen annak
tisztdzdsa, hogy a két fogalom, és ebbdl kovetkezéen a képességfejlesztés ¢és a
kompetenciafejlesztés hogyan viszonyul egymashoz.

Ha a kompetencia ¢és a képesség fogalmat 6sszehasonlitjuk, tulajdonképpen egy olyan
elem van, ami kiilonbséget jelent. A kompetencia ugyanis feltételezi, hogy az egyén egy adott
szituacioban nemcsak cselekszik, hanem megfeleléen, azaz sikeresen teszi azt. Vagyis a
kompetencia nemcsak a lehetOséget jeleneti, mint a képesség, hanem a tényleges
tevékenységveégzést is, ami rdadasul a megfeleld hozzaallast, azaz bizonyos attitidot, a
tevékenységgel kapcsolatos motivaciot is magaba foglalja. Lényegében tehat minden egyes
kompetencia képességek csokrat foglalja magaba (kognitiv, pszichomotoros ¢és affektiv
aspektus egyidejiileg feltétele a kompetencia meglétének).



Akkor jarunk el helyesen, ha abbdol a felvetésb6l indulunk ki, hogy a
személyiségfejlesztés, és ezzel egylitt értelemszertien a kompetenciafejlesztés is a kdznevelési
intézményrendszer teljes vertikumaban folyik, nem egyik vagy masik szakaszban.
Egyszerlibben szolva a gyermeknek a koznevelési rendszer végére, onnan kikeriilve kell a
megfelel6 kompetenciakkal rendelkeznie. Ez azonban csak akkor lehetséges, ha az eddigi
megszokottnal szorosabb egylittmiikddés alakul ki a kdznevelés kiillonb6zd intézménytipusai
kozott mind koézponti, mind pedig helyi szinten. Azt valljuk, hogy akik a képességfejlesztést
sokoldaltian és hatékonyan valdsitjdk meg, azok valdjdban kompetenciat fejlesztenek. Az
ovodai értékrend és az abbol kialakitott cél- feladat- és tevékenységrendszer nem is lehet mas,
mint kompetenciaalapu, hiszen az egyéni képességfejlesztés ovodai valtozata a sikert abban
méri, hogy a gyermekek legkiilonb6zobb képességei sikeres tevékenységvégzésben
manifesztdlodnak-e. A  tevékenység altal torténd  fejlesztés nem  mds, mint
kompetenciafejlesztés.

Tevékenység

A tevékenység sokrétiien értelmezhetd:

1. A tevékenység jellege szerint

a) A megismeré (kognitiv) tevékenység, amelynek lényege, hogy 1j ismeretek
felfedezésével, mar tudott, de az egyén szamara ismeretlen tények, informaciok stb. ,,belsové
tételével”, azaz interiorizacidjaval a kiilsé (esetleg sajat belsd) vildgot a tudatunkban
reprezentaljuk, modellezziik. Ebben az esetében alapvetéen a kdrnyezet hat az egyénre: a
kornyezetbdl érkezd informacidok megszerzése, rogzitése, rendszerbe allitasa a legfobb cél.
b) Az operativ tevékenység (gyakran cselekvésnek is nevezik), amelynek soran mar
nemcsak tudatilag képezziik le, hanem meg is valtoztatjuk a kornyezetiinket vagy a hozza
fiiz6d6 kapcsolatunkat. Ennek soran az ember hat a kérnyezetre azzal, hogy igyekszik azt
megvaltoztatni.

A két tevékenységforma a gyakorlatban nem elvalaszthato, nem éallithatdé fontossagi
vagy hasznossagi sorrendbe, a kettd egymast kolcsondsen feltételezi, €s minden emberi
tevékenységben mindkettd egyarant jelen van. Komoly veszélyt rejt magaban az a pedagogia,
amely a vilaggal val6 ismerkedés soran valamelyiket kizarja.

2. A tevékenységet végzo alany szerint

a) Azegyénre jellemz6 alapvetd tevékenységformak: a jaték, a tanulas és a munka,
b) A tarsadalom egészére jellemz6 tevékenységformak: a gazdasagi, politikai, kulturalis
tevékenység

A pedagogiai fejlesztd tevékenységrendszer kialakitdsa éppen ennek alapjan torténik, az egyéni
tevékenységformak jelentik a mindennapi tevékenységvégzeést, a nevelés soran pedig a jatékot,
a tanuldst, a munkat olyan tartalmakkal kell megtdlteni (természetesen az életkori és egyéni
fejlettségi allapotnak megfelelden), amelyek a tdrsadalmi tevékenységekben vald hatékony és
sikeres részvételi lehetdségét biztositjak a gyermekeknek.
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Nevelés

Nevelésen legaltalanosabban képességfejlesztést értiink, mégpedig azoknak az egyéni
képességeknek az intenziv (azaz tervezett, tudatos, mélyrehato) fejlesztését, amelyek az éppen
aktualis és a késobbi tarsadalmi tevékenység szempontjabol hasznosak mind az egyén, mind a
tarsadalom szamara. Ebbe a korbe tartoznak mindazok a képességek, amelyek lehetdvé teszik
az egyén szamara azt, hogy sikeres legyen.

A Pedagogiai Programunk szamara azért a tevékenység a kézéppont, mert azt valljuk,
hogy a nevelés a legtigabban értelmezett képességfejlesztés. A képességek pedig csak az
adekvat tevékenységek gyakorlasa kozben fejlodhetnek. Ha tehat képességeket kivanunk
fejleszteni, azt csak tevékenységvégzéssel érhetjiik el.

A téarsadalmi gyakorlatokra vald altalanos elokészités pedagogiailag a kovetkezoket
jelenti:

a) a gyermek azon képességeit fejlesztjiik, amelyek az adott idészakban vagy a késébbiek
sordn az egyéni és a tdrsadalmi érvényesiilést egyarant hatékonyan eldsegitik (egyik sem
fontosabb a masiknal, jollehet, kiilonb6zo életszakaszokban elétérbe keriilhet egyik vagy
masik);

b) a képességfejlesztéshez a leghatékonyabb eszkéz azoknak a tevékenységeknek a
végzése, amelyek tudatosan €s harmonikusan az egyéni tevékenységformakra (jaték, tanulas,
munka) épiilnek (6vodaban természetesen a tobbi f0l¢ helyezve a jatékot);

c) segitenek a tarsadalmi tevékenységformakra valo felkésziilésben: (gazdasagi, politikai,
kulturalis tevékenység): céljaiban, tartalmaban, formajaban leképezi azokat a gyermek aktualis
fejlettségének megfeleld szinten.

A tarsadalmi gyakorlatra valo felkészitést dvodasok esetében persze nehéz konkrét
tartalommal megtélteni, hiszen laikusoknak megmosolyogtatd lehet az Onkiszolgalasi
képességet, vagy példaul a kornyezd vilag megismerésének kisgyermekkori formait, a helyes
beszéd kialakitasat, az 6vodas verseket, dalokat, mondokékat a tarsadalmi érvényesiiléshez
vezetd ut épitdkoveiként értelmezni. Mégis errdl van szd, és ezt nem lehet eléggé hangsulyozni:
az ovodaskorban végzett, pszichologiailag és pedagogiailag jol atgondolt képességfejlesztés
jelenti a kézvetlen alapokat a csaldadban, az iskolaban és a tarsas kézegben fejlodo, egyre
absztraktabb és komplexebb képességek szamara.

Ha ovodaskorban ez az alapozas elmarad vagy hidnyos, abbol a késébbiek soran a
gyermeknek komoly hatranya szarmazhat. Tudjuk, hogy vannak olyan képességek, ,,tuddsok”,
amelyek fejlesztésére a legmegfelelobb iddszak az o6vodaskor (pl. iranyok tudatositdsa,
egyensulyérzeék, szem-kéz- koordinacio, az alapvetd szdmfogalom konkrét dolgokra
vonatkoztatva, frusztracid tolerancia, memoriakapacitéds, féltekei dominancia, lateralitds, a
tartos fokuszalt figyelem képessége stb.) Ezek a képességek iskolas és feln6tt korban teljesen
természetesek, ezért nem gondolunk arra, hogy az érési folyamatok mellett a tudatos, tervszerii
fejlesztésre is sziikség van. Ennek a fejlesztésnek a terepe az dvoda, eszkoze, kozege pedig az
adott képességekhez tartozo tevékenységek végzése (mind operativ, mind kognitiv értelemben).

Differencialas

A differencialas lényege az, hogy a gyermekek egyéni sajatossagaihoz igazodd fejlesztést,
¢s/vagy a gyermekek egyéni sajatossdgainak megfeleld onvezérelt fejlodés koriilményeit
biztositjuk a nevelés gyakorlatban. Maga a differencidlas (kiilonbségtevés) tervezett
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pedagogiai folyamat, amely a kiilonb6z0 sajatossagokkal rendelkezd gyermekek fejlodése
szamara biztositja a legoptimalisabb lehetdségeket és feltételeket. Minden gyermek a neki
megfeleld6 modon, tempoban és mértékben gyarapodik/gyarapodhat. Ezért jelent egyfajta
pedagobgiai érzékenységet a gyermekek kiillonbozdsége irant, és jelent egyfajta bandsmodot is,
amellyel odafordulunk, viszonyulunk a gyermekek kiilonbozdségéhet, massagahoz, igy
fejlodésiik elésegitése érdekében a legmegfelelobb pedagogiai eljarasokat valaszthatjuk ki.

A differencialas azt jelenti, hogy:

a) A kiilonboz6 gyermekeknek az azonos szinthez valo sikeres eljutdsa csak kiilonbozo
uton lehetséges;

b) A kiilonboz0 szintek elérése csakis az egyes gyermekek kiilonbozdségébdl, massagabol
fakadhat, s az akkor lehet sikeres, ha a sajatos egyedi igényekhez valo igazodas teljesiil;

C) A gyermek egyéni fejlddése csak akkor biztositott, - akar felzarkozas akar
tehetséggondozas esetén, ha a pedagdgus a meglévo helyzetbdl indul ki, és arra tekintettel van;
d) Minden gyermek egyedi, személyiségében rejlo lehetdségeinek kibontakozasa csak tigy

lehetséges, ha a differencialt banasmod az egyéni sajatossdgai, igényei figyelembevételén
alapul.

Minden egyes gyermeknek, mint egyedi mindenki mastol kiilonb6zd individumnak,
joga van ahhoz, hogy egyediségébdl adoddan és masoktol vald kiillonbozdségtol fogva, a neki
megfeleld, nevelésben, valamint személyes banasmddban részesiiljon. A személyes banasmod
a kiilonbozoéségeket figyelembe véve igyekszik lehetdségeket teremteni, hogy a gyermek
aktualis és jogos sziikségletei kielégiilhessenek, s ezaltal Gjabb igények és sziikségletek
kialakulasat segitse el6, amellyel biztositja a fejlodés utjat.

A személyes banasmod alapelvei.

a) a gyermeki személyiséget kozéppontba helyezi,

b) a gyermek érdekeit mindenek felett el6térbe helyezi,

c) a gyermek testi- lelki sziikségleteit elfogadja és igyekszik kielégiteni,
d) a gyermek Onkibontakozasat elfogadja, el0segiti és szorgalmazza.

A differencialt, személyes banasmad sikeréhez sziikséges feltételek:

a) A gyermekek ismerete, amely mind el6életének, fejlédési sajatossagainak, mind a
csaladi kornyezetének, mind a csalad nevelési elveinek, a gyermek csalddban elfoglalt
helyének, a red iranyul6 kornyezeti hatasoknak ismeretét jelenti. Minél sokoldaluibb, atfogobb
az innen szerzett informaciok kore, annal arnyaltabba valik a gyermek megismerése.

b) Humanisztikus gyermekszemlélet érvényesiiljon, amely feltételezi a bizalmat a gyermek
irant, a tiszteletet, az elfogadast, a szabad valasztast (az eszk6zok, a hely, az id6tényezdk, a
kivitelezés, a kiprobalas, a szervezes, a tars stb. megvalasztasa tekintetében).

A differencialt banasmod gyakorlatanak legfontosabb szempontjai:
a) A pedagogiai hatas a gyermeki személyiség, egészét érintse, vagyis a testi, a lelki
(értelmi, érzelmi, akarati), a szocialis személyiségszférara. Ne emelkedjen ki egy-egy szféra
sem a masik terhére.
b) Minden napirendi tevékenység soran biztositva legyen a differencialt, személyes
banasmadd a gyermeki igények figyelembevételével:
— akdar a spontan, akar a szervezett tevékenységekben,
— akar az udvari, a csoportszobai tevékenységekben, (séta, kirdndulas),
— akdr a szabad jatékban is, de a gyermekek altal kezdeményezett, valamit az iranyitott
Jaték soran is,
- ¢és a tevékenységek teljes folyamataban (elkésziiletek, szervezés, lebonyolitas,
utomunkalatok).
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C) A tevékenység a gyermek szamara az onmegvalositas lehetoségét kinalja, ami feltételezi
a valasztas lehetOségét, az Onallosadg, az Onmaga kiprobalasa lehetdségét, a gyermeki
igényekhez valo odafordulast is.

A differencialdas egyben lehet6ség is az o0vodapedagogus szamara, hogy a nevelés-
fejlesztés-tanulas megszervezését tartva fontosnak, olyan valtozatos tevékenységrendszert
biztositson a gyermekek szamara, amelyek jatékosak, élményszeriiek és ezekkel a gyermeki
aktivitas kivaltasat éri el. Példaul: mesébe agyazottan, érdekes eszkdzokkel, olyan helyszinen,
ami ¢lményszeri, olyan koriilményeket teremtve, a kisebbeknek vald példaadasra hivatkozva,
versenyezve stb.) Ez a lehetdség azért is sikerre tarthat szamot, mert a gyermek eredendd
kivancsisaga és tevékenységi vagya olyan dnfejlodési hajtoerd ebben az életszakaszban, amely
a legtobb gyermeket odavonzza, kiprobalasra serkenti. Ekdzben arra is alkalmas, hogy benne
megmutassa az egyes gyermekek egyedi sajatossagait, kiilonbozdségeit, de megfigyelhetéek
benne olyan jellemzok is, amelyek az Ovodapedagdgus szamara a személyes banasmod
alkalmazasat eldsegitik.

Mire neveljiink?

A nevelés személyiségfejlesztés €s ebben kozponti szerepe van a képességek kifejlesztésének.
A nevelés folyamatiban azoknak a képességeknek és tulajdonsdgoknak a kifejlesztésén
dolgozunk, amelyek alkalmassad teszik az egyént ara, hogy — masokkal egyetértésben ¢€s
egylittmiikddésben - cselekvd és alkotd6 moddon hozzdjaruljon a tarsadalom és Onmaga
fenntartasahoz és fejlodéséhez. A tarsadalmilag sziikséges egyéni képességek felsorolasa, azok
sokrétlisége miatt lehetetlen, kiilondsen akkor, ha 3-7 éves koru gyermekekrdl van szd. Fontos
meghatarozni bizonyos kivanatos komplex képességegyiittesek megnevezését és célként vald
megfogalmazasat. A legatfogébbb komplex képzddmény az egyén tarsadalmi
cselekvoképessége, amely a.) az egyezségre torekvé kommunikdcio és b.) a felismert
egyiittmiikodesi lehetoségeket biztosito kooperacio fejlesztése révén lehet a nevelés két alapvetd
fontossag komponense.

A kommunikacio és az egyiittmiikodési képesség fejlesztése nemcsak a ma, hanem a jovo
szempontjabol is rendkiviil fontos feladat, hiszen mindennapi felnétt életiinkben érzékeljiik
ezen képességek alacsony szinvonalabol eredd problémakat. A kommunikécié és kooperacid
folyamatos allando csiszolast, fejlesztést igénylo képesség, melynek kialakitasat 6vodaskorban
nemcsak megkezdhetjiik, de rendkiviil magas szinvonalra emelhetjiik. Ha az 6vodas gyermek
képessé valik egyiitt cselekedni, egylittmiikodni tarsaival és ezt az egylitt cselekvést
kommunikécioval kiséri vagy tolti ki, az életre vald felkésziiléshez igen jelentds segitséget
kapott neveltetése soran.

Mivel neveljiink?

Gaspar Laszlo nyoman valljuk, hogy mi a tevékenységeken keresztiil a tevékenységek altal, a
komplex mindennapi tevékenységek segitségével kivanjuk az 6vodés gyermekeket nevelni. A
nevelési folyamat csak akkor lehet sikeres, ha megtalaljuk azokat a tevékenységeket, amelyek
garanciat jelentenek arra, hogy a gyermek képességeit a lehetd legszélesebb korben fejlesztik
(kognitiv, affektiv és pszichomotoros téren egyarant), és egyben hasznos tudassal vértezik fel
Ot a tarsadalmi tevékenységekben vald részvételre. Ez azt jelenti, hogy olyan pedagdgiai
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kozeget kell kialakitanunk, amely egyesiti magaban az egyén jellemzo6 tevékenységformait (a
jatékot, a munkat és a tanulast) és a tarsadalmi tevékenységeket (a gazdasagi, a politikai és
kulturdlis elemeket). Meg kell tehat keresniink annak a lehetdségét, hogy mindkét
tevékenységcsoport elemei jelen legyenek a pedagogiai gyakorlatokban, és igy a gyermekekben
a lehetd legszélesebb képességstruktira fejlddhessen ki, amelybdl késobbi életiik soran
természetesen kivalaszthatjak azt a teriiletet, amelyen érvényesiilni akarnak. Ez azonban csak
akkor lehetséges, ha az ovodaban is jelen vannak a kiilonbozo jellegii tevékenységek
., gvermekleptékii” formai, és a gyermek taldlkozhat veliik, kiprébalhatja magat ezekben. Az
egyéni ¢€s tarsadalmi tevékenységformak pedagdgiai leképezésével, azaz nevelési célokra
kialakitott pedagogiai modelljével alakul ki az 6vodai-iskolai redltevékenységek altalunk jol
ismert négyes felosztasa:

Tarsadalmi Nevelo- fejlesztd | Egyéni
tevékenységformak tevékenységek rendszere | tevékenységformak
Gazdasag — Tanitas-tanulas Jatek «—
Politika ~ —» Tarsas-k6zosségi Tanulds «—

Kulttra P tevékenységek Munka —

Ertékteremté munka
Szabadidds tevékenység

A nevel6-fejleszto realtevékenységek rendszere / Gaspar Laszl6: Neveléselmélet — Okker 30.
0./

A tablazatban lathatok azok a tevékenységek, amelyek egyesitik magukban mind az egyéni,
mind a tarsadalmi tevékenységformak elemeit. Fontos, hogy mindegyik tevékenységnek van
elméleti és gyakorlati oldala is, azaz mindegyik rendelkezik kognitiv és operativ elemekkel is.
Ez lényeges jellemzd, hiszen elvileg elképzelhetd lenne példaul a demokraciara, az erkodlesos
viselkedésre, a szocialis érzékenységre vagy éppen a gazdasagi vallalkozasra az iskolaban egy-
egy elméleti tantargy keretében is felkésziilni. A megfeleld gyakorlasi terep biztositasa nélkiil
azonban semmilyen képesség sem fejlddhet tartosan.

Az egyes tevékenységek 1€tjogosultsagat az donti el, hogy vannak-e olyan képességek,
amelyek azzal a konkrét tevékenységgel fejleszthetdk, vagy azzal hatékonyabban fejleszthetdk,
mint barmilyen mas tevékenységgel. Ez azt is jelenti, hogy nem kell szigortian ragaszkodnunk
jol ismert sémakhoz, szokasokhoz sem a tartalmak, sem a megvalositasi formak tekintetében:
minden tevékenység hasznosnak tekinthetd, ha az eredetileg kitlizott pedagogiai célokkal
Osszhangban van, segit azok elérésében. A neveld-

fejlesztd tevékenységek rendszerét az dvoda szdmdara is az aldbbi pedagdgiailag szervezett
tevékenységekbdl épitettiik fel:

Jaték és tanulds tevékenység
Tarsas és tanulasi tevékenység
Ertékteremté munkatevékenység
Szabadidds tevékenység

Ezek a tevékenységek a nevelés tulajdonképpeni eszkozei, melyekrdl persze egyértelmiien
megallapithatd, hogy az 6vodas gyermek cselekvésében nemhogy elkiiloniilnek, hanem nagyon
is komplexen 4t meg atszévik egymast. Ezek a cselekvések a gyermeki Ontevékenységen
alapulnak és végso soron 6romforrast jelentenek a gyermekek szadmara.
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Hogyan neveljiink?
Azaz mi a nevelés altalanos modja?

A kérdés megoldasa igen egyszerli: tevékenység altal, a cselekvés pedig magat a gyakorlatot, a
gyakorlast jelenti. A rendszeres tevékenység segitségével egyidOben érheté el a mar
kifejlesztette képességek alkalmazasa és a még hianyzo képességek kifejlesztése. A hogyan
neveljlink kérdésre adott valasz esetén nem keriilheté meg az a kérdés, hogy van-e fejlesztés az
6vodaban. A mi felfogasunk szerint a gyermekek a tevékenységek végzése soran természetes
modon spontan fejlédnek. Ez a spontan fejlodés teljes mértékben biztositott azaltal is, hogy id6t
hagyunk a gyermeknek a sajat maga altal indukalt, gerjesztett, megvalosulo fejlodéshez. Nem
siettetjik a fejlédést, fontosnak tartjuk, hogy a gyermek megérjen bizonyos feladatok,
cselekvések, tevékenységek elvégzésére. Ugyanakkor hatarozottan allitjuk, hogy az évodaban
nem csupan errdl van szd. A 3-7 éves gyermekek az 6vodapedagdgus dltal tudatosan irdnyitott
fejlesztése a mindennapi 6vodai gyakorlat szerves része. Ennek indirekt és direkt formai
egyértelmiien jelen vannak az 6vodai nevelésben. Programunk esetében a kitlizott nevelési
cé¢loknak megfeleléen nagyon is tudatosan befolyasoljuk a gyermeki tevékenységek iranyat,
helyét, tartalmat példaul azzal, milyen eszkozoket, milyen nevelési tanulési tartalmakat, milyen
komplex nevelési szituaciokat teremtiink a gyermekek szamara.

A tudatos fejlesztést erdsiti az a tény is, hogy az 6vodapedagdgusnak kiemelt helyet
biztositunk a nevelés soran, aki moddszereinek szabad megvalasztdsaval, izlésével,
beszédstilusaval, egész megjelenésével hat a gyermekre. Minél jobb, szeretetteljesebb
kapcsolatot képes kialakitani a gyermekkel, annal er6sebb a hatas, amit kivalt a gyermekbdl.

Gyermekkép

Az Alapprogram az emberi személyiségbdl indul ki, abbol a ténybdl, hogy az ember méssal
nem helyettesithetd, szellemi, erkdlcsi és biologiai értelemben is egyedi személyiség és
szocialis lény egyszerre.

A gyermek, fejlodd személyiség, fejlodését genetikai adottsdgok, az érés sajatos
torvényszerliségei, a spontan ¢€s tervszerlien alkalmazott kornyezeti hatdsok egyiittesen
hatdrozzak meg. E tényezOk egyiittes hatdsanak kovetkeztében a gyermeknek sajatos,
¢letkoronként (€letkori szakaszonként) €s egyénenként valtozo testi €s lelki sziikségletei
vannak. A személyiség szabad kibontakozasaban a gyermeket koriilvevd személyi és targyi
kornyezet szerepe meghatiroz6. Az o6vodai nevelés gyermekkdzpontu, befogadd, ennek
megfelelden a gyermeki személyiség

kibontakozasanak eldsegitésére torekszik, biztositva minden gyermek szamara, hogy
egyforman magas szinvonalll és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglévdé hatranyai
csokkenjenek. Nem ad helyet semmiféle elditélet kibontakozasanak.

Ovodakép

Az ovodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.
Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nallo nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik ¢letévétdl az iskolaba 1épésig. Az oOvoda pedagogiai
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tevékenységrendszere €s targyi kornyezete biztositja az 6vodaskoru gyermek fejlodésének és
nevelésének legmegfeleldbb feltételeit. Az 6voddban, mikdzben az teljesiti a funkciodit (6vo-
védo, szocialis, neveld-személyiségfejlesztd), a gyermekekben megteremtddnek a kovetkezo
¢letszakaszba (a kisiskolas korba) valo atlépés belso pszichikus feltételei.

Az dvodai nevelésben alapelv, hogy:

a) a gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom dvezi;

b) a nevelés lehetdveé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni
készségeinek €s képességeinek kibontakoztatasat;

c) az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai hatdsoknak a gyermek személyiségéhez kell
igazodniuk.

Az _ovodai_nevelés az alapelvek megvalésitisa érdekében gondoskodik: a gyermeki
sziikségletek kielégitésérdl, az érzelmi biztonsagot nyujtod derlis, szeretetteljes dvodai 1égkor
megteremtésérodl; a testi, a szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus
alakitasarol; a gyermeki kozosségben végezhetd sokszinli — az életkornak ¢és fejlettségnek
megfeleld — tevékenységekrol, kiilonds tekintettel a massal nem helyettesithetd jatékrol; e
tevékenységeken keresztiil az ¢életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodd
miiveltségtartalmakrol, emberi értékek kozvetitésérdl; a gyermek egészséges fejlodéséhez és
fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi kornyezetrol.

A nemzetiséghez tartoz6 gyermekek 6vodai nevelésében biztositani kell az 6nazonossag
megOrzését, apolasat erdsitését, atorokitését, nyelvi nevelését, és a multikulturalis nevelésen
alapul6 integrécio6 lehetdségét.

A hazéjukat elhagyni kényszeriild csaladok (a tovabbiakban: migrans) gyermekeinek évodai
nevelésében biztositani kell az Onazonossag megdrzését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi
integralasat.

Jovoképiink

Olyan intézményként kivanunk miikédni, ahol minden gyermek esélyt kap személyiségének
kibontakoztatasara. Nevel6testiiletiink ezért magas szintii egylittmitkddéssel, problémamegoldo
készséggel folyamatosan figyel partnerei jogos igényeire, annak érdekében, hogy kozos
eréfeszitéssel pedagogiai programunk koncepcioi megvaldsuljanak.

Arra toreksziink, hogy minél elfogadobb, szeretetteljesebb, baratsagosabb, élményekben
gazdagabb 6vodai légkort alakitsunk ki, ahova a sziilék szivesen hozzak gyermekeiket, és ahol
0k jol érzik magukat.

Mindezek megvalositdsdra a garanciat abban latjuk, ha a szakembereink nyitott, kreativ,
elhivatott személyek és folyamatosan fejlesztik pedagdgiai tudasukat.

Nevelési alapelveink

a) Gyermekkozpontisag: elviekben és a gyakorlatban

b) Nevelés elsddlegességének hangstlyozasa

C) Nyugodt, meleg szeretetteljes nevelési 1€gkor biztositasa
d) Esztétikus kornyezet megteremtése

e) A gyermekek alapvetd sziikségleteinek kielégitése
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f) Esélyegyenldség megteremtésére torekves

9) Elegendd idd, hely és eszkoz biztositasa kiilonbozo tevékenységek gyakorlasahoz

h) A gyermekek differencialt egyéni fejlesztése a csoport, a kozosség keretein beliil

1) A gyermek fejlodéséhez siirgetésmentes egyéni utak keresése

j) Kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek egyéni fejlesztése, fejlodésének segitése

k) A gyermekek szdmara a lehet6 legnagyobb szabadsagfoku mozgéstér biztositasa.

)] A gyermeki 6nallosag hatarainak fokozatos szélesitése

m) A gyermek tisztelete, a gyermek jogainak érvényesitése

n) Szocialis hatranyok enyhitésének segitése

0) A gyermek mozgasigényének kielégitéséhez feltételek biztositasa

p) A kornyezet felé nyitott nevelés 1égkor megteremtése

q) A fenntarthato fejlodés biztositasa, a kornyezettudatos magatartds megalapozasa

r Az 6vodapedagogus szakmai Onallosaganak érvényestilése

S) Az 6vodapedagogusoknak lehetdség biztositasa a folyamatos szakmai tovabbképzésre,
onfejlesztésre

t) Az egészséges ¢életvitel igényének alakitasa.

Nevelési koncepcionk, céljaink, feladataink

A csaladdal szorosan egyiittmiikodve, szeretetteljes, bardtsagos légkorben a gyermekek
¢letkori és egyéni sajatossagait szem el6tt tartva, a gyermeki személyiség kibontakoztatdsdnak
eldsegitése, illetve a gyermekek sikeres iskolakezdésére, az életre valo testi, lelki felkészitése.
A Kiemelt figyelmet igénylé gyermekek fejlesztése, kozosségbe vald beilleszkedésének
segitése.

Ennek érdekében dvodankban szinvonalas, sokrétii, szines programokkal tarkitott nevelést,
gyermekkozpont, neveléskozpontd, tevékenységkozpontt, differencialt fejleszté munkat
igyeksziink megvalositani.

Pedagogiai programunk harmas kovetelménynek tesz eleget:

a) egyrészt megfelel az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja altal megfogalmazott,
minden 6vodara kotelezd elvarasoknak (célok, tartalmak, tevékenységek, fejlddési jellemzok,
feltételrendszere stb), és ezzel egyilitt természetesen a vonatkozo6 egyéb jogszabalyoknak;
b) masrészt kialakit egy sajdtos pedagogiai rendszert, amelynek a hatterében a
gyermekrol, a nevelésrdl, a legfontosabb nevelési célokrol, tartalmakrol, eszk6zokrdl vallott
pedagdgiai  meggy6zOddések, értékek 4allnak, amelyeknek Osszessége jelenti a
tevékenységkozponta 6vodai program teljes elméleti €s gyakorlati hatterét;
c) harmadrészt pedig megfelel és alkalmazkodik az egyes konkrét intézmények eltérd
feltételrendszeréhez azéltal, hogy rugalmasan szabélyozza pedagdgiai folyamatokat (ami azt
jelenti, hogy jelentds eltérések lehetnek a gyakorlatban két tevékenységkdzponta dvoda kdzott
iS).
A nevelési céloknak megfeleloen programunk is az életfeladatokra valo orientalast tekinti
fo feladatanak, nem tagadva azt, hogy az életfeladatok felé orientalas természetesen
magaban foglalja az iskolai életre valé alkalmassagot is. Osszefoglalva tehat az 6vodaban
a nevelési és szocialis funkcié megjelolés magaban foglalja mindazt, amit korabban a
klasszikus, nevelési, szocialis, iskolara felkészité funkcio alatt értettiink.

A tevékenységkozponti ovodai nevelés a gyermek kozéppontba helyezését és az
6vodai nevelési funkciojanak Kkiteljesitését tekinti alapveté feladatanak. A gyermeki
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személyiséget uigy definidljuk, mint az egyedi, megismételhetetlen, massal nem helyettesithetd
individum és szocialis 1ény aktivitasat. A gyermek fejlodé személyiség, fejlodését genetikai
adottsagok, a belsd fejlodés — az érés — sajatos torvényszeriiségei, a spontan €s tervszeriien
alkalmazott kdrnyezeti hatdsok egylittesen hatarozzak meg. Az 6voda nevels intézmény, s mint
ilyen a gyermeki személyiség kibontakoztatdsara, nevelésére, fejlesztésére torekszik. Tehat
nem csupan ,,megengedi”’, hogy a gyermek fejlédjon, nem passzivan szemléli ezt a fejlodést,
hanem lehetové teszi, eldsegiti azt, tudatosan tervezett, szervezett nevelési helyzetek
megteremtésével. A tevékenységkozponti 6vodai nevelés a 3-7 éves koru gyermekek szocialis
¢letképességét (€letre nevelését) minden késobbi fejlodés alapjaként kezeli, a pedagdgiai célok
¢s feladatok centrumdba tudatosan az egyiittmiikddési és érintkezési képességek fejlesztését
allitja, azaz kooperdciora €és kommunikdciora kivanja képessé tenni oOvodaskorban a
gyermekeket.

A kooperaci6 ¢és a kommunikacié az adott nevelés intézmény lehetdségei kozott
valamennyi nevelési helyzetre vonatkozoan a kovetkezd konkrét tartalmat foglalja magaba:

A kooperdacio konkrét tartalma:
a tarsas, kozosségi és egyéni ¢let feltételeinek kozos, 0sszehangolt erdfeszitésén alapulod
folyamatos megvaldsulésa

A kommunikdcio konkrét tartalma:
a kézmegegyezésre (a konszenzusra) valo torekvés mindazokban a kérdésekben, amelyek az
egylittélés ¢s egylittmikodés elOkészitését, lebonyolitasat, ellendrzését ¢és értékelését
szolgaljak.

A tarsadalom és az egyén kolcsonviszonyanak valamiképpen a nevelés fogalmaban is
tiikkr6zdédnie kell.
Felfogasuk szerint a nevelés a tarsadalom szamara sziikséges egyéni képességek intenziv
fejlesztése, a mi esetiinkben a tevékenységkozpontu 6vodai nevelés célja:

A 3-7 éves koru gyermekek tarsadalmi gyakorlatra valo dltalanos felkészitése, amely

magdban foglalja:

a) a teljes gyermeki személyiség fejlesztését a tevékenységek altal és a
tevékenységeken keresztiil.

b) az életre valo felkészitést a tevékenységek altal és a tevékenységeken
keresztiil.

A nevelés, mint ,,tudatos értékvalasztas” a nevelési helyzetekbe beépitett tevékenységek
altal valosithatok meg, hiszen a gyermek alland6 tevékenykedés kozben fejlodik. A gyermeki
megismerés alapja 3-7 éves korban a folyamatos érzékelés, tapasztalas és cselekvés, ezért a
nevelési alaphelyzetbe szervesen illeszkedd rendszeres tevékenységeket ugy kell értelmezniink,
mint a pedagdgiailag meghatarozott szocializaci6 igazi alapjait. A tevékenységkdzponti 6vodai
program nem egyoldali gyermekkdzpontiisagot hirdet, nem abszolutizdlja a gyermeki
sziikségleteket €s az 6vodaskori adottsagokat. Ezeket alapnak tekinti a nevelés alapformainak
megvalositasahoz.

II. A NEVELESI CEL ELERESENEK FELTETELEI

Programunk kitliz6tt nevelési céljat a gyermek sziikségleteinek, tevékenységeinek ¢&s
képességeinek figyelembevételével, a gyermek egyéni adottsdgaibol kiindulva lehetséges
megvaldsitani, ezért ezekkel a tovabbiakban részletesen foglalkozunk.
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A sziikségletek szerepe a nevelési cél elérésében

A gyermek fejl6dé személyiség, ezért a gyermeknek sajatos, életkoronként, életkori
szakaszonként és egyénenként valtozo testi, lelki sziikségletei vannak. A sziikségletek
kielégitésében, a gyermeki személyiség alakulasaban a gyermeket kortilvevo személyi €s targyi
kornyezetnek meghatarozo szerepe van. A kdrnyezeti hatasok koziil a csaldd szerepe igen
jelentds, hiszen a csalad az elsé szocializacids szintér, amely a kisgyermeket formalja. a csaladi
hatasok a legtobb esetben nem tudatosan tervezettek, sokkal inkabb jellemzdé rajuk, hogy
spontan modon valdsitjdk meg a ,tarsadalomba vald bevezetés” feladatait. Természetesen a
kiilonb6z6 kulturaju csaladok masként viszonyulnak a gyermekhez, a gyermeknek a csaladban
elfoglalt helyéhez ¢s mas-mas szerepet szannak neki a csaladi életen beliil. A csaladi nevelés
mellett az dvodanak igen nagy szerepe van az elsddleges szocializaci6 soran. Az évoda nagy
elonye lehet, hogy a csaladénal tdgabb, tagoltabb szocializacids erdteret hozhat 1étre. Tudatosan
alakitja, épiti, kombinalja azokat a neveld hatasokat, amelyekben az egyiittmiikddés és a tarsas
¢érintkezés elemi formai integrans egységet, szerves kolcsonods kapcsolatot alkotnak. Minden
o6vodapedagdgus tapasztalta mar, hogy addig amig a gyermek testi-lelki sziikségletei nincsenek
megfelelden kielégitve, azaz amig ¢hes, fazik, esetleg kialvatlan a gyermek, vagy
szeretetéhsége nincs csillapitva, addig nem képes semmiféle programot, foglalkozast,
fejlesztést befogadni. Fontos alapelv, hogy a gyermekek alapvetd testi sziikségleteiket a nap
folyaman barmikor kielégithetik minden kiilonosebb kérés és szabaly nélkil. A testi
szlikségletek kielégitése a gyermek szinvonalas gondozasat is feltételezi. A gondozasrol
bdvebben a késdbbi fejezetekben szolunk, most csupan azt jegyezziik meg, hogy a gyermekek
alapvetd sziikségleteinek kielégitése megalapozza mindazt, amit a nevelési célban ¢és
feladatokban megfogalmaztunk és amit a gyakorlatban szeretnénk megvaldsitani. A lelki
szlikségletek koziil a szeretet, a gondoskodas igényét emelnénk ki. A szeretetteljes ovodai
kornyezet, a csaladias 1égkor, a gyermekek egyéni sziikségleteinek megismerése €s kielégitése,
a gyermekekre vald odafigyelés, a differencidlt baAnasmod mind-mind arra szolgél, hogy
biztonsagot, megértést, nyugalmat sugarozzon a kisgyermek felé. Ilyen koriilmények kozott
batrabbakka valnak a gyermekek, 6nbizalmuk megnd és szivesen fognak részt venni az dvodai
csoport életében, képesség valnak arra, hogy a felndttekkel és a csoporttarsakkal
egytttmiikddjenek. A magasabb rendii sziikségletek megélését ezek az alapok teszik elérhetdvé
a kisgyermekek szdmara.

Az 6vodapedagogus feladatai a gyermeki sziikségletek kielégitésében:

A gyermekre valo fokozott odafigyelés, egyéni sziikségleteinek folyamatos feltérképezése
A gyermek alapvetd fizikai sziikségleteinek megismerése és kielégitése

A gyermek alapvetd lelki sziikségleteinek megismerése és kielégitése

Az egészséges ovodai kornyezet megteremtése

A gyermek megfelelo gondozottsaganak biztositasa

A nyugodt, kiegyensulyozott, szeretetteljes ovodai légkor kialakitasa

Megerto, elfogado pedagogusi magatartas

A tevékenységek szerepe a nevelési cél elérésében

A gyermek személyisége €s a tevékenysége kolcsonosen egymasra hatva fejlddnek. A gyermek
tevékenykedd 1ény. Személyisége komplex tevékenységek altal fejleszthetd a
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leghatékonyabban. A képességfejlesztés érdekében végzett tevékenység (akar spontan, akar
pedagbgiailag megtervezett) csak akkor igazan fejleszté hatdsu, ha eleget tesz az alabbi
feltételeknek:

Targyi és alanyi eredménye van: a targyi eredmény a nyilvanvaldan lathaté produktum,
példaul egy elkésziilt rajz, felépiilt var, teritett asztal vagy a szeméttdl megtisztitott udvar,
bekotott cipofiizo, egy ligyesen elkapott labda; az alanyi eredmény az a hatas, amit mindez az
egyénben kivalt: a sikerélmény, a megnyugvas vagy a fejlédo képességek.

Képességfejlesztés és képességfelhasznalas is egyben. A tevékenységek végzése €s az
alkotoképessé valt, kifejlodott képesség felhasznalasa valamire folyamatos ¢és allando,
szétvalaszthatatlan egységet alkot. Amikor 1j tevékenységet probalunk (vagy probaltatunk a
kisgyermekekkel), és segitiink, hogy a gyakorlas révén egyre jobban tudja azt végezni, az a
képességfejlesztés iddszaka. Ekkor a pedagogiailag hangsulyosabb elem a képesség
fejlesztése. Amikor pedig az Gjonnan ,,megszerzett” képességével, tudasaval a gyermek alkotni
kivan: fest, rajzol, épit vagy éppen 1j frizurat készit a babanak, mert mar meg tudja csinalni
(megvan hozza a képessége), az a képességfelhasznalds. A sikerélmény, a tovabbi
tevékenysége késztetd lelkes allapot igazabdl erre a szakaszra alapozhat. A két folyamat
elvalaszthatatlan (nemcsak gyermekeknél), mindig jelen van, de fontos, hogy tudatositsuk
magunkban: a gyermek nem elégszik meg azzal, hogy valamit elsajatitott. Szdmara az csak
azért érdekes, mert ismét meg tud valamit tenni, aminek konkrét eredménye van, ami szamara
fontos, sikert hoz, ami még 6nallobba teszi €s fontos, hogy ezeket az élményeket folyamatosan
megélje, hogy lehetdsége legyen az j képességét minden nap alkalmazni, adassék meg neki a
tevékenységvégzés drome.

Pedagogiai tervezett és iranyitott tevékenység. Az 6vodaban rendszeresen visszatérd
kérdés a spontan tanulas (illetve tevékenységvégzes), a jatékban tanulas, a jatékba integralt, a
jatékos tanulas problémaja. Mindegyik lehet j6 megoldéas, nemcsak a tanuldsra, hanem mas
tevékenységre vonatkoztatva is, ha képesek vagyunk szélesebb Osszefiiggésbe €s tavolabbi
perspektivaba helyezni az adott szituaciot: szervesen, szinte észrevétleniil épitjiik be a
folyamatba a tavlati célokhoz vezet6 ut épitdkoveként az eldre tervezett, vagy éppen spontan
kinalkozo lehetdségeket. Ennek azonban nagyon szigoru feltétele, hogy ismerjiik a gyermeket,
tudjuk, mik a céljaink, nem csak egyik naprol a masikra prébaljuk ,.tulélni” sajat pedagogiai
tevékenységilinket.

Kizardlag a gyermekek altal ténylegesen elvégzett, elkezdett és befejezett tevékenység
lehet pedagogiailag hatasos. A csak elkezdett, de mésok altal befejezett, vagy a soha be nem
fejezett tevékenységeknek nincs tényleges fejlesztd hatasuk, hiszen vagy a targyi, vagy az
alanyi eredmény hianyos. Gondoljunk az oOvodaskorban tipikus ,,gylijtdszenvedélyre”.
Osszeszedjiik a kirandulds soran a levelet, termést, kavicsokat, csigakat, megigérjiik a
gyermekeknek, hogy majd a csoportszobdban megvizsgaljuk, osztalyozzuk, beszélgetiink rola.
Aztan bekeriilnek a kosarkékban az éldsarokba mint eredmény, majd elévessziik a kiilonb6z6
eléregyartott fejleszté eszkozoket (mlianyag kacsat és logikai készleteket) és fejlesztiink.
Ahény ki nem akndzott, a gyermekek szdmara fontos lehetdség, ahany meg nem vélaszolt,
elhessegetett, megnyugtatoan ki nem beszélt téma, annyi félbehagyott, azaz pedagdgiailag
elpuskazott fejlesztési lehetdség. A be nem fejezett tevékenység furcsa hatdsat a pszichologia
Zeigarnik- effektusként ismeri. Bluma Zeigarnik kutatasi eredményei szerint a be nem fejezett
feladatok mas emlékezeti teljesitményt eredményeznek, vagy folyamatosan fenntartjdk az
aktivitast, nincs fesziiltségcsokkenés, jolesd katarzis, mint a befejezett tevékenységek
esetében. Ezt a hatast persze tudatosan miikddtethetjiik inspirdld eréként is, azonban tudnunk
kell, hogy a tartosan ki nem elégitett kivancsisadg a visszajara fordul, és a tevékenységtol, a
pedagogustol vald elforduldst eredményezheti. A félbehagyott tevékenységek, a ki nem
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hasznalt lehetdsége arra szocializaljadk a gyermeket (elébb vagy utobb), hogy kar a
lelkesedésért, kovetkezmények nélkiil abbahagyhatunk dolgokat.

Strukturalis teljesség jellemzi a tevékenységet, ami azt jelenti, hogy a komplex
tevékenység minden eleme megjelenik: a miiveletek, amelyeket fejleszteni kivanunk (pl. az
ecsetfogas és — kezelés), a cselekvések, amelyekké a miiveletek sorozata 6sszeall (pl. a kész
festmény elkészitése), €s a tevékenységnek valodi, a gyermek szamara is atélhetd, motivalo
hatast célja, értelme van. A példat folytatva: ha a festmény egy Anyak napjara késziilo
ajandék, sokkal konnyebben mozgodsithatok a gyermek érzelmi €s értelmi erdi is, mintha ,,csak
ugy” gyakorolnank a festést (nem tagadva persze az ilyen didaktikus fejlesztések hasznat sem),
anélkiil, hogy ,,valamit” l1étre akarnank hozni;

Fontos jellemzdje a tényleges fejlesztd hatasnak, hogy a gyermekek ontevékenysége és
a pedagdgus szervezo-iranyito tevékenysége megfeleld ardnyl. Ne mindent az
ovodapedagdgus szervezzen, ne mindent § irdnyitson (ez nem jelenti azt, hogy a folyamatokat
ne O tartsa kézben), a gyermekeket fejlettségiiknek megfelelé mértékben, de feltétleniil be kell
vonni a teljes folyamatba, nemcsak a végrehajtasba.

A feladatok és az elvégzésiikre szant idokeretek adekvatak legyenek. A pedagogiai
folyamat kétségteleniil legkritikusabb pontja az id6tartam. Onmagdban azonban nem
allapithatdé meg egy bizonyos feladatra szant idokeretrdl, hogy sok-e vagy kevés, mert csak a
valdban elvégzendd tevékenységek konkrét tartalma és a rafordithaté idomennyiség aranya
itélheté meg. Ha a rendelkezésre allo ido tul sok a tevékenység tényleges iddsziikségletéhez
képest, akkor parttalanna, iresjaratuva, érdektelenné valik a dolog. Forditott helyzetben,
amikor kevesebb a rendelkezésre dllo 1d6 a sziikségesnél, kialakul a pedagdgust és a gyermeket
egyarant frusztrdlo, alland6 idonyomadsos allapot, ami zaklatott 1égkorhoz, folyamatos
konfliktusokhoz vezet. Az idohidny garantalja a sikertelenséget, a tul gyors faradast és a teljes
motivaciovesztést.

Lassan elkertilhetetlenné valik annak megértése ¢és a kovetkeztetések levonasa, hogy a
pedagogiai folyamatokban, igy a tanulasban, nem lehet biintetleniil gyorsitani, nem lehet
fejlodési fokokat atugrani, instabil képességekre tovabbi képességeket alapozni. Mindig
visszalit (csak sajnos nem abban az intézményfokozatban, nem anndl a pedagogusnal), ha a
gyermek altal végzett fejleszté tevékenységeket meg akarjuk sporolni: kiiktatjuk a
gyakorlatokat, az 6nall6 feladatvégzést, a csoportos, az egyéni munkat, a gyakorlast, az
idoigényes vitdkat, elemzéseket, beszélgetéseket: ezek helyett elmondjuk, vagy feladjuk
otthoni feladatként a tudnivalokat.

A gyermeki tevékenység fogalma osszefoglalhaté az alabbiakban:

a) valamilyen belsd sziikséglet kielégitésének vagy kiilsd kovetelmény teljesitésének
eszkoze.
b) képesség felhasznalas, képességfejlesztés eszkoze is egyben.

A nevel6hatas belsé — a tevékenység tartalmabol eredo feltételei:

a) az egyén szamara érdekes, a csoport szdmara fontos, hasznos tevékenység legyen
(aminek hasznossagat egyre szélesebb kozosség itélheti meg)

b) a célkitlizo és a célmegvaldsitod tevékenység egysége érvényesiiljon

C) a tevékenység ¢és az eredmény kolcsonds feltételezettsége biztositva legyen (csak a
végig vitt, befejezett tevékenységnek van élményereje)

d) a tevékenységrendszer teljessége zavartalan legyen kettds szempontbdl: - elégitse ki a

gyermekek akcidsziikségletét, - oldja meg az adott gyermekkozosség valamennyi feladatét (az
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onkiszolgalastél a csoportélet kialakitasig — a csoportélet kialakitasatol a kornyezet
formalasaig)

A nevelohatas pedagogiai feltételei:

a) a tevékenység pedagodgiai eldkészitése (rdhangolds, tudatositas stb.) kozos feladata az
ovodapedagdgusnak, a dajkanak és az egész dvodai kornyezetnek
b) a tevékenység pedagdgiai megszervezése az dvoda dolgozoi részérdl nagy tapintatot

igényel (semmit se végezziink el a gyermekek helyett, de minden segitsiink amikor arra
szlikségiink van a gyermekeknek).

C) a tevékenység pedagdgiai értékelése ugyancsak alapveté feladata az
ovodapedagdgusnak. A siker, sikertelenség okai, a jol vagy rosszul megvalasztott tevékenységi
mod, az egylittmikodés megléte vagy hidnya stb. lehet az értékelés kiindulo alapja.

A személyiség felfoghato az egyénre jellemzo tevékenységhierarchiaként:

A gyermekek szamara meg kell adni a lehetOséget az 6nalldan megvalasztott bels6bol fakadod
tevékenységre. A gyermeki tevékenység szervezésekor sziikséges figyelembe venni a 3-7 éves
korti gyermekek tevékenységének jellemzdit. A 3-7 éves kora gyermeket tevékenységi vagy
jellemzi, barmilyen mozgés, cselekvés valtozas felkelti a figyelmét és utdnzasra §sztonzi. A
megismerési vagy, a kivancsisag, a gyereki aktivitds életkori sajatossaga az ovodaskoru
gyermeknek. Eppen ezt a megismerési vagyat kihasznalva sziikséges minél tobb élményt
nytjtani a gyermekeknek, minél tobb lehetOséget kinadlni az oket koril vevd vilag
megismerésére. A gyermek tevékenysége gyakran valtozik; minél kisebb a gyermek, annal
gyakrabban valtoztatja tevékenységi formait. Ennek kovetkeztében egy adott tevékenység
altalaban rovid ideig tart és nincs mindig 6sszhangban a kitlizott céllal. Az 6vodapedagdgusnak
tudnia kell, hogy az életkor és az egyéni adottsdg nagymértékben meghatarozzak a gyermeki
tevékenység mindségét €s mennyiségét, tehat ezt figyelembe véve segitheti eld a tevékenységek
minél szélesebb kibontakoztatdsat a csoportban. A 3-7 éves kori gyermek
¢letmegnyilvanuldsaiban nem kiiloniilnek el élesen a kiilonb6z6 tevékenységek. A gyermek
szdmara a jaték lehet munka is €s forditva. A kozosségért végzett feladat lehet jaték, esetleg a
szabadid6 kellemes eltoltése. Az életben is és a tevékenységre €piildé nevelésben is egyarant
foszerepet kap a komplexitas. Az egyes tevékenységi formak egyszerre, egyiittesen egymast
atszéve jelennek meg a mindennapokban és az azt leképezd gyermeki vilagban.

Az ovodapedagogus feladatai a tevékenységek megszervezésében:

. Biztositsa minél valtozatosabb tébbfajta tevékenység egyidoben torténd gyakorlasahoz
a megfelelo feltételeket (ido, hely, eszkozok, otletek)

o A tevékenységek megszervezésében tamaszkodjon a gyermekek tapasztalataira, a
gvermekek aktualis élményvilagara

. Elmények nyijtasival segitse eld a minél sokrétiibb és minél komplexebb
tevékenységformak kialakulasat az ovodai csoportban

Képességek szerepe a nevelési cél elérésében
A tevékenységkdzpontu nevelés olyan képességek kifejlesztését jelenti, amelyek a
tarsadalomban létezd, elképzelhetd pozitiv tevékenységek gyakorldsdhoz sziikségesek. Végso
soron minden alkotd, termeldképesség tarsadalmilag sziikségesnek tekinthetd. Az egyéni

képesség részben Oncél, az onmegvalositds mértéke, részben a tarsadalmi 1étezés eszkoze, a
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tarsadalmi haladas feltétele, forrasa. Ezt a kett6s meghatarozottsagot a pedagogianak nem all
modjaban megkeriilni, a belsd ardnyokon, a tendencidkon azonban lehet moédositani, az
onmegvalodsitas és a tarsadalom érdekeit szolgalo tevékenység teljes vagy részleges egybeesését
eld lehet segiteni. A tevekenységszervezés és a képességfejlesztés kélcsonos kapesolatban all
egymassal. A korabbiakkal elmondottak szerint a nevelés a tarsadalmilag sziikséges egyéni
képességek intenziv fejlesztése. Ebben a mindségében egyszerre tobb részfunkciot teljesit; a
nevelés a) orientalo tevékenység is. b) tevékenységszervezés is. ¢) képességfejlesztés is.

Az els6 két funkcidval korabban mar foglalkoztunk. Most a harmadik részfunkcid
sajatossagait ¢€s teljesitésének feltételeit vizsgaljuk kozelebbrol.

A lehetséges emberi képességek ¢€s tulajdonsdgok szama szinte végtelen; ezeket
képtelenség lenne attekinteni és kiilon-kiilon formalni. Ez azonban nem jelenti azt, hogy ne
lennének a nevelés szempontjabol Kkitiintetett képességosztalyok. A tarsadalmi és egyéni
szempontokbol 1ényeges képességek két nagy csoportba sorolhatok:

a) Az elsO csoportba tartoznak a kooperdcios képességek,
b) A masodik csoportba tartoznak a kommunikacios képességek.

Az egyiittmiikodési és érintkezési képességek jellegét, tartalmat, szinvonalat,
haté¢konysagat stb. mindenekeldtt az alapul szolgalo tevékenység tarsadalmisaga (kdzhasznu
volta, kulturalis szinvonala, relacidgazdasdga stb.) hatarozza meg. Mas szdval: korantsem
mindegy, hogy miben kooperalunk, hogy mirél kommunikélunk.

A tevékenység tobb szempontbol is bazisa a képességfejlesztésnek:

a) a tevékenység a kifejlesztett képesség forrasa (mivel a képességek tevékenység kdzben
fejléddnek)
b) a tevékenység a képességfejlesztés eszkoze (az adekvat képességek csak konkrét

tevékenységek altal formalhatok)
c) A tevékenység a kifejlesztett képességek felhasznalasanak, kifejtésének szinhelye (a
képességek csak meghatarozott tevékenységekben nyilvanulnak meg).

A képesség ¢€s a tevékenység annyira mély €s genetikus kapcsolatban all egymassal, hogy csak
a realtevékenységre alapozott nevelésnek lehet igazi esélye a sikeres képességfejlesztésre,
hiszen minden képesség valamilyen tevékenységre vald alkalmassag, és a képességek csak
tevékenységekben fejlddhetnek ki és nyilvanulhatnak meg. Ez az éltalanos képességekre is
érvényes. Nincs olyan altalanos képesség, amelynek ne valamilyen konkrét tevékenység lett
volna az eredeti forrdsa. A kommunikacio és a kooperacié egymassal dsszefliggd folyamataban
a kommunikaci6 €és a kooperacido gyakorlas kozben és altal szerezheti meg. Ezek, mint
emlitettiik, kitlintetett képességosztalyok; bar nem tartalmazzak az emberi képességek
Osszességét, magukban foglaljak azokat a 1ényegi képességeket, amelyek a tudatos emberi élet
folytatasdhoz elsdrendiien sziikségesek. Az emberi képességek Osszessége tobb emberformalo
folyamat, pl. szocializacio, a miivelddés eredményeként jelenik meg. Az elébbiek azonban itt
is aktiv szerepet toltenek be: szervezik, rendezik, hatékonyabba teszik stb. az egyén
képességstruktarajat.

Az ovodapedagogus feladatai a képességek fejlesztésében:

. Folyamatosan biztositsa a gyermekek szamara, a képességeik kibontakoztatasahoz
sziikséges tevékenységek gyakorlasanak lehetoségeit
(hely, ido, otletek, eszkozok, élmények)

. A folyamatos megfigyelés utjan alkosson tiszta képet a gyermek meglévo képességeirol.
Ennek ismeretében torekedjen a képességek fejlesztésére.
. A kiemelkedo képességii és részképességek fejlodéseben elmaradott gyermekre egyénre

szabott fejlesztési terv alapjan gyakoroljon hatdst
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Minden gyermek képességét onmagahoz — a sajat lehetéségeihez viszonyitva —

igyekezzen fejleszteni.

III. ALAPITO OKIRAT SZERINTI FELADATELLATAS

Héaroméves kortdl az iskoléba jarashoz sziikséges fejlettség eléréséig a gyermekek
gondozasa, napkozbeni ellatasa, nevelése, ezen keresztiil a gyermekek felkészitése az
iskolai tanulmanyaik megkezdéséhez

Az intézmény ellatja a kiilonleges banasmodot igényld gyermekeket, akik a szakértdi
bizottsag szakértdi véleménye alapjan enyhefoku értelmi vagy beszédfogyatékos, vagy
egyeb pszichés fejlodési zavarral (stlyos figyelem vagy magatartasszabalyozasi zavarral)
kiizdenek.

A tobbi gyermekkel integraltan egyiitt nevelhetd sajatos nevelési igényli gyermekeket,
idesorolva a kiemelt figyelmet igényld, a kiemelten tehetséges és a beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermekeket,

a migrans gyermekeket,

a halmozottan hatranyos helyzetii, valamint hatranyos helyzetli gyermekek integralt
nevelését

Az 6voda a gyermekek napkdzbeni ellatasa keretében étkezést biztosit.

Logopédiai és fejlesztopedagdgiai ellatast biztosit.

Gazdalkodassal 6sszefliggd jogkore:

Pénziigyi-gazdasagi feladatait az iranyito koltségvetési szerv- Isaszegi Polgarmesteri
Hivatal 2117 Isaszeg, Rakoczi u. 45. — latja el azzal, hogy az onalléan mikodo
koltségvetési szerv eldiranyzat keretei terhére kotelezettséget vallalhat és annak
szakmai teljesitését igazolja. Polgarmesteri Hivatal negyedévente informaciot ad az
intézménynek a gazdalkodasrol.

Humaneroéforras (személyi feltételrendszer)

7.adattabla Teriilet Adat

1 Az intézmény vezetdje, képviseldje Skultétine Pal Judit

2. Intézményvezetd helyettes (f0) 1

3. Az intézmény telefonszama 06/70-386 2786

4. E-mail elérhetdsége hetszinvirag@isaszeg.hu




5. Ovodapedagogus allashelyek szama 16
2015.09.01-t61 (fenntartoi hatarozat szam)

6. Neveldmunkat kézvetleniil segitd 11,5
allashelyek szdma Osszesen

6.1 Dajkai allashely szama 8
6.2 Pedagogiai asszisztens allashely szdma 2,5
6.3 Ovodatitkar allashely szama 1

Targyi, infrastrukturalis feltételrendszer a 2. mellé¢klet a 20/2012. (VIII. 31.) EMMI
rendelethez JegyzEk a nevelési-oktatasi intézmények kotelezé (minimalis) helyiségeirdl és

eszkozeirdl eldirdsai alapjan

Isaszegi Hétszinvirag
Ovoda 2117 Isaszeg,
Madéach Imre utca 11.

Helyiségek megjelolése,
eszkozok, felszerelések

Mennyiségi mutaté

csoportszoba 8

gyermek 61t6z0 Folyoson kialakitva
gyermek mosdo, WC 4

helyiségek

tornaszoba -

logopédiai foglalkoztatd

Szertarban kialakitva

jatszoudvar

Osszefiiggd

intézményvezetdi iroda

1

ovodatitkari iroda

nevelotestiileti és
konyvtarszoba

altalanos szertar, raktar

2 db. helyiség, mely az
épiilettdl kiilonalld

tobbceélu helyiség sziil6i
fogadodra megtartisara

orvosi szoba, elkiilonitd
szoba

felnott 61t6z6

feln6tt mosdo zuhanyzoval

1

felndtt WC helyiség

1+ 1agyermek WC
helyiségben elkiilonitve

moso0, vasald helyiség

szaritd helyiség

felnott étkezo

melegitd konyha talaldval 1
mosogatd 1
szarazarh raktar 1
ételhulladék tarolod -
gyermekagy fektetd 240 db
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miifiives tornapalya és
felszerelései

IV. SZERVEZETI FELTETELEK

Intézményi innovacio

Datum

Megnevezés

Tartalom

Oktéber 1.

1d6sek koszontése

Ovodasok /10 — 20 gyermek/
musora az ESE 1d6sek
Otthona lako6i szamara

I1d6s emberek
megbecsiilésére, tiszteletére,
szeretetére nevelés.

Oktober

,» 10k j6 napok”
Egészségnapok az Isaszegi
Hétszinvirag Ovodaban

Egészséges ¢letmod
szokésainak megalapozasa
céljabol 6vodai szintli
tervezett, szervezett
tevékenységek egyiittes
megvaldsitasa.

December

Karacsonyi miisor
megtekintése az iskolasok
szervezésében

Damjanich Jénos Altalanos
Iskola és Klapka Gyorgy
Altalanos Iskola és Alapfoka
Miivészeti Iskola elsds
gyermekeinek eldadasa.

Januar

Mese hét

Mesék dramatizalasa,
szinhazi eldadasa.

Aprilis

Ovi csalogat6

Kézmives foglalkozas,
ko6z0s tanc az udvaron a
beiratkoz6 gyermekek és
szilei, valamint az
ovodas gyermekeink
szamara.

Aprilis

Aszfaltrajz

Az Ovoda elétt aszfalt rajz
készitése a Fold napja
alkalmabdl az iskolak els6
osztalyos tanuldival.

Maijus

Mesterségek napja

Sziilok segitségével és
részvételével kiillonbozo
mesterségek bemutatisa. A
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foglalkozasok ¢s a munka
megbecsiilésére nevelés.
Junius Csaladi nap Jatékos, interaktiv
foglalkozasok,
versenyjatékok, tanc az
Ovoda udvaran a sziilék és
pedagdgusok szervezésében.

Tovabbképzések

Pedagdgiai programunk céljanak és feladatainak szinvonalas, mindségi megvaldsitasa
érdekében, az onértékelések eredményeinek tiikkrében és az dvodapedagdgusok egyéni
¢letpalya céljait tamogatd tovabbképzéseket terveziink nevelési évenként.

Intézményi hagyomanyaink, iinnepeink, egyéb rendezvényeink

Szakmai felfogasunk, hogy az ¢vodai linnepek kulcsfontossagak nevelémunkaban.

Az iinneplés 1ényege sokszor nem is maga az linnep, hanem az a sok-sok eldkésziilet,
ami rengeteg tevékenységre, otletek kidolgozasara, onalld elképzelések megvalositasara ad
lehetdséget. Az aktiv és onalldo gyermekek nevelésének egyik igen sajatos eszkdze a jol
elokeészitett €s szépen megformalt linneplés. Az eldkésziilet a csoporton beliili kdzosségi
érzések alakitisara igen kitling alkalmakat teremt és természetesen tag teret nyujt a gyermekek
kozotti egyiittmiikodésnek: a kooperacionak és a kommunikéacionak a gyakorlasahoz. Ilyen
szempontbol még elénydsebb, ha az egymas mellett 1év6 csoportok egylittmiikddnek az tinnepi
elokésziiletek soran. Az esztétikus €s alkalomhoz il16 teremdiszités ugyancsak lehetdség arra,
hogy egyiitt oriiljiink annak, amit 1étrehoztunk. Nem masrol van itt sz6, mint az értékteremtés
folyamatarol €és a gyermekcsoport altal létrehozott érték, alkotds, otletmegvalosulas kozos
oromére. Ennél komolyabb kozosségalakitd tevékenységet, keresve sem tudnank taldlni. Az
iinnepek tehat nemcsak nevelési céljaink megvalositasa szempontbol fontosak alapvetden,
hanem azért is, mert a legszélesebb tevékenységi formdkra adnak lehetdséget. Az iinnepi
késziilodésekbe a sziiloket is bevonhatjuk. Ez lehetdség lehet a sziilok szamara, hogy
megismerjék ovodank munkajat.

Unneplést befolyasold tényezdk:
Az ido

Legyen elegendd idénk az {innephez kapcsolddo tevékenységek elvégzésére. Idoben kezdjlink
hozza az eldkésziiletekhez. Tervezziik meg eldre az 6vodai linnepek és a hozzajuk vezetd
elokésziiletek, a nevelési-tanulasi terviinkben. Hagyjunk 1ddt az tinnephez sziikséges eszkozok,
diszitéelemek, kellékek kozos elkészitésére. Mar ebbe a munkaba is bevonhatjuk a sziiloket.
Azt 1s kérhetjiik, hogy 6k maguk jaruljanak hozza otleteikkel az egyes linnepek szinvonalas
megvalositasahoz.
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Mennyi ideig tartson az iinnep? 10-30 perc, koriilbeliil elegendd. Ugyeljiink arra, hogy ne
legyen megterheld és farasztd tevékenység az iinneplés a gyermekek szamara. Figyeljiink arra
is, hogy lehetdleg keriiljiik a felesleges holtidoket és varakozasi idoket, mert ezek az id6szakok
rendkiviil farasztoak €s erdsen rontjak az tinnepi hatést.

A hely

Az tnnep helyszinét gondosan jeloljik ki. Nagyon fontos, hogy lehetéleg mindenki
kényelmesen elférjen és az eseményekbe be tudjon kapcsolodni. Jo, ha a csoportok
Osszehangoljak az iinnep iddpontjat. A szabadban tartott iinneplés legyen rovid és laza, mert a
kiils6 zajok ¢és ingerek elterelik a gyermekek figyelmét. Egyébként is ugy célszerli az linnep
iddtartamat meghatarozni, hogy az ne jelentsen megterhelést a gyermekeknek, mert akkor a
Iényeg, azaz a felszabadult 6romteli iinneplés helyett unalmas és farasztd ¢lmények maradnak
csupan. Az egész linneplés addig folytatddhat ameddig a gyermekek ¢és a sziilok igénylik és jol
érzik magukat.

A koriilmények

Az linnepi késziilodés és maga az linnep is meghatarozott kiils6ségek kozott zajlik. Nagyon
fontos megtanulni a kisgyermeknek azt, mennyi szép esztétikai élmény, mennyi 6rom, mennyi
ujdonsag kapcsolodik az iinnep fogalmaba. A kozos ajandékkészités soran nagyon sok nevelési
feladatot megvalosithatunk ¢és kozben folyamatosan, sokszintien tevékenykedhetiink.
Hatarozzuk el kdzosen (a gyermekek véleményét figyelembevéve), milyen ajandékot fogunk
késziteni. Fontos része az tinnepnek, hogy szép ruhaba 6ltoziink. Ez az egyik legizgalmasabb
pillanat a gyermekek szamara. Ebbdl és az egyéb kiils6 kellékekbdl kiindulva élik at, érzékelik,
¢észlelik a gyermekek az linnepnapok massagat. Ne feledjiik a 3-6 éves korti gyermek szaméara
az olyan kiilsé kisérd jelenségek: mint a szépen teritett asztal, feldiszitett terem, felvett szép
ruha fontosabbak mint az linnep tényleges tartalma, hiszen érzelmeik hatara 1ényegesen erésebb
a racionalis, értelmi hatasoknal.

Az eszkozok

Az linneplés soran hasznalt eszkozeink esztétikusak legyenek. Ha eszkdzt hasznalunk, akkor az
lehetdleg minden gyermek szamara elérhetd, hasznalhato legyen. Vigyazzunk arra, hogy ne
hasznéljunk tual sok és bonyolult eszkdzoket az linnepeken. Rovid, pergd, sok gyermeket
egyszerre megmozgatd, a csoport kedvenc dalaibol, mondokaibdl és verseibdl Gsszeallitott
jatékok, jatékos interaktiv tevékenységek kellemes élményt jelentenek a résztvevd
gyermekeknek és a sziiloknek egyarant.

A szereplés

Az ovodapedagogus szerepe meghataroz6 ennek eldontésében. A célunk ugyanis olyan
gyermekek nevelése, akik batran, 6nalldan képesek tevékenykedni, akiknek 6tleteik vannak,
akik az oOtleteiket igyekeznek megvaldsitani. Ugyanakkor kommunikalni képes, kooperativ
gyermekek nevelését tliztikk ki célul. Ilyen tulajdonsadgok kifejlodésének igazdn nagyszerii
terepe lehet az iinneplés és azon belill is a gyermekek Onként vallalt, 6nalld szereplése.
Enged;jiik tehat a gyermekeket ezen a téren is kibontakozni. Vegytik figyelembe ¢életkori, egyéni
¢és kulturalis sajatossagaikat. Valoszintileg az onként vallalt szereplést a gyermekek kisebbik
hanyada fogja igényelni, hiszen életkorukbol kdvetkezéen nem az egyéni szereplés minden aron
valé vagya vezeti a gyermekeket. Onbizalom és batorsag sziikséges az egyéni szerepléshez
kiilonosen akkor, ha kiils6 szemlélok sokasaga figyel benniinket. Az életre valdé nevelés
azonban megkdveteli a batorsag és a belsd onbizalom valamilyen formaban valé el6hivasat a
gyermekekbdl. Tehat ne féljiink ettdl, a mai gyakorlatban szokatlan 6tlettdl. Ha jol szervezziik
az unnepeket, akkor csalddias, kozvetlen hangulatot teremtiink és ez ad batorsdgot a
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gyermekeknek, akar egyénileg is a szerepléshez. A szereplés kapcsan beszélgetiink az tinnep és
a hozza kapcsolodd tevékenységek értékelésérdl. Fontosnak tartjuk a biztatast, az 0jabb
feladatokra serkentést, ami igazabol a pozitivumok kiemelésével lehetséges.

A felnott és a gyermek aktiv egyiittmiikodése az tinnepek alkalmaval

Az iinnepek nevelési céljaink megvalositasa szempontjabdl rendkiviil jol hasznosithatok, de
csak abban az esetben, ha engedjiik a gyermekeket 6nallosodni. Az teljesen nyilvanvalo, hogy
a kreativitas, az egyéni elképzelések, a merész otletek megvalositasanak az tinnep adhat keretet.
Az 6vodapedagogusnak arra kell figyelnie, hogy ne korladtozza a gyermekeket. Amit lehet
egylitt dontsenek el és egyiitt valdsitanak meg. Ez vonatkozik a terem diszitésére, a terem
atrendezésére, az ajandékkészitésre €s az linnepi program Osszeallitasara. Minél nagyobb
aktivitast valt ki az tinnepi késziilodés, annal inkabb teljesiilnek a tevékenységkdzpontia dvodai
nevelési program célkitlizései. Az 6vodapedagdgus iranyitd szerepét probalja kicsit hattérbe
szoritani, adjon lehetdséget a gyermeki 6nallosag megvalosulasanak.

Fontosnak tartjuk, hogy a rendezvények, a megemlékezések és az linnepek egyarant a
gyermekek érzelmeire hassanak. Nem beszélni kell rola, hanem megéreztetni a nap massagat.
Sokkal tobbet jelent kildtogatni az iinnepi helyszinekre és megtapasztalni azt, hogy hogyan
iinnepelnek az emberek. A 3-7 éves koru gyermekek életkori sajatossagai nem teszik lehetdveé,
hogy tomegben vagy hosszu ideig allva, figyelve, vegyenek részt iinnepségeken. Az ilyen
irany kérések teljesitésétél az 6vodanak és az ovodapedagogusnak el kell zarkoznia. A
kiilséség, ami minden linnep és megemlékezés 1ényege, itt is nagyon fontos, az linneplébe
0ltozés, linnepi megterités (az is jelzés, ha mas szinli asztalteritket teszilink ki) és az iinnepi
ebéd. Az megemlékezések kozé sorolhatok a gyermekek sziiletés €s névnapjainak tinnepi,
melynek minden csoportban mas hagyomanyai vannak. Vigydzzunk arra, hogy az iinneplés ne
valjék rutinnd, kiilondsen a név és sziiletésnapi linnepek gyakorisdga miatt valtoztassunk a
kialakult formakon (Pl. ne csak korbe iilve iinnepeljiink, ne ugyanazokat a koszontd verseket
dalokat alkalmazzuk minden esetben, ne ugyanazt az ajandékot kapja mindenki stb.)

Az tinnepek koziil az dvodai €let hagyomanyos linnepei, mint példaul az Anydk napja,
minden esetben nyilvanos. Nemcsak zart térben lehet linnepelni. Majusban, jiniusban mar a
szabadban torténd tinneplés is megoldhato, nagyobb térhez jutunk. Akér szabadban, akar zart
térben iinnepliink, gondosan iigyeljiink arra, hogy biztositsuk a megfelelé kozlekedést és
elkeriiljiik a zsufoltsagot. Az ugyanis rontja az linnep hangulatat, ha nincs elegendd szék, ha
nem latjak jol a résztvevoket és nagy tomeg latvanya is szorongast ébreszthet a gyermekekben.
A hagyomanyos, kissé szinpadias szereplések idotartamat mindenképpen csokkentsiik. A
klasszikus formak mellett adjunk tobb teret a szabad, laza egyiitt éneklésnek, verselésnek,
egylittes jatéknak. Amennyiben koriilményeink engedik, vonjuk be sziiloket az linneplésbe. Az
természetes, hogy a sziilék aktivan egylittmiikodnek az ovodapedagogussal az iinnepi
elékésziilet soran. Legyen az ugyanilyen természetes, hogy a szilok részt vesznek a
korjatékban, vagy 6lbe veszik gyermekiiket és eljatszanak egy-egy jatékot, vagy elmondanak
egylitt egy mondokat stb. Az is nagyon kedves befejezése lehet egy ilyen linnepnek, ha a
gyermekek egyénileg csak a sajat mamajuknak mondjék el az anyak napi versikét egy szal virag
kiséretében. Tehat legyen egyéni, legyen kdzvetlen és legyen nagyon természetes az tinneplés.
A merev, tulfegyelmezett, szinpadi eléadas nem illik a 3-7 éves gyermekekhez. Az {innep
lényege, hogy megmutassuk mit tudnak, mit tanulnak a gyermekek. Ezzel egy allando sziil6i
igényt, elégitiink ki. Ne feledkezzlink meg arrdl, hogy az 6évoda szolgalati funkcidjaba igenis
beletartozik az ilyen jellegii sziil6i igényekre valo reagalds. A Mikulas tinnep tulajdonképpen
egyhazi eredetli, &m olyan gyermeki ordmnap és olyan komoly hagyoményai vannak az
6vodaban, amely a gyermeknappal egyenértéka.
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Az iinnepek és a néphagyomanyorzés az 6vodaban igen szorosan 0sszekapcsolodik. A
népszokasok altalaban az egyhazi tinnepekhez és az évszakok valtozasaihoz kapcsolodnak. A
magyar népszokasokban jeles napként tartjuk szamon azokat az iinnepeket, melyeket az
6vodaban is megiinnepliink. A jeles napok az 0Oszi, téli, tavaszi és nyari évforduld koré
csoportosulnak.

A néphagyoménydrzés az 6vodapedagogus szamara azt jelenti, hogy szemléletben
azonosulnia kell a néphagyomdny-dpolds feladataival és megfeleld néprajzi ismeretek
birtokaban kezdheti el a gyakorlati megvalositasat. Az 6vodapedagdgus onalldoan valaszthatja
meg, melyek azok a néphagyomanydrzé tevékenységek, amelyeket a csoportjdval megismertet.
A hagyomanyOrzés természetesen nem csak az tinnepekben jelenik meg, hiszen ennél szélesebb
értelemben olyan élménynyujtast jelent a gyermek szamara, ami a sziil6f6ldhoz, a kozvetlen
kornyezethez valo kotddést segiti eld. Az érzelmi kotddés fontossagat nem lehet elégszer
hangsulyozni a néphagyomanydrzés tevékenységeinek megvaldsitdsa soran. Az iinneplés
Iényege az linnepet megeldz6 késziilddés, melyet csupan kiteljesit maga az iinneplés.

A nemzeti iinnepek 6vodaban a megemlékezés kategoridba tartoznak, ami azt jelzi, hogy
a 3-7 éves korosztaly még nem képes felfogni az linnep tarsadalmi tartalmat. Nem is ez a célunk.
A kiils6ségek az iinnepi hangulat megéreztetése mar elegendd lehet ahhoz, hogy késébb
idosebb korban konkrét jelentését és iizenetét is megértsék ezeknek az tlinnepeknek a
gyermekek. A kozos séta, a kis zaszlok lengetése soran a szinek, formak és hangulatok altal
kozvetitett mélyebb tartalom is megérintheti a gyermekeket. Ne magyarazzuk meg ezen
iinnepek jelentéségét, mert ezzel artunk az iinnepi hangulatnak. Erezzék és ne mindenaron
értsék a gyermekek, mirdl van sz6. Legyenek kellemes benyomasaik, tinnepi asztalnal egyenek,
ha megoldhat6 akkor maga az étel is utaljon arra, hogy az linnepnap mas, mint a tobbi nap.

A helyi szokasokhoz kapcsolodo iinnepek, a helyi hagyomanyok &polasa a helyi
kozosség alakitdsa szempontjdbodl igen jelentdsek és jo alkalmat teremtenek arra is, hogy az
ovoda kialakitsa magéarol a megfeleld képet. A kiils6 kornyezet bevonasaval az 6voda
elfogadottsagat erdsithetjiik meg. A sokszinliség minden bizonnyal tovabb ndveli majd ezeknek
az linnepeknek a jelentdségét. Ezek az alkalmak az 6voda kozosségének tligyel.

Barmilyen formaban és barmilyen tartalommal tinnepeliink, mindig a gyermeket
helyezziik kozéppontba. Ertsiik és roluk széljon az iinnep, ne legyenek merev, betanult
szereplések, torekedjiink minden esetben a természetességre. Ha musort allitunk Ossze az a
csoport napi ¢letét tikkrozze, a gyermekek kedvenc dalait, mondokait tartalmazza. A szereplést
kozos jatéknak fogjuk fel és ha lehet valamilyen szinten aktivizaljuk a sziiloket is. Mindig
tgyeljiink az el6zményekre, gondosan tervezzilk meg az iinnephez vezetd utat, azokat a
tevékenységeket, melyek az iinnepi elokésziileteket jelentik. Figyeljiink arra, hogy a
tevékenységek sordn a lehetd legtermészetesebb értelemben egyiitt dontsiink a gyermekekkel
arrol, mit fogunk csinélni és a dontést kovetden egyiitt hajtsuk végre a kozosen elhatarozott
feladatokat. Az linnep szépsége, massaga, kiilsdségei csak akkor érvényesiilnek, ha nem esilink
abba a hibadba, hogy tulsdgosan gyakoriak az linnepek. Az iinnep ritka, kiemelkedé alkalom
maradjon.
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Hagyomanyos iinnepeink:

Megnevezés

Tartalom

Gyermekek sziiletésnapja

A csoport szokasrendjének megfelelden,
megiinnepeljiik a csoporthoz tartozé
kisgyermek sziiletésnapjat. Az
ovodapedagogus altal készitett, vagy a
Sziil6i Munkak6zosség altal biztositott kis
ajandékkal kedveskediink az tinnepelt
szamara.

Mikulas / december 6. /

Az 6voda udvaran, rossz ido esetén a
csoportszobaban a gyerekek egyiitt varjak a
Mikulast. K6zos verseléssel, dalokkal
tinnepliink.

Farsang Csoportonként mulatsagot, ligyességi
jatékos tevékenységeket szerveziink. A
gyermekek jelmezbe 6ltdzve, vidam
hangulatban bucsuztatjak el a telet.

Anyak napja Csoportonként, tinnepség keretében az

¢desanyakat, nagymamakat versekkel,
dalokkal készontjiik.

Gyermeknap, csaladi nap

Az 6voda udvaran, kdzos jatek,
tevékenykedés a sziilokkel, testvérekkel.

Néphagyomanyhoz kapcsolodo iinnepre torténé rahangolédas

Megnevezés

Tartalom

Karacsonyi késziilddés

Gyermekek 4ltal készitett karacsonyi
hangulatot alatamaszt6 diszek, targyak
készitése. Versek, dalok elsajatitasa. Az
tinnepre torténd rahangolddas.

Téluzés

Mondokaval, versekkel, gyermekdalokkal,
népi jatékokkal a tél ellizésének eljatszasa.

Husvéti késziilodés

Gyermekek 4ltal készitett tavaszi, tinnepi
hangulatot alatamaszt6 diszek, targyak
készitése. Versek, dalok elsajatitasa. Az
tinnepre torténd rahangolddas.

Nemzeti iinnepeink:

Megnevezés

Tartalom

Oktober 6. Aradi vértanuk emléknapja

Nemzeti érzelem, iinnepi hangulat
megéreztetése.

Hdsok sirjanal, az 6vodasok fajanal az
ovodésok csoportjdnak révid miisora.
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Oktdber 23. Nemzeti érzelem, iinnepi hangulat
megeérezteteése.

Marcius 15. Nemzeti tinnep Nemzeti érzelem, tinnepi hangulat
megeéreztetése.

Aprilis 6. 1848-49-es szabadsagharc gyoOztes Nemzeti €rzelem, linnepi hangulat

isaszegi csatarol valo megemlékezés meggereztetese.

Junius 4. Nemzeti dsszetartozasrol Ko6z0s jatek.

megemlékezés

Idé6szakos iinnepeink:

Megnevezés Tartalom
marcius 22. Viz vildgnapja A téma feldolgozésa csoportonként.
aprilis 22. Fold napja A téma feldolgozésa csoportonként, az

ovoda kertjének viragositasa.
majus 10. Madarak és fak napja A téma feldolgozésa csoportonként.

V. AZ OVODA ES KORNYEZETENEK
EGYUTTMUKODESE, KAPCSOLATAI

Az 6voda kornyezetét tekintve kiilon kell szdlni a gyermek sziikebb és tdgabb kdrnyezetérdl.
Ahhoz, hogy a gyermek biztonsagban érezze magat, ismernie kell az 6t koriilvevo kozvetlen
kornyezetet. A 3 évesek eleinte a csoportszobaval és a kiszolgalo helyiségekkel ismerkednek
meg ¢s fokozatosan tagitjuk azt a teret, ahol mozoghatnak. A csoportok atjarhatdsaga, az udvar
teljes nyitottsdga a nagyobb gyermekek szaméra nyujt biztonsdgos mozgasteret. Ahogy boviil
a gyermekek altal megismert és megértett kozvetlen kornyezet, lehetdségiik nyilik megfigyelni
az ott €16 és dolgozo felndttek munkéjat. Fontos, hogy az 6vodaban minél tobb alkalmuk legyen
a gyermekeknek a kiilonb6z6 munkafolyamatok megfigyelésére és a kornyezetiikben zajlo
események atélésére. Ha latjak egy egyszerli dolog eldallitasat, konnyebben értik meg a
bonyolultabbakat is. A kornyezettel valé kozvetlen kapcsolat fejlesztése magaban foglalja
valamennyi 6vodai tevékenységet. A szlikebb kornyezetben vald biztonsagos eligazodast
fokozatosan koveti a taguld vildg megismerése. Egyre nagyobb térben adunk lehetdséget a
mozgasra, a megismerd tevékenység hatarai bdviilnek. Az dvoda kdzelében zajlo sétaktol
elindulva a kornyék kirandulohelyeit felkeresve, az adott telepiilés 1étesitményeit latogatva
egyre boviilnek a gyermek kdrnyezetével kapcsolatos ismeretei.

Az 6voda neveldmunkajat a helyi kérnyezet egyre intenzivebb formaban befolyasolja. Eppen
ezért sziikséges szolni az 6voda kiilsd kapcsolatairol.

Az intézmény partnerei

— Az 6vodai és a csalad

— Az o6voda és a fenntartd

- Az o6voda és a bolcsode

— Az 6voda és a Fenntartonk alatt 1évo masik 6voda
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— Az d6voda és az iskola

— Az 6voda és a Pedagdgiai Szakszolgalat

- Az O6voda ¢és egyéb partnerek: Kozmiivelodési Intézmények, Egyhazak, Human
Szolgéaltatd  Kozpont, Isaszegi Varoslizemeltetési Szervezet, Egészségiligyi
Intézmények,

Valamennyi esetben a folyamatos €s rendszeres kapcsolattartason van a hangsuly. Az 6vodanak
kezdeményezdként kell fellépnie, hiszen a kapcsolattartast a gyermek harmonikus fejlodése
érdekében sziikséges megvaldsitani.

Az ovoda munkaja a csaladi nevelésre épiil. A csalad és az ovoda 6sszhangja a nevelésben a
gyermek személyiségfejlodésének szempontjabdl rendkiviil fontos. Az 6évoda és a csalad
egyenrangl félként élje meg ezt az egyiittmiikodést. Eppen ezért megengedhetetlen az
ovodapedagdgusok részérdl a kioktatd hangvétel még akkor is, ha valoban tigy tlinik, a sziildt
is befolyasolni sziikséges. Az 6vodapedagdgusnak el kell nyernie a sziilok bizalmat, ez pedig
pedagbgiai, pszichologiai felkésziiltségének, megfeleld stilusanak, egyiittmiikodés soran
mindkét félnek meg kell ismernie a masik nevelési elképzeléseit és alkalmazkodni azokhoz,
illetve 6sszhangba kell hozni az elképzeléseket. A kdlcsonds bizalom és a gyermekért érzett
felelosség teheti harmonikussd az egyiittnevelést. Az dvodapedagogusnak informéciokra van
szliksége, melyre az alabbi lehetdségek biztositottak: csaladlatogatas, ismerkedési délel6ttok,
nyilt napok, sziil6i értekezletek, fogaddorak.

A kapcsolattartas soran a sziil6k kéréseit, véleményeit, meglévé tapasztalatait figyelembe
vessziik. A csaladdal valo egyiittmiikodésben az 6vodapedagdgusnak vallalnia kell a megérto,
tapintatos, de a problémakat nem elmosd, tehat dszinte, nyilt kommunikaciét. Eléfordulhat,
hogy a sziilok nem veszik jo néven az 6voda csaladlatogatasi igényét. Ez esetben nem célszerti
erdltetni a kérdést. Inkabb varjuk meg a sziilok bizalmanak erdsddését és késdbb probalkozzunk
a csaladlatogatas igényével.

Az egyenrangll kapcsolat feltételezi, hogy kolcsondsen alkalmazkodjunk egymashoz.
Ez elditélet mentes legyen az 6vodapedagogus részérdl a gyermeket, a sziilét és a csalddot
illetden. Minden csalad, minden sziil6 mas, tehat az egyéni, egyedi megkdzelités éppen olyan
fontos, mint a diszkrécio. Az d6vodapedagogus tudomasara jutott tények, a csaladrol kialakitott
véleménye nem tartozik masra, csakis azokra, akikre mindez vonatkozik. Eljen batran a
pedagogus a napi beszélgetések, k6zos rendezvények, sziild-neveld talalkozok, fogadoorak
szamtalan formdjaval és lehetOségével. A folyamatos napi kapcsolat feltételezi az 6voda
nyitottsagat. A sziiloknek legyen lehetdsége a napi 6vodai életbe vald betekintésre, s6t a
bekapcsolddasra is. Ez a nyilt 1égkor egyrészt megnyugtatja a sziiléket, hiszen latjak, hogy jo
kezekben van a gyermekiik, masrészt pozitivabb lesz az 6vodapedagogussal 1évo kapcsolat.

A fenntartoval valo egyiittmiikodés elsdésorban az Ovodavezetd feladata, de az
ovodapedagdgusok kdzremiikodésére ezen a teriileten is sziikség van.

Egylittmiikddés formai:

— Az 6vodai nevelés feltételeinek biztositasa.
- Koltségvetési egyeztetések, gazdasagi ligyek.
- Munkaterv, Beszamolo, adatok, jelentések, kimutatasok elkészitése.
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Az ovoda és bolcsdde egyiittmiikddése klasszikus hagyomanyokra éptil. A bolcsédébdl azonos
csoportbol egyszerre érkezd gyermekek igen jol kialakitott szokasokat hoznak magukkal és az
onkiszolgalas, onmaguk ellatasa terén is altalaban magas szintet érnek el. A bolcsdédébol érkezo
gyermekeknél kevesebb gondot okoz az 01j kdrnyezet megszokasa, a bolesddébol dvodaba valod
atmenet. Mindkét intézmény gyermekkozpont nevelést folytat, igy ez is megkdnnyiti az egyik
intézménybdl a mésikba vald dtmenetet. Ugyancsak fontos a bolesédébol hozott szokéasrendszer
megismerése, hogy ne keriiljon minden téren 0j feladat elé¢ a gyermek. Meghivasos alapon
megvaldsuld kolcsonds latogatasok soran szakmai tapasztalatokat szerezhetiink egymas
intézményeinek munkajarol.

Az 6voda ¢€s a Fenntartonk alatt 1évo masik 6voda egylittmiikodésének célja, a telepiilésiinkdn
1év0 intézményeinkbe jaré gyermekek azonos szinvonalon torténd Ovodai nevelésének
biztositasa. Szakmai sikereink biztositéka a parhuzamos, folyamatos szakmai egytittmiikodés.

Az egyiittmiikddést az alabbi formakban valositjuk meg: latogatasok, konzultaciok, szakmai
beszélgetések az 6vodavezetok részérdl; szakmai nyilt napokon vald részvétel; tudasmegosztas
az intézmények kozott; intézményi dokumentumok dsszehangolasa.

Az évoda — iskola kapcsolatara egymas munkajanak a kolcsonds tisztelete és elfogadasa legyen
jellemzd. Az 6vodanak arra kell figyelnie, hogy sajat szakmaisagét hangsulyozva segitse el6 az
atmenetet a gyermek szamdara és ne adja fel elképzeléseit, mddszereit, azaz ne probaljon
kisiskolat jatszani, hanem minden eszkdzzel ragaszkodnia kell sajat értékeihez. Az
egylittmitkddésnek tehat a kolcsonds megértésen és az intézmények sajatos, kiilonalld cél és
feladatmegval6sitasan kell nyugodnia. Az iskolanak és 6vodanak azonos az érdeke, mindketten
az atmeneti idOszak problémainak csokkentésében érdekeltek. Az dvoda neveldtestiiletének
tehat az a feladata, hogy gyermekkozpontu és neveléskdzponti szemléletét megtartva sajat
eredményeivel hasson az atmenet problémainak lekiizdésére. Az 6vodas gyermekek megérnek
az iskolai életre. Az 6voda, ha jol végzi a dolgat, akkor fokozatosan alkalmassa teszi a
gyermeket az iskolaban re4 vard feladatok megoldasara. Az iskolaba 1épés oromteli izgalméat
minden érett kisgyermek atéli, ehhez a pozitiv megerdsités, a varakozas fokozasa jelentésen
hozzasegiti. Az 6vodapedagdgus €s a tanito egyiittmitkodésben a kdlcsonds tiszteletnyujtas, a
kozos érdeklédés, a gyermek irant érzett felelds gondolkodds legyen a meghatirozo. A
problémak nyilt megbeszélése ne jelentsen egyik gyermekrdl sem eldre kialakitott sémat vagy
skatulyat ¢és  kiilondsen tartozkodjunk az elditéletek megfogalmazasatol. Az
ovodapedagdgusnak legyen feladata, hogy figyelemmel kiséri az O6vodéasainak iskolai
beilleszkedését és sziikség esetén nyuljtson segitséget a maga eszkozeivel, sajat nevelési
tapasztalataival az iskolai neveldnek. Az 6voda — iskola kapcsolatba is beépiil a csaladdal valo
folyamatos konzultacié. Kiilongsen akkor fontos ez, ha valamelyik gyermek varhatéan nem
valik alkalmassa az iskola megkezdéséhez.

Oktatasi tér kialakitdsa: A Karpat- medence magyar nyelvii intézményei kozotti az oktatési tér
kialakitasa érdekében 6vodank a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik és —
lehetdségei szerint — szakmai kapcsolatot tart fenn.

Az 6voda és a Pedagdgiai szakszolgalattal valo kapcsolat soran kozos érdekiink a gyermekek
differencialt fejlesztésének maximalis megvaldsitasa.

Kapcsolattartas formai: irasbeli jelzések, kérelmek, szakmai konzultaciok, kozos fejlesztd
munka.

Az ovoda és a kozmiivelodési intezmények /Miivelodeési Otthon, Koényvtar, Muzeum /
kapcsolatanak lehetOségeit célszerli hasznositani az 6voda sajatos nevelési feladatainak
megvalositdsaban. Mindezt Ugy kell beépiteni az oOvoda életébe, hogy a nevelés és
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természetesen a gyermekek szempontjai legyenek az elsddlegesek. Ne kiszolgaloja legyen az
6voda ezeknek az intézményeknek, hanem sziikség szerinti felhasznaldja. Keriilni kell a
gyermekek tulterhelését okozd farasztd, hosszan tartd6 vagy a gyermek életkoranak nem
megfeleld programokat. Az igényesség, az odafigyelés a miivészeti élmények késdbbi
befogadasat nagy mértékben eld tudja segiteni. Toreksziink arra, hogy gyermekeink sokoldala
fejlesztése és a sokszinli élmények biztositdsa érdekében részt vegylink - a kdzmiivelddési
intézmények szervezésében - szinhazlatogatasokon, interaktiv programokon, zenés
rendezvényeken.

Egyéb partnereinkkel valé egyiittmiikodésekre a kolcsonds tisztelet, egymds munkajanak
tamogatasa legyen jellemzo.

Egyiittmiikodési formak:

- Egyhazak: Sziil6i igények fliggvényében dvodai hitoktatas.

— Huméan Szolgéaltatd6 Kozpont: Jelzérendszer miikddtetése, sziikség szerint
esetmegbeszElés €s konzultacio.

- Isaszegi Varosiizemeltetési Szervezet: Ovodai miikodés érdekében irasbeli és szobeli
jelzések, konzultaciok.

— Egészségiigyl Intézmények: Szobeli jelzések, védondi latogatasok, silirgds esetben
orvosi ellatas.

Belso kapcsolatok, egyiittmiikodés

A Szakmai Munkak6zdsség az intézményi célok és az intézményi feladatrendszer
figyelembevételével az dvodavezetdi munkatervben meghatarozottak szerint szervezett
formaban tdmogatja a pedagdgiai folyamatok megvaldsitasat.

Intézmény részvétele a kozéletben

Az intézmény képviseletében, az 6vodavezetdi munkatervben tervezettek alapjan részt
vesziink a Varosban megrendezett linnepségeken:

— Aradi vértanik Nemzeti Emléknapja

—  Oktober 23. Nemzeti Unnep, az 1956-os forradalom és szabadsagharc emléknapja
- Marcius 15. Nemzeti Unnep, 1848-49 évi forradalom és szabadsagharc emlékére
—  Aprilis 6. Isaszegi Csata Emléknapja

- Janius 4. Nemzeti Osszetartozas Emléknapja
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VI. SZEMELYISEG ES KOZOSSEGFEJLESZTES

A fejlodés — fejlesztés feltételei, lehetoségei a nevelésben

A fejlédés-fejlesztésrdl vallott nézeteink tisztazasa rendkiviil fontos, mert ezek a fogalmak és
legfoképpen a hozza kapcsoldodo pedagogiai stratégiak, cselekvések alapvetden befolyasoljak a
nevelOmunkat és ezzel egyiitt természetesen a gyermeki személyiség alakulasat.

Az adottsagok, melyeket a gyermek 6rokol, megadjak a genetikai kodot, a gyermeki
személyiség ,tervrajzat” azon lehetOségeket, melyeket a kornyezete wvaléra valthat,
kifejleszthet, tulajdonsagokkd, készségekké, képességekké alakithat. Az altalanos emberi
adottsagok — az a lehetdség, hogy a gyermek egy adott ¢letkorban, megfeleld feltételek mellett
meg tud tanulni jarni, beszélni, kezével munkat végezni — minden egészséges emberi egyed
lehetdsége. Ebben minden kisgyermek hasonlit a masikra. Orokdl a gyermek olyan
adottsagokat is, melyek csak a kozvetlen elddeire jellemzok. Ilyen példaul az idegrendszeri
alkat, az analizatoros sajatos vonasai, biologiai jellemzok, testalkat, haj, bor, szemszin,
arcvondsok, bizonyos betegségekre érzékenység, hajlam stb. S végiil hoz magaval olyan
genetikai orokséget a gyermek, amely csak Orea jellemzd személyiségjegyek kialakuldsanak
alapjat képezik. Az 6roklott genetikai kod adott, az egyedi €let soran nem valtozik, a fejloddés
alapjat képezi, hisz csak olyan képesség fejlodik, fejlesztheté ki minden emberben, amelynek
az alapjat sziiletéskor ,,0rokségként” magaval hozza. Ezért a neveldi tevékenység csak akkor
lehet eredményes, ha szamolunk az 6roklott €s a gyermekkel vele sziiletett adottsagokkal, mert
az adottsag lehetdség, amelyet a nevelés alakithat valosagga.

A személyiségfejlodésének masik tényezdje, amelynek ismerete nélkiil nem lehet
eredményes a kornyezet neveldi hatasa, az egyén érettségi szintje, az egyén érési iiteme. A belso
feltétel, amelyen keresztiil a kiils6 hatasok érvényre jutnak, juthatnak. Az érés bioldgiai eredettl,
genetikailag programozott, szorosan 0sszefiigg a tanuldssal, amely az egyénnek a kornyezettel
valé kolcsonhatasédban alakul ki. Az érés az adott szintre valo eljutds folyamata. A gyermek
¢letének minden pillanatdban alkalmas, érett valaminek a megtanulasara, elsajatitdsara. A
nevelésben mindig tudnunk kell, hogy mikor mire érett a gyermek. Annyit és olyan szinten
kovetelhetiink tdle eredményesen, amennyit megért, aminek a teljesitésére a szervezete
megérett. A fejlddés folyamataban vannak kiilonleges iddszakok, ugynevezett szenzitiv
periddusok, melyek a kiilonbozé pszichikus funkciok kifejlddésének legoptimalisabb
szakaszai, amikor a szervezet reakcid képessége, érzékenysége felfokozodik és szelektivebbé
valik.

A fejlodés-fejlesztés harmadik tényezdje azok a hatasok alkotjak, amelyek a gyermeket
a kornyezetében érik. Az emberi tanulas legfobb forrasa a tarsadalmi kdrnyezet. a gyermek a
kornyezeti hatasokat aktivan fogadja be ¢és dolgozza fel. A fejlédd gyermek életének
gazdagsaga a kornyezettel valo kapcsolatanak sokrétliségétol és intenzitasatol fligg. Az ember
tarsadalom nélkiil nem valhat személyiséggé, nem fejlddhet. A lelki fejlodés iranyat a
tarsadalom szabja meg. A gyermek specifikus emberi tulajdonsdgainak fejlédésében a
kornyezet a fejlédés forrasa, amelynek milyensége meghatarozza a személyiség fejlettségének
szintjét.

A személyi és targyi kornyezet determindlja a szocializacid folyamatat az értékek
megismerését, a statusok megszerzését, a szerepek elsajatitasat, az értékorientacio alakulasat.
A gyermek fejlodését a kornyezeti hatdsok kozvetleniil befolyasoljak, épitve a belséd
feltételekre: az adottsagokra, és az érés sajatos litemére. A gyermek pszichikus fejlddésének
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alapvetden fontos tényezdje a kornyezetben és az droklésben rejld lehetoségeket, fejleszteni a
pszichikus tulajdonsagokat ¢és képességeket.

A pszichikus fejlédésnek van spontédn jellege, onmozgasa, de ez a fejlddésnek csupan
egyik feltétele. A pszichikum fejlodése igen bonyolult, 6sszetett, sok tényez6 egyiittes hatasatol
fliggd folyamat. A kiilonb6z0 funkcidk €s sajatossagok kialakulasa €s fejlodése nem egy idoben
és nem egyenes vonaltian megy végbe. Oridsi az egyedi variaciok szama, az egyének kozotti
kiilonbség, az egyéni sajatossag. Ezért elengedhetetlen a differencialt, egyéni fejlesztés, egyéni
banasmod. Minden gyermek mas! Minden ¢életkorban taldlunk azonban k6zos jellemzoket is —
ezek az életkori sajatossagok. Legtobb gyermeknél azonos években jelennek meg olyan
Iényegbeli valtozasok, melyeknek megjelenési sorrendje megfordithatatlan, atugorhatatlan.
Megjelenésiik vagy hidnyuk fejlettségi, érettségi szintet is kifejez. Egy-egy fejlodési
szakaszhoz hasonl6 testi, idegrendszeri, megismerési érzelmi, viselkedési és teljesitményi
szintek — érési fokozatok — tartanak. Az életkori sajatossagok egész rendszerében bekovetkezd
valtozés 1) fejlodési szakasz elérését jelenti. A pszichikus fejlddésben kiilonleges eltérések is
el6fordulhatnak, mint az akceleracio, retardacid, rogzodés, visszaesés, az idegi karosodas
kovetkeztében torténd fokozatos visszafordithatatlan leépiilés, magasabb fejlettségi fokrol egy
alacsonyabbra.

Az elmondottak alapjan tehat hissziik, hogy a kisgyermek egyrészt spontan modon,
onmaga ¢s a kornyezet ingerei altal befolydsolva fejlédik, €s tisztdban vagyunk azzal is, hogy
a spontan fejlédés, érés fontossaga kovetkeztében az 6vodai nevelés soran karos lehet a
kisgyermek tulzott fejlesztése, siettetése. Az egyéni igényekkel 0sszhangban differencialt
fejlesztésrol beszéliink. Ugyanakkor egyértelmiien felvallaljuk a fejlesztésrdl vallott korabbi
nézeteinket. Ezek szerint a fejlodés-fejlesztés egymast kiegészitd egymassal parhuzamosan
nagyon jol megfér6 fogalmak. A tevékenységkdzponti programban az évodapedagogus altal
iranyitott, tudatos fejlesztésrdl beszéliink. Célszerlinek latszik, ha mindjart tisztazzuk: a tudatos
fejlesztést kordntsem oktatdssal és tanitassal kivanjuk megvaldsitani. Annak szintere els6sorban
a nevelés, hiszen ezért tekintjiik elsddlegesnek az 6voda nevelési funkciojat. A 3-7 éves koru
gyermek fejlesztése a nevelési céloknak megfelelden a nevelési folyamatban valosul meg. A
nevelés folyamat a kdrnyezettel, a csaladdal, az 6vodaval val6 allando és szoros kapcsolatban
zajlik. A nevelés folyamatban a gyermek spontdn fejlddése, érése és a nevelés céloknak
megfeleld tudatos fejlesztése egymast kiegészitve érvényesiilnek. A tudatos fejlesztés az
o6vodapedagogus altal iranyitott, befolyasolt, de nem kizarélagosan téle fiiggd folyamat. A
tarsadalmi, gazdasagi kornyezet, a helyi lehetdségek, a gyermekcsoport életkora, Gsszetétele, a
sziil6k igényei mind befolyassal vannak a fejlesztés tartalmara.

A tudatos fejlesztés a gyermek életkori sajatossdgaihoz, meglévd képességeihez
igazitott. A fejlesztéshez elengedhetetlentil hozzatartozik a kisgyermek elézetes €s folyamatos
megismerése, képességeinek feltérképezése. A nevelési célnak megfelelden orientalni, vezetni,
iranyitani a gyermeket akkor lehet, ha alaposan ismerjiik a kornyezetét, csaladjat és
természetesen els@sorban 6t magat. A folyamatos megfigyelés, a gyermek fejlédésének
figyelemmel kisérése ad tampontot arra vonatkozoan, hogy a képességfejlesztés iranyait
meghatarozhassuk. Ebben a folyamatban, ahol a neveltek és a neveld kdlcsondsen egymasra
hatnak a legfébb hajtéerd az 6vodapedagdgus. Nem véletleniil allja meg a helyét ma is a
klasszikus igazsag, hogy az 6vodapedagdgus sajat személyiségével hat és szolgal mintaként,
példaként a gyermek szamara. A fejlesztés tudatossdga tehdt a pedagodgusra vonatkozo
kivanalom. A tudatossag értelmezésébe beletartozik az is, hogy a gyermek spontan fejlédésének
eredményeit, felismerjiik, elismerjiilk és felhasznaljuk a mindennapi gyakorlatban. A
tudatossagot szélesen értelmezziik. Nemcsak azt értjiik alatta, milyen éves, havi vagy heti
nevelési-tanulasi tervet készit a gyermekek fejlodésének eldsegitésére az 6vodapedagogus. A
tudatossag része az, hogy hogyan alakitom ki a gyermek 6vodai kornyezetét, milyen szokasok
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érvényesiilnek az dvodai csoportban, milyen kapcsolatok alakitasat segitem elé a gyermekek
kozott, hogy milyen targyi eszkozokkel, milyen pedagogiai modszerekkel segitem eld a
nevelési célban megfogalmazottak megvaldsitasat. A tudatossag legmarkansabb a fejlesztés
tartalmaban jut kifejezésre. A tudatossdg legmarkansabban a fejlesztés tartalméban jut
kifejezésre. A tudatos fejlesztést az objektiv és szubjektiv feltételek ugyancsak jelentdsen
befolyasoljak, ezért ezekkel kiilon is foglalkozunk:

A tudatos fejlesztés objektiv feltételei

A tevékenységkozponti ovodai nevelés egymadsra épiilo, egymassal Gsszefiiggd komplex
tevékenységek rendszerében fejti ki hatasat. Ahhoz azonban, hogy a tevékenységek lehetdségét
biztositani tudjuk, a nevelés soran at kell gondolnunk a nevelés feltételrendszerét.

Az ovodai nevelés objektiv feltételei:

- Az 6voda épiilete, udvara, kornyezete

- Az 6voda bels6 berendezése

- Az dvoda targyi feltételei, eszkozei, szakmai felszereltsége
- Esztétikus kornyezet kialakitasa

A felsorolasbol is kitlinik, hogy az 6voda objektiv feltételeinek biztositdsa soran nem
tamaszthatunk kiilonleges ¢és egyedi feltételeket. Kiilondsen nem akkor, ha magardl egy adott
¢épiiletrdl €s annak kornyezetérdl van szo. Kevés lehetdségiink van ilyen esetben feltételek
szabasara. Azt persze nyilvanvaldan ki kell mondanunk, hogy minden 6voda épiiletének ¢és
udvaranak meg kell felelnie a Magyarorszdgon érvényes ¢€pitésiigyi szabvanyoknak és a
gyermekcsoport torvényben eldirt atlaglétszamanak. A hazai 6vodak egyébkeént altalaban meg
is felelnek ezeknek a szabalyoknak. Ilyen szempontbdl tehat programunk adottnak tekint
minden 6vodai épliletet és a feltételek tekintetében csupan arra biztatja az 6vodapedagogusokat,
hogy a nevelési célnak megfelelden probaljak a legcélszerlibben hasznositani azt. Mindenek
elétt arra torekedjiink, hogy minél nagyobb ¢és tagasabb terek alljanak a gyermekek
rendelkezésére. Ne legyen zart, szeparalt a csoportszoba. Tegyiik nyitottd a sziilok és mas
csoportok szamara az 6voda helyiségeit. Ha megoldhato, hasznalhassak az egész nap folyaman
a gyermekek az eldtereket vagy a mosdokat vagy olyan folyosorészeket, mellyel a
csoportszoban tali jatékterek megndvelhetok. Mindezt azzal a céllal tessziik, hogy lehetdséget
kinaljunk a gyermekek egyiittmiikddésére és a természetes kortilmények kozotti talalkozasokra.
Osszenyithato csoportok esetén legyen lehetéség meghatarozott iddintervallumban reggel és
délutan az atjarhatosagra. Kiilondsen akkor megfontolasra érdemes ez a dolog, ha nem vegyes
csoportban nevelddnek a gyermekek. Az atjarhatosdg lehetévé teszi a kommunikacio és
kooperacio gyakorlasat ujszerli szitudcidkban és idegen gyermekek tarsasagaban. Lényegében
errdl van sz6 akkor is, ha két vagy tobb csoport valamilyen oknal fogva iddlegesen dsszevontan
miikddik. Ilyen szituaciok az életben gyakran adoddnak, ilyenkor azt kell latnunk, mi
hasznosithatd mindebbdl a csoport és a gyermek szdmdra. A tér minél jobb kihasznélasa
érdekében a babaszobat példaul nem csak a csoportszoban beliil, de az eldtérben és az udvaron
is nagyon jol ki lehet alakitani. Az épiilet belsd tereinek célszeri hasznalatakor gondoljunk a
gyermekek elkiiloniilési igényeire, tehat sok kis kuckd, sarok levalaszthato, esetleg fliggdnnyel
részben elszeparalhatdo részek alljanak a gyermekek rendelkezésére mindazon tal, hogy
tekintettel kell lenniink legaldbb egy nagy egybefiliggd kozos tér kialakitasara. A belsd terek
atlathatosdga az Ovodapedagdgus szamara megnyugtatd, hiszen figyelemmel tudja kisérni
valamennyi gyermek mozgasat. A nevelés sordn azonban el kell jutni oda, hogy olyan
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onallésagot élvezhet a gyermek amikor mar nem biztos, hogy sziikséges 6t minden esetben
tekintetliinkkel kovetni. Létre kell jonnie annak a bizalomnak, amikor feladatot adok a
gyermeknek. Kimehet a mosdoba, atmehet a folyoson a masik csoportba, bemehet a konyhéba,
az irodaba stb. Ide mar nem kovethetd a gyermek az dvodapedagodgus altal. Megbizunk a
gyermekben és & érett a bizalomra. A jol kialakitott €s folyamatosan megszilarditott
szokasrendszernek éppen az a 1ényege, hogy biztonsagot nyujt, kiszamithatova teszi a gyermek
cselekvését. Az 6voda belso tereinek kialakitasat célszerti ebben az irdnyban is atgondolni, hogy
a folyamatos ¢és allandoéan boviild tevékenységek szamara elegendd helyet biztositsunk. Nagyon
J6 megoldas, ha a jatszohelyek, tevékenységi terek a butorok mozgatasaval megnovelhetoek,
vagy a célnak megfelelden atalakithatok.

Az 6voda udvarat az épiilet szerves részének tekintjiik. Nagyon sok 6vodaban talalhatok
kisebb-nagyobb teraszok, melyek akar fedett vagy fedetlen formaban is atmenetet képeznek a
csoportszoba és az udvar kozott. Tapasztalataink szerint igen kevéssé kihasznaltak ezek az
éptilethez kapcsolodo teraszok. Kora tavasztol késé dszig a csoportszobaval egybenyitva igen
jol hasznosithato jatszohelyek, étkezd és pihendhelyek alakithatok ki a teraszokon. Az évoda
udvarat egyébként nagyon fontos egybefiiggd jatszd és mozgastérként hasznalni. A
tevékenységek szempontjabol igy sokkal tobbfajta lehetdség kiprobalasara adunk lehetdséget a
gyermekeknek és az sem mellékes szempont, hogy a lehetd legnagyobb mozgésteret igy tudjuk
biztositani. Ne feledjiik ugyanakkor, hogy az ilyen modon alakitott 6vodai udvar haszndlata a
legoptimalisabb lehetdséget biztositja a kiillonbdzd koru gyermekek kozotti kommunikacio és
az egyiittmiikodési formak kialakuldsdnak. Az udvar hasznalatanal fontosnak tartjuk felhivni a
figyelmet arra, hogy a megfeleléen kialakitott konyhakert tovabb noveli a tevékenykedési
lehetdségeket. Sziikségesnek tartjuk még megjegyezni, hogy a flivel boritott udvarrészek
aranyanak dominanciajat nem baj, ha megtori egy-egy kisebb kavicsos vagy betonnal boritott
feliilet. Mindegyiknek megvan az a sajatossaga, hogy bizonyos tevékenységek végzésére a
leginkabb alkalmas. Pl.: A betonozott részen rajzolni, festeni, ugrdiskolazni stb. nagyon jol
lehet. A kaviccsal épiteni, jatszani, rajta mezitldb maszkalni szintén kellemes és hasznos
tevékenységek, arrol nem is beszélve, hogy a gyermek kozben ismerkedik a kornyezetében
eléforduld kiilonb6zd anyagok tulajdonsagaival. Nagyon jonak tartjuk, hogy az utdbbi idében
arra is odafigyelnek néhany 6vodaban, hogy a talaj szintkiilonbségeinek hasznositasaval
valtozatosabbd, érdekesebbé és jobban hasznalhatova tegyék udvarukat. Példaul sok helyen
mesterséges dombot alakitanak ki az 6voda udvaran. Ahol ezt meg tudjak valositani, ott tovabb
novelik a tevékenységre alkalmas helyek szamat. Minden 6voda sajat lehetdségei és sajat
kornyezetének adottsagai alapjan kell, hogy kialakitsa a rd jellemzd képet, tehat nincsenek
mindenkire érvényes szabalyok. Ugyanez vonatkozik az 6voda belsd berendezésére és az dvoda
jatszoeszkoz, valamint szakmai eszkozfelszereltségére. Az alap ebben a tekintetben minden
6voda szdmara az érvényes €s jogszabalyban rogzitett eszkdznorma jegyzék, az ebben felsorolt
berendezési targyak és eszkozok elegenddnek bizonyulnak a program célkitlizéseinek
megvalositasara, amennyiben ezekkel valoban rendelkezik az 6voda.

Az nem vitas, hogy egy 6vodaban a gyermeki jog kérdéskorébe tartozik, van-e elegendd
gyermekméretli, konnyti, tisztithato, kellemes szinii és formdji butorzat, textilia, edényzet,
jatek stb. A tevékenységkOzponti program megvalositasara természetesen akkor van
lehetdséglink, ha van mivel cselekednie a gyermekeknek. Az eszkoz, legyen az jatékszer vagy
munkatevékenységhez hasznalt eszkdz, miivészeti tevékenység alapfelszerelése vagy éppen a
testi fejlesztéshez sziikséges tornaszer stb. elegendé szamban alljon a gyermekek
rendelkezésére. Nagyon fontos, hogy a gyermekek egyidejii cselekvését képesek legylink
biztositani. Amikor a tevékenységi vagy erdsen motivalja a gyermekeket a cselekvésre, ne
torjiik meg ezt a vagyat, azzal, hogy varjon és majd megkapja nemsokara azt az eszkozt, amivel
cselekedni szeretne. Természetesen van neveldértéke annak is, amikor a gyermeknek igenis
varnia kell, amig az ahitott jatékhoz hozzajut (j6 példa erre a hinta, amiért sorakozni is képesek
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a gyermekek), de mi most a tevékenység nevelShatasat szeretnénk kiaknazni, ahhoz pedig
elegendd eszkoz meglétére lesz sziikséglink. Minél valtozatosabb és sokszinlibb
tevékenységrendszert alakitunk ki az 6vodai csoportban, annal nagyobb lesz az eszk6zigényiink
is. Az 6vodapedagdgusok kreativ, alkotd6 emberek, akik folyamatosan szépitik, fejlesztik az
ovodai kornyezetet. Az egyéni elképzelések alapjan kialakitott 6vodai kérnyezetnek fontos
nevelOhatdsa van. Nagyon jo dolog, ha a gyermekeket is be tudjuk vonni a kornyezet
kialakitasaba, szépitésébe, esztétikussa tételébe. Tevékeny kornyezetkialakitasnak lehet azt
nevezni, amelyben folyamatosan formalddik a gyermek esztétikai érzéke, izlése. A nevelés
szubjektiv feltételeinél még szo lesz az esztétikus kornyezet kialakitasanak legfontosabb
tényez0jérdl, magarol az 6vodapedagdgusrdl. Annyit azonban eldljaréban megjegyeznék, hogy
az O izlése, esztétikai megjelenése rendkiviili hatdssal van a kisgyermekre. Az utanzés
kovetkeztében az esztétikai hatds maga valik nevelderové.

A tudatos fejlesztés szubjektiv feltételei:

Nyugodt, meleg, deris, nyilt, szeretetteljes 6vodai 1égkdr megteremtése

Az 6vodapedagdgus modell szerepe

Az 6vodapedagdgus és a gyermek aktiv egyiittmiikodése a nevelémunka soran
Az 6vodapedagdgus és a dajka egylittmitkddésének formai

Az 6voda kornyezetében él0k hatasai a neveldémunkara

akrownE

Nyugodt, meleg, deriis, nyilt, szeretetteljes ovodai légkor megteremtése

Az 6vodai nevelés soran a helyi programtol fiiggetleniil a legfontosabb alapelv, ami a nevelés
lehetdségét biztositani tudja, az oldott, derlis, nyugodt, meleg, nyilt és szeretetteljes 6vodai
kornyezet megteremtése. Nem véletleniil soroltunk ennyi jelzét a kivanatos dvodai légkor
meghatarozasara. Azért tesszilkk mindezt, mert hangstlyosan igaz, hogy az 6vodaba keriild
gyermek szamara elsé perctdl kezdédéen meghatarozo, milyen 1égkdrben élheti napi életét. A
gyermek idegrendszere fokozottan ingerlékeny, érzékeny és a kiils6 vilag, ahonnan a gyermek
érkezik, ugyancsak tele van sokszor nem kivénatos ingerekkel. Egy felgyorsult tempoju
vilagban az 6vodanak a szeretet, a béke, a nyugalom szigeteként kell megjelennie, ahol minden
gyermek szamara adott az es€ly a nyugodt jatékra, az €¢letkoranak megfeleld tevékenységekre.
Hogyan teremthetd meg ez a kornyezet? Ehhez szamba kell venniink, milyen zavaro vagy banto
koriilményeket kell elkeriilnie az ovodanak. A teljesség igénye nélkiili felsorolds csupéan a
legfontosabbakra kivan utalni:

— A rohano, kapkodo életmod

— A rendszertelenség a gyermek mindennapjaiban

— A magas alland¢ zajszint

— A gyermek fizikai és szellemi talterheltsége

— A talsdgosan sok feldolgozhatatlan informéci6 gyermek felé dradasa
— A testi érintés, Olelés, szeretgetés hianya

- A komor, tulfegyelmezd, hideg nevelési alaphelyzet

- A gyermeki félelmek feldolgozatlan sokasaga

- A zsufoltsag miatt a térbeli mozgas korlatozottsaga

— Az dtlettelen, unalmas, tevékenység nélkiili 6vodai élet karos hatasai
- Aziddvel vald gazdalkodasi hianya

- A gyermek siettetése, tul korai fejlesztése

A nyugodt légkor megteremtésének alapveto feltétele a megfelelé napirend biztositasa. A
napirendben periodikusan ismétlodo tevékenységeknek a csoport szokasrendszere ad keretet.
A napirend a gyermek szadmara egy kiszdmithatd, megszokott életritmust biztosit.
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Természetesen a napirend rugalmas ¢és ezért alkalmanként sziikség szerint valtoztathato,
alakithatdo, moddosithaté. A lényeg, hogy a napirend egy olyan keretet biztositson a
gyermekcsoport szamara, ami nyugalmat és kiszamithatdésagot eredményez. A napirend
Osszeallitasanal az egyes tevékenységekre fordithaté id6t ugy kell meghatirozni, hogy az
lehetové tegye az elmélyiilt, nyugodt és hosszan tarto jatékot. A napirendben a jatékra fordithato
1d6 legyen a leghosszabb. Az étkezések idobeosztasat még folyamatos jaték esetén is kossiik
meghatarozott intervallumhoz. Az étkezésre forditott id6 tegye lehetdvé a nyugodt, kapkodas
mentes, kényelmes étkezést. Az étkezéshez kapcsoldddan a gyermekcsoport Osszetétele, a
nevelési célkitlizés és a helyi lehetéségek egylittes mérlegelése utdn donthetd el, hogy
Onkiszolgdld vagy naposi rendszerben, esetleg a kettdt kombinalva oldjuk meg az ezzel
kapcsolatos feladatainkat. A napirend rugalmassaga a valtoztathatosadg ¢és az alkalmazkodas
mellett azt is jelenti, hogy az egyes napirendi tevékenységek végzésénél ki kell kiiszobdlni a
torlodast, a sorakoztatast. A gyermekek alapvetd sziikségleteiket a nap folyaméan barmikor
kielégithetik a napirendnek lehetdséget kell adnia arra, hogy minden gyermeknek elegendo ¢és
kényelmes helye, mozgasi lehetdsége és a tevékenykedéshez sziikséges elegendd eszkoze
legyen. Erdekes, szines, valtozatos tevékenységek esetén a csoport nyugalmat és kellemes
alaphangulatot araszt, ahol minden gyermeknek megvan a maga helye és az elfoglaltsaga. A
nyugodt 1égkor kialakitashoz az is hozzatartozik, hogy az 6vodai csoport zajszintje ne legyen
tulsdgosan magas. Ezt is elsdsorban az 6vodapedagogus példamutatasaval lehet megvaldsitani.
A halk beszédet a gyermekek atveszik, igy a csoport alapzaja, munkazaja kellemes zsongasként
hat. A meleg, dertis 1égkor azt jelenti, hogy van idénk a gyermekre, nyugodtan végig hallgatjuk,
amit mondani szeretne. Nem intjiik le, amikor hozzank szo6l, nem vessziik el a beszédkedvét
javitgatassal vagy figyelmeztetgetéssel. Olbe vessziik a gyermeket, simogatjuk. Minden
gyermeknek sziikséges van a szeretetiinkre. Az 6vodapedagogusnak képesnek kell lennie a
szeretet megmutatasara. A gyermek szdmadara a testi kontaktus, a felndttdl dradd szeretet
nyugalmat, biztonsagot kolcsonoz. A gyermek jo kdzérzetéhez sziikség van a testkdzelségre, a
testi érintés gyakorisdgara. Egy simogatés, egy mosoly, egy Olbevétel, egy kis dédelgetés
minden gyermeket képes megnyugtatni. Banjunk bokezlien a szeretet minden fajta
megnyilvanulasaval. Az utdbbi években éppen ebben érezhetd, hogy sok gyermek hidnyt
szenved. A tlhajszolt életmodu sziilok esetében gyakori probléma, de sajnos a munkanélkiili
szlilok esetében is egyre gyakrabban tapasztalhato a szeretethidnyos nevelés. Ez utobbi esetben
nem az id6hiany, hanem egyéb tényezOk okozzak ezt a helyzetet. Az 6vodapedagdgusnak tehat
tudnia kell, milyen az a csaladi hattér, ahonnan a gyermekek érkeznek és segitenie kell a
sziiloket a gyermekkel valé minél szorosabb kapcsolat megszilarditasaban. Nagyon sok sziild
nincs tisztaban azzal, hogy az elsd hat életévben mennyi minden elddl, ami a gyermek késébbi
¢letében mar alig valtoztathatd. Az oOvodapedagdégusnak azonban errél tudnia kell és
felvilagositania, segitenie kell a sziil6ket abban, hogy megértsék a korai évek fontossagat. Az
ovodai 1égkor meleg szeretetteljessége ugyancsak példa lehet sok sziild szamara. Az 6voda
légkorének kialakitdsakor a nyitottsagra kell még hangsulyt fektetni. Ez az alapja a sziilokkel
valo egyenrangl, egymast segitd, tAmogato egyiittmiilkodésnek. A nyitottsdg révén a sziilok
batran és szabadon, barmikor bemehetnek az 6vodaba, ott figyelemmel kisérhetik gyermekiik
fejlédését. Altaldban nem szoktak éIni a sziildk a rendszeres és allandé 6vodaban
tartdzkodassal, csupan a beszoktatas ideje alatt. A beszoktatas ideje arra is nagyon alkalmas,
hogy jo kapcsolat alakuljon ki a sziilé és az 6vodapedagodgus kozott. Ezt a kapcsolatot tovabb
¢épithetjiik a kiilonb6z6 tinnepek, 6vodai rendezvények, kdzos kirandulasok, sziiloi értekezletek,
sziilok - nevelok munkadélutanjain vagy a felndtteknek szant 6vodai rendezvények alkalmain.
A gyermekért érzett kozos felelésség minden Ovodaban a nyitottsdg, a kozvetleniil a
gyermekcsoportra vonatkozik. A nyiltsag azt jelenti, hogy minden gyermek elmondhatja
oromét, banatat, hogy hazugsagmentes légkort kell a csoportban kialakitani, ahol a gyermekek
kisebb csinytevéseikért vallaljak a feleldsséget. Az igazmondas is a nevelés soran alakul ki,
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ehhez olyan kozeg sziikséges, ami félelemmentes €és ahol biztonsdgban érzik magukat a
gyermekek.

Az évodapedagogus modell szerepe

Az ovodapedagogus modell szerepérol mér eddigiekben is széltunk, amikor az esztétikus
kornyezet kialakitasarol vagy a nyugodt, deris, nyilt 6vodai mindennapokrol beszéltiink. A
nevelés szubjektiv feltételei kozott kiemelkedden fontos, hogy ki milyen elképzelésekkel,
modszerekkel, izléssel, beszédképességgel, esztétikai, erkdlcsi tapasztalatokkal és tartassal
neveli a gyermeket. A kulcsszerepld tehat az 6vodapedagdgus. A gyermekek mintakdvetése
kiilonosen a szeretett személy irdnyaban oriasi felel0sséget ro a neveldre. Nem mindegy tehat,
hogyan jeleniink meg a gyermek el6tt, mit mondunk és azt hogyan mondjuk, mit tartunk
szépnek, jonak és kovethetonek. A gyermek mindazt atveszi a kozvetlen kornyezetébdl, amit
lat és hall, hiszen utdnzas Utjan tanul, egyuttal azonosul azokkal a személyekkel, akik koriil
veszik. Az 6vodapedagogus pedig a legfobb minta, aki kiemelt azonosulast indukal a
gyermekben. Kiilondsen 3-4 éves korban meghatarozé a pedagdgus személyisége, hiszen
kezdetben a gyermek teljesen kritikatlanul, valogatas nélkiil utdnoz, kizarolag a szeretett €s
érzelmileg hozza legkdzelebb allo felndtt kedvéért. Sok mulik tehdt azon, milyen értékeket
preferal az 6vodapedagdgus, a gyermek kdrnyezet és azon beliil elsdsorban a csalad. Gyakran
el6fordulhatnak értékkonfliktusok a csalad és 6voda kozott. Ilyenkor az 6vodapedagdgusnak
rendkiviil tapintatosan ¢és kizarolag a gyermek érdekeit figyelembe véve kell kozelitenie a
megoldas felé. A gyermek mar megtanul és magéaval hoz bizonyos értékeket a csaladbdl,
melyeket az 6vodaban is tiszteletben kell tartani. Az 6vond mintegy atveszi, atvallalja a
gyermek dvodai életében az anya szerepét. Az ¢ biztonsagot és harmoéniat sugarzé egyénisége
feltétleniil hatni fog a gyermeki személyiség fejlddésére. Ezért gondoljuk azt, hogy a gyermek
harmonikus fejlesztésének alapkdvetelménye abbol indul ki, hogy a gyermek-feln6tt kapesolat
alapjan és mintajara egész gyermekkoron 4t a gyermek-sziild viszony. Ebben a kapcsolatban
kell az 6vondnek napkdézben mintegy helyettesitenie az anyat. A biztonsagérzet egyik
biztositéka a testi kapcsolat, az 6lelés szorossaga. Az 6vodaban még 6-7 éves korban is igénylik
a gyermekek a gyakori simogatast, szeretgetést, dlelést. A gyermek és az 6vodapedagogus aktiv
egyiittmikodése a feln6ttol is masfajta beallitodast, viselkedést igényel. El kell fogadnia, hogy
nemcsak 0 irdnyithatja a gyermeket, hanem a gyermek is hat ra. Kapcsolatuk aktiv és kolcsonos.
Ez a pedagoégusi magatartas feltételezi az Onallosdg, rugalmassag, dontési képesség,
helyzetfelismerd képesség meglétét. Tudomasul kell venniink, hogy olyan neveld képes a
gyermeket az életre, az 6ndllo gondolkodésra serkenti, aki maga is rendelkezik ezekkel a
képességekkel.

A tevékenységkozponti programmal dolgozé 6vodapedagdgus merészen elengedhetik a
fantaziajukat, mert minden, a csoportot érintd kérdésben, legyen az napirend, vagy tartalmi
kérdés, szervezési probléma vagy az ¢életadta szitudcid nemcsak lehet, de kell is a
lehetdségekhez mérten a dontésbe a gyermeke bevonni. Programunk célkitlizésének
megfelelden 0©nallo, kornyezetében batran nyilatkozo, kezdeményezd, masokkal jol
egylittmiikodé gyermeket szeretnénk nevelni. Ehhez pedig nagy szabadsaggal, onallosaggal,
egyéni Otletekkel rendelkezd, kreativ ovodapedagdgusok kellenek. Ebbdl kovetkezden
elmondhatjuk, hogy az ovodapedagogus személyisége minden egyéb kiilsé feltételnél
meghatarozobb neveldmunkénk sikeressége szempontjabol.

Az ovodapedagogus és a gyermek aktiv egyiittmiikodése
a nevelomunka soran

A szubjektiv feltételek sordban szolni kell az o6vodapedagoégus ¢€s a gyermek aktiv
egylittmiikddésérdl és egymasra hatasarol. A kisgyermeket ugyanis sajat kornyezete, sajat
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tapasztalatai ¢lményei aktivizaljak, amit a nevelés soran nem lehet figyelmen kiviil hagyni.
Eppen ellenkez6leg mar a tervezés soran is épiteni kell ezekre az élményekre és tapasztalatokra.
Ezeket figyelembe véve sziikséges tervezni a kiilonbozo gyermeki tevékenységeket, biztositani
a tevékenységhez sziikséges eszkozoket és segiteni a gyermekeket, hogy ezeket a lehetdségeket
hasznaljak ki. A pedagodgiai tartalom tervezésénél is be kell kalkuldlni, hogy a gyermekek
érdeklddése kivancsisaga az Ot koriilvevo vilagbol szdrmazik. Az dvodapedagogusnak tudnia
kell, hogy mi érdekli, mi foglalkoztatja a gyermekeket és azt hogyan tudna a neveldmunkaja
soran hasznositani, ugyanis ezzel lehet leginkdbb aktivizalni a gyermekeket. A kreativ
pedagdgus nem ijed meg a gyermeki Otletek érdekes és széles skalajatdl, hanem nyitott szivvel
¢és fiillel igyekszik azt befogadni, alkalmazni, hasznositani. A nevelés mindig kétpolusu
tevékenység, hiszen neveld és nevelt egymashoz viszonyitott, egymastol fiiggd, egymasra épiilo
koz0s cselekvéseirdl van szo. Ebben a kapcsolatban azonban a nevel6é a meghatarozo szerep.
A tevékenységkozponti o6vodai nevelés soran azt szeretnénk, ha a neveld kizarolagos
iranyitasat felvaltand egy olyan attitlid, amiben lényegesen tobb Onallosagot, szabadsagot,
beleszolasi jogot kapna a gyermek sajat kdrnyezetének alakitasaba. Onéllosagra nevelni egy
gyermeket akkor lehet, ha van tényleges 6nallosaga, érvényesiilhet akarata, megvaldsulhatnak
az elképzelései. Tapasztalnia kell a gyermeknek, hogy sajat akaratat érvényesitheti,
elképzeléseit kivitelezheti. Hosszi tavon kreativ, alkotdé emberek nevelése csakis ugy
képzelhetd el, hogy nagy szabadsagot adunk az dntevékenységnek, az egyéni utak keresésének.
A differencialt fejlesztésnek is tulajdonképpen ez a szabad 6nallo persze nem parttalan dolog.
Addig szélesithetd, amig a csoport, a kozosség kialakitott normaim, keretei ezt lehetdvé teszik.

Az ovodapedagogus és a dajka egyiittmiikédésének formai

A tevékenységre épiild napi 6vodai élet mozgalmas, gyakran valtoz6 helyszinii, sok eszkoz
hasznalatat feltételez6 képzédmény. Ilyen napi szituaciokban valoban a gyermek 4ll a nevelés
kozéppontjadban. Az o6vodapedagdgus feladata nem konnyl, ezért neki is sziikséges van a
segitdtarsakra. Koziiliik a dajkdt emelném ki, akit a hagyoméanyosan takaritdi szerepkorbdl ki
kell emelni €s munk4jat a céloknak, a nevelési feladatok és az 6vodai €let napi szervezése
szempontjabol alaposan at kell értékelni. Mindenekel6tt arra van sziikség, hogy a dajka, mint a
gyermekkel egylitt ¢l6 felndtt részt vegyen az dvodai csoport életében. Ne csak kiilsd
szemléldje, hanem belsd, tevékeny résztvevdje legyen a csoportban zajlo eseményeknek.
Segitdje legyen az d6vodapedagogusoknak. A dajka egyike a gyermeket neveld felndttnek, aki
éppuigy, mint az Ovodapedagdgus, magatartdsidval, teljes lényével, beszédstilusaval,
oltozkodésével hatast gyakorol a gyermekekre. Ahhoz, hogy a nevelési folyamatban a dajka
kozvetleniil és tevékenyen részt vehessen elsdsorban arra van sziikség, hogy megfeleld szinten
tajékoztatva legyen az 6voda és az adott 6vodapedagogusok nevelési elképzeléseit, modszereit
illetden. Tudnia kell, milyen célok érdekében, hogyan kivanjdk az 6vondk a gyermekcsoport
fejlesztését megvalositani. Ez a tudds, kiilonosen a szakképzett dajkak esetében
megsokszorozhatja a felndttektdl kiinduld nevel6hatasokat. A csoportban az udvaron felkinalt
sok tevékenység figyelemmel kisérése, a csoportszoban kiviili terek megndvelése és hasznos
Jjatéktérré alakitasa szintén sziikségessé teszi a dajka jelenlétét.

Az ovoda kornyezetében élok hatasai a nevelomunkdra

Az 6voda mindig adott kornyezetben miikddik, ezért valamennyi 6voda esetében lehetnek
eltérd €s azonos vondsok a kornyezet feltételeit, lehetdségeit illetden. Nagyon fontos hatast
gyakorolhat az 6voda neveldmunkéjara az, hogy milyenek az 6voda kdrnyezetében él6
emberek. A helyi nevelési rendszer kialakitisanak elengedhetetlen feltétele az ovoda
kornyezetében €16k véleményének, javaslatainak, kifogasainak vagy dicséretének ismerete. Az
ovodai nevelés sohasem lehet tartésan ellentétes az adott kdrnyezet elvarasaival. Kiilonosen
igaz ez akkor, amikor a sziil6k egyre inkabb tudataban vannak, hogy az 6voda tulajdonképpen
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szolgaltatd intézmény, melynek célkitlizéseit a szolgaltatast igénybe vevok érdekeinek,
elképzeléseinek ¢€s sziikségleteinek megfelelden kell kialakitani. Az 6voda és kdrnyezetének
egylittmikodésérol késobb még részletesebben szolunk, most csupan annyit jegyeznénk meg,
hogy a fenntartd, az 6voda kozelében miikodo iskola elvarasai éppen ugy hatnak az intézmény
miukodésére, mint ahogy az emberek véleményt formalnak, igényeket tamasztanak az 6vodaval
szemben ¢és ezaltal indirekt vagy direkt formaban befolyéasoljak az ott folyd neveldmunkat. Az
ovodanak feltétleniil figyelnie és reagalnia kell ezekre a kiilsé elvarasokra, véleményekre és
javaslatokra. A legnagyobb hatoerd természetesen az O6vodaba jar6 gyermekek sziildinek
véleménye. Manapsag mar torvények, rogzitik a sziilok beleszolasi, véleményezési, egyetértési
jogkdrét. Az 6vodanak azonban elemi érdeke olyan egyiittmiikddés kiépitése, amit nem a
torvényi szabalyozas, hanem a kisgyermek érdeke, minél harmonikusabb ¢€s szinvonalasabb
nevelése hataroz meg.

Az 6vodapedagogus feladatai a fejlodés-fejlesztés optimalis

feltételeinek megteremtése érdekében

. Egyenrangusdgon és egyiittmiikodésen alapulo, kommunikacio alakitasa a sziilokkel, és
az ovoda kornyezetével

° Az 6voda nevelési elveinek kozvetitése, a sziilok felé, a nevelési alapelvek egyeztetése a
sziiloi elvarasokkal

. Az 6vodapedagogus modell szerepébdl adodo nevelési lehetdségek kihasznalasa,
tudatos torekvés a megfeleld modell biztositasara

J A nevelés targyi feltételeinek megteremtése elsésorban az intézmény vezetésének a

feladata, a csoportszoba felszereltségének bdvitése sajat készitési eszkozokkel az
6vodapedagogusok folyamatos munkajat igényli

J A gyermeki fejlédéshez ingergazdag, izléses kornyezet kialakitdsa az 6vodapedagogus
feladata
o Az 6vodapedagogus feleldsségi korébe tartozik, hogy odafigyeléssel tervezze meg a

gyermek adottsagainak, képességeinek, €letkordnak megfeleld fejlesztést, odafigyelve arra,
hogy ne keriiljon sor a gyermek siirgetésére, fejlddésének siettetésére, ttlzott elvarasok
megfogalmazésara.

VIIl. A FEJLESZTES TARTALMA

Meggy6zddésiink, hogy a tevékenységek altal nevel6dd gyermek felndve aktiv részese lesz
sajat természeti és tarsadalmi kornyezete alakitisanak. Eppen ezért a tevékenységkdzpontl
ovodai nevelés tartalma a tevékenységeken keresztiil jut érvényre és a nevelési folyamat négyes
feladatrendszerén keresztiil valosul meg. A négyes feladatrendszer elemeit a nevelés foglalja
keretbe. A feladatrendszer elemei a gyakorlatban nem kiiloniilnek el egymastol. A
feladatrendszer elemei egymast atszéve érvényesiilnek és valamennyien egyiitt jelentik az
ovodaskori gyermek nevelésének tartalmat. Ezt azért is sziikséges hangsulyozni, mert a
gyermek életmegnyilvanuldsaiban sohasem kiiloniilnek el a kiilonbozo tevékenységek, azok
komplex modon, egymadst kiegészitve jelennek meg. Természetesen tehat, hogy a
feladatrendszer elemei mereven nem valaszthatok el egymastol, mint ahogy a tevékenységek is
Osszefliggenek egymassal. A gyermek szamara egy adott tevékenység éppugy lehet jaték és
munka is, mint ahogy beletartozhat a kozosségi tevékenységek korébe, hiszen masokért,
masokkal egyiittmiikodve végezheti. Pontosan ez az oka annak, hogy a nevelés tervezésekor
nem szedhetjiik szét a feladatrendszer elemeit, hanem egységben gondolkodva a tervezett
tevékenységekbdl kiindulva kell a tervezést atgondolnunk. Miutén a tanulast a nevelés részének
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tekintjiik, ezért a nevelés és a tanulas tevékenységében is a komplex gondolkodasmod, az
egymashoz val6 kapcsolddas és nem a nevelési teriiletek szétdarabolasa szandéka az iranyado.

A feladatrendszer elemei:

e Jatek és tanulas tevékenység

e Tarsas és kozosségi tevékenység
Ertékteremtd munkatevékenység
Szabadidds tevékenység

A feladatrendszer elemeit kiilon is értelmezziik, mivel az 6vodai gyakorlat felépitésében,
tudatos szervezésében rendkiviil fontossaga van. Ez azonban csupan elméleti megkdozelités.
Nem gy6zziik elégszer hangsulyozni, hogy a gyakorlatban a feladatrendszer elemei nem
kiilontilnek el egymastol. Azok komplexen, egymast athatva érvényesiilnek.

Jaték és tanulasi tevékenység

Jatéktevékenység

A jaték a 3-7 éves kort gyermek alapvetd, mindennapjait 4tszovod tevékenysége. A jaték
nemcsak azért kitiing talaja a fejlesztésnek, mert altala szinte észrevétleniil tanul a gyermek,
hanem azért is, mert a jatékban kiélheti, kiprobalhatja, feldolgozhatja és gyakorolhatja az
¢letben el6forduld szitudciokat, az 6t ér6é élményeket. Ugyanakkor megoldasi modokat kaphat
bizonyos élethelyzetekben valo viselkedésre, megnyugodhat, kiélheti szorongésait, problémait
¢és ujra ¢élheti kellemes élményeit. A kornyez6 vilagrol, sét a vilagegyetem egészérdl is a jatékon
keresztiil kdzvetithetjiik a legtobb ismeretet a kisgyermek felé. A jaték tehat olyan komplex
tevékenységforrds, melyet az 6vodapedagdgusnak tudatosan kell felhasznédlnia a nevelés
folyamatdban céljai eléréséhez. Az dvodapedagdgus tudatossdga természetesen sohasem
iranyulhat a gyermekre, hiszen kitalalt és erdltetett ugynevezett ,,jatékos modszerekkel” nem
helyettesithetd a gyermeki tevékenység. A gyermeki tevékenységet — kiilonosen a jatékban —
nem szabad sziiken értelmezniink. A jatéktevékenység tag értelmezése lehetové teszi, hogy
nemcsak a targyi, manualis, vagy mozgashoz kapcsolt tevékenységeket ismerjiik el, hanem a
»szellemi alkotast” is tevékenységként fogjuk fel a jaték sordn. A gyermek gondolatban
megalkotja, kitalalja a jaték szerepldit és barmilyen eszkozokkel vagy targgyal helyettesiti
azokat. Minden gyermeki tevékenység — beleértve a jatékot is — feloszthatd spontan ¢€s az
ovodapedagogus altal iranyitott tevékenységre. Nagyon fontosnak tartjuk olyan hangulatok,
ingerek targyi lehetdségek megteremtését, melyeknek hatdsara a gyermekek spontan jatéka,
tevékenysége onmagatol beindul. Ez természetesen nem jelenti azt, hogy nincs sziikség a
pedagogus altal kezdeményezett vagy iranyitott jatéktevékenységre, hiszen koztudott, hogy
haroméves kor tajan még kifejezetten igényli a gyermek a felnéttel vald egyiitt jatszast. Csupan
a helyes aranyok megtalalasara kivanjuk a figyelmet felhivni. Jot és jol jatszani — ez a gyermek
dolga az 6vodaban. Az 6vodapedagogus feladata megfigyelni a gyermek jatékat, felhasznélni a
sajat nevelési céljai elérése érdekében ¢€s sziikség esetén indirekt modon befolydsolni. A jaték
kicsiben maga az élet; az, amit a kisgyermek felfog és rekonstrualni képes az 6t koriilvevd
vilagbol. Eppen ezért az életre nevelés is a jatékbol indul ki és a jaték segitségével teljesedhet
ki. A tevékenységkozpontl program alapelve, hogy minél tobb id6t, alkalmat és lehetdséget
biztositsunk a gyermekeknek az elmélyiilt jatékra. A jatéktevékenységhez sziikséges feltételek,
otletek és eszkdzoket azonban az 6vodapedagdgusnak kell biztositania. Kiilon szot érdemel az
¢lmények szerepe a gyermek jatékaban. Az ¢lmény, legyen az a gyermek egyéni élménye,

45



melyet a csaladbdl a kornyezetébdl hoz az 6vodas, vagy legyen az az 6vodai tarsakkal atélt
¢lmény, rendkiviili jelentdséggel bir az életre valo felkészités folyamataban. A kiilonb6zd
szitudciok megteremtése, az ¢lménynyujtas, az 6vond tudatos, atgondolt munkéjat feltételezi.
Indirekt modon igy lehet a gyermeki vildgot befolydsolni. A lényeg, hogy a gyermekek az
élményeiket tevékenységekben éljék meg. Altalaban a gyermek spontan szerzett élményei és
tapasztalatai nem kapnak kelld figyelmet. A legjobb esetben meghallgatjak a felndttek ezeket
az ¢Ilményeket, de nem szamolnak a tovabbiakban vele. A tevékenységkdzponti 6vodai nevelés
nemcsak feltételezi, hanem el is varja az 6vodapedagogus ilyen iranyu figyelmét, érzékeny
reagalokészségét. Ilyen pedagogiai alaphelyzetben mar valoban nem lesz mesterkélt és
erdltetett a gyermekek képességeire épitve, azt alapul véve fejleszteni az egyént éppugy, mint
a csoportot. A jaték tehat, mint az 6vodaskoru gyermek alaptevékenysége olyan lehetdséget
jelent az 6vodapedagdgus szamara, amit tudatosan felhasznalhat a gyermekek fejlesztése
érdekében. Legfobb célkitlizéseinket szem eldtt tartva olyan tulajdonsagok fejlédhetnek ki a
gyermekben a jaték folyamatdban, ami késdbb a tarsadalomba vald beilleszkedését
nagymértékben eldsegitheti. Gondolkodjunk példaul a tarsakkal wvaléo egyiitt jatszas
kialakulasara, vagy a jatékon beliili Onallosdgra, a masik gyermek jatékanak tiszteletben
tartdsdra, a kezdeményezOkészség kibontakoztatdsanak lehetdségeire, vagy olyan
tulajdonsagok sziikségességére, mint a masok mozgodsitasanak képessége vagy az ala-
folérendeltségi viszonyok oOnkéntes kialakitdsdra egy-egy jatékszituicioban. Beszélhetiink
azokrdl a nagyon is demokratikusan, a gyermekkozosség elfogadott belsd torvényszeriiségei
szerint kialakitott jatékon beliili szerepleosztasokrol is, melyek a szerepjatékot a tarsadalmi
gyakorlatban tapasztalhat6 szitudciok elézményeivé avatjak. A gyermekjaték, olyan sajatos
ontevékenység, amely a gyermek szabad akaratara épiil, benne és altala érvényesiil
legtipikusabban és legsokoldalibban onkifejezése.

A gyermek jateé: a kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, ezért fontos, hogy

a) spontan, szabadon valasztott, minden kiilsé kényszertdl mentes tevékenység, szabad
képzettarsitdsokat kovetd szabad jatékfolyamat legyen;

b) kovetkezmény nélkiili legyen,

) a gyermek személyiségének a kdrnyezethez valod viszonya sajatos formaban tikkr6z6dhessen,
d) a legfontosabb tevékenysége lehessen, s igy az ovodai nevelés leghatékonyabb eszkdzeként
tartsuk szdmon.

e) a gyermek szamara fontos az altala megvalaszthato jaték, hiszen ebben és igy mutatkozik
meg a hajlama, valamint az életre valo felkésziilése is, ezért az e fajta gyermeki
tevékenységvagynak lehetdséget kell biztositani, és sohasem szabad korlatozni.

A gyermeki jaték jellemzdi koziil alapvetden fontosnak tartjuk figyelembe venni a jaték
szabadsagat; ez azt jelenti, hogy a gyermek szabadon valasztja, és minden kiilsé kényszertdl
mentesnek €éli meg. A jaték a gyermek szamara azt jelenti, hogy maga valaszthatja meg, mit,
mivel, hogyan, hol, meddig, ¢és kivel jatszik. Ezért, ha akar jatékeszkozt, akar
jatéktevékenységet kindlunk, a gyermek szabad akaratdbdl donthet amellett, vagy ellene. A
jaték orome fakadhat: a funkcidgyakorlds 6romébdl, az ismétlések biztonsagabol, szabalyos
ismétlédésébol, az alkotds, a létrehozas 6romébdl, a vagyak teljesiilésébdl, a kellemetlen
konfliktusos érzésekbdl valé megszabadulasbol, a veszély legy6zésébol, a kellemes élmények
ujra élesébdl, a tarsakkal vald egyiittlétbdl, az elaboracid 6romébdl. Az o6vodapedagogus
tapintatos magatartasdval biztositsa ezen 0rdmszerzési lehetdség érvényesiilését a gyermek
szamara. A gyermek olyan mélyen ¢€li at a jatékot, hogy szinte azonosul az abban el6forduld
szerepekkel, tevékenységekkel, szabalyokkal. Komolyan veszi azokat. A targyak ilyenkor
abban a mindségiikben élnek, amelyet a jatékban betoltenek. Ezt a magatartast a gyermek a
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kiviilalloktol is elvarja. A jaték csak addig jaték, amig a felvett szerepekkel, a vallalt
szabalyokkal mindenki azonosul. Az 6vodapedagogus az egyilitt jatszas soran ennek tudataban
valassza meg pedagogiai magatartasat. A valosag és a képzeleti kép keveredik a gyermek
jatékaban, mégis a gyermek tudatéban a kettd kiilon €l.

A jaték sajatosan céltudatos tevékenység, célja mindig a gyermek belsd fesziiltségébol,
kozvetlen indittatdsabol ered, nem pedig valamiféle kiilsé cél vezérli. Ezt a belsé indittatast
tiszteletben tartva kell hozzasegiteni a gyermeket, hogy elképzelései megvaldsulast nyerjenek.
A gyermeki jaték eldsegiti az dvodas gyermek fejlodését azzal, hogy ijabb ¢€s Gjabb igények
keletkezésének ad teret a gyermekben, azok ujabb ¢és tUijabb sziikségletek kielégitésére
0sztonzik. Az 6vodapedagdgus feladata ezért, megismerni az egyes gyermekek egyedi, sajatos
igényeit, késztetéseit, sziikségleteit, mivel mindegyikiiknek mas €s mas, redjuk jellemzo
igények keletkeznek, amelyek fejlodésiil mozgatérugdi. Az dvodas jatéka eleinte a sziikebb
kornyezet jelenségeire, torténéseire korlatozodik, majd ahogy kitagul szamara a vilag, ugy
valasztja egyre tdguldo kornyezetébdl a jaték témdjat. A kicsiknél a cselekvés (anya: babat
ringat), a nagyobbaknal a targy (orvos: injekcios tii, orvosi taska), a legnagyobbaknal a szerep
hordozza a jaték témdjat. A valdsag taplalja, az a valosag, amelyet a gyermek atélt, és amely
¢lményeit képezi. A jaték tartalmatr a jaték téméjanak azon valdésdgmozzanatai alkotjak,
amelyeket a gyermek kiemel, amelyek szdmara fontosak, amelyek legnagyobb hatéssal voltak
ra. Ez a val6sag szubjektiv modon valo visszatiikr6zodése szintén biztonsagot nyujt szdmara, s
ezért annak megformalasat eld kell segitenie az 6vodapedagdgusnak. Mindemellett a gyermek
sajatosan egyedi mivolta is jobban megismerhetd.

A szocialis sziikségletek kielégiilése a jatékban a ,,valahova tartozas” iranti igénybdl
taplalkozik. A jaték folyaman a gyermek tarsigénye kielégiil, tarsas kapcsolatai alakulnak,
gazdagodnak, amelyekhez pozitiv szocidlis érzelmek tarsulnak. Erinti ez a felnéttel vagy akar a
gyermekekkel valo kapcsolatokat, amelyet az 6vodapedagogus tapintatos tdmogatasa kisérjen.

Az onmegvalositas sziikségletének kielégiilése a jatékban azt jelenti, hogy a gyermek azt
végezi, azzal foglalkozik, azza valik, amire hajlamai alkalmassa teszik, amire képes, amit tud,
ami irant vonzodik. Gyakran egyiitt jar ez az alkotdsvaggyal, a valaminek a létrehozéasaval,
valamint az el6idézés, mikodtetés igényével, a szerepek megformalasaval. Kielégiilését
oromérzés kiséri, magasabb rendii €rzelmek tarsulnak hozza, mint az intellektudlis, az
esztétikai, az erkolcsi érzelmek. A jaték a kisgyermek szdméra az onmegvalositas egyik kiemelt
formaja. Az 6vodapedagogus ezt a jatek feltételeinek biztositasaval, a jatéktevékenységek
kindlatanak szabad valasztasaval, a probalkozés lehetéségének megtdmogatasaval, a
kivancsisdg, a tudasvagy felkeltésével, az érdeklddés kielégitésével, alkotd tevékenység
lehetdségének biztositasaval, a kompetencia atélésének 6romével, az alkotd, nyugodt, 6sztdonza,
elismerd, elfogadd légkor biztositasaval segiti. A jat€ék szinvonalassaga, neveld erejének
kiaknazasa fligg a jaték feltételeinek koriilményeinek gondos megvélasztasatol, ezért ezzel
részletesen is foglalkozunk.

A jaték objektiv feltételei

A jaték objektiv feltételei jelentik a jaték alapfeltételeit: Ezek az elegendd idd, a hely és
jatékeszkozok biztositasa. Az objektiv feltételeken is valtoztathat az 6vond személye, a
gyermekek tapasztalatai, atélt élményei, valamint a jaték légkare is.

- A jatékido: az 6voda napirendjében, idobeosztasaban a jaték kiemelt jelentdségének
meg kell mutatkoznia, lehetdvé kell tennie a gyermek szamadra az elmélyiilt jatéktevékenységet,
¢s a gyermek igényeinek megfeleld id6t. IdObe keriil a jaték megvalasztasa, az eldkésziiletek, a
tarsvalasztas, az elmélyiilés, a jaték kijatszasa, valamint a fesziiltségek oldésa is. Az elegendd
jatékido akkor biztositott:
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* ha minél hosszabb, 6sszefliggd jatékido all rendelkezésre, « ha elsébbséget biztositunk a
gyermek 6nallo, szabad kezdeményezésén alapul6 jatékanak; « ha az 6sszes eldfordulod
jatékfajtdhoz elegendd jatékidot biztositunk, igy az udvari jatékokra is, * ha az
o6vodapedagdgus az altala kezdeményezett jatékra forditott idé mértékét is a gyermekek
jatékigényéhez igazitja; *ha a jatékidé indokolatlan megszakitasat elkertili, €és a jaték
befejezését kell6 idében tudatja. Ilyenkor a jatéktevékenység sajatossagainak
megfelelden, kellé empatiaval szol. (,,Lassan lejar a sofor munkaideje. Ilyenkor az autok
a garazsba mennek.”)

— A megfelelo hely biztositasa nem konnyt feladat, hiszen az 6voda sajatossagaitol,
adottsagaitol fiigg, az a teriilet, az a tér, amelyben a jatéktevékenység lebonyolodik. A hely
biztositasakor vegyiik figyelembe a gyermeki igényeket; (a kicsiknek védettség érzést
biztositsuk, a nagyoknak a fliggetlenség érzését); a jatéktevékenységben résztvevok szamat, a
jaték fajtajat; (mozgasos jatékhoz nagy tér, csalddjatékhoz babaszoba, babakonyha, intim kucké
a beszélgetésekhez, képeskonyv nézegetéséhez), a felhasznalt eszk6zok fajtajat, mindségét. A
jaték helye modosithatja a jaték id6tartamat. Tagas, elegendd hely eldsegiti az elmélyiilést, és
stabilabba teszi a résztvevok szamat is. Az elegendd jatékhely hidnya szamtalan konfliktus
forrasa lehet. Az dvodai jaték helye, szintere elsdsorban a csoportszoba és az 6voda udvara, és
minden olyan el6tér, folyoso, 61t6z0, stb. amelynek segitségével tagithatd, megnovelhetd a
biztonsdgos jatszohely. Alkalmanként lehetdség van a természetes (szabad) terekben,
jatszotereken, jatékbirodalmakban vald jatékra is. A csoportszoba némileg igazithatd a napi
jatékigényhez, hiszen atrendezhetd. A gyermek 6nallosag kialakitasahoz sziikség is van arra,
hogy gyakoroljak a gyermekek a tér onalld és célszerti atrendezésének modjait. Az egyes
jatéktevékenységek helyének kijelolését olyan ésszertli, gyakorlati, rugalmas meggondolasok,
szokasok szabalyozzak, amelyeket a gyermekek is elfogadhatnak, amelyek a gyermekek el6tt
is vilagosak.

A jatékeszkozok lehetnek: tematikus jatékszerek (villamos, baba, domino, ugrald kotél),
polifunkcios jatékszerek (konstrukcids jatékszerek), a természetben talalhatdo anyagok,
haszndlati targyak, népi jatékszerek (csutkababa, csizli), gyermekek altal készitett eszkozok. A
JO jatékszer megvalasztasanal arra torekedjen az Ovodapedagogus, hogy sokféleképpen
lehetséges alakitani, tobbféle funkciora legyen alkalmas, képzeletet mozgodsitsa, €letkori és
nembeli sajatossagokhoz alkalmazkodjon, élmények kijatszasara legyen alkalmas tarolasa
elérhetd, onmagat kindlo helyen torténjen, keltse fel a gyermekek érdeklodését, legyen kincses
lada és szerszdmok a barkacsolashoz, kellékes lada a dramatizaladshoz stb.) A jatékszerek a
gyermekek életkoranak ¢€s csoportbeli 1étszaméanak megfeleldé mennyiségben, formakban,
szinekben kiilonboz6 anyagokban alljanak rendelkezésre.

A jaték szubjektiv feltételei

A pozitiv légkér meghatarozo szubjektiv feltétele a jo jatéknak. Természetesen nem csupéan a
jatektevékenység ideje alatti légkor befolyasolja a gyermekek jatékat, hanem szélesen
értelmezve altaldban a nyugodt, kiegyensulyozott, szeretetteljes, biztonsagot nyujto, deriis
ovodai légkor hatarozza meg a jatékidoben is a gyermekek kozérzetét. Az igy kialakitott
pedagbgiai kornyezet biztositja a felszabadult, 6romteli, elmélyiilt jaték kibontakozasat.

Az élmény, és a gyermek meglévo tapasztalata egyben a jaték egyik feltétele. Lehet ez az 6vodas
gyermek szamara az 6vo néni mesé€je, az udvaron talalt siin, a virdgoskert iiltetése, szankozas a
dombon, kirandulas a vadas parkba, almakompot készitése. Itt az 6vodas gyermek élménye a
jaték tartalmat alapvetden befolyasolja. A jatek élményforras a gyermek altal kdzvetlentil atélt
események, benyomdsok, amelyek az 6t korlilvevd természeti és tarsadalmi kdrnyezetbol
érkeznek. Igy valik élményforrassa a gyermek szamara a csalad, az 6voda vagy a tagabb
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kornyezet egyszer vagy rendszeresen eldforduld, pozitiv vagy negativ cselekménye,
személykozi kapcsolata, helyzete, amelyet egyediil vagy kdzosen €It at. Az élmények nagy
részét a gyermek sajat kornyezetében ¢éli at, onnan hozza magéaval. Masrészt ezeket az
¢lményeket az d6vodapedagodgus tudatosan szervezi, tervezi €s az dvodai csoport egyiittesen €li
at. Az élményszerzo sétak, kirandulasok, intézménylatogatasok (pl. babszinhéaz, konyvtar, piac,
allatkert, jatszotér, jatszohaz, kozmiivelddési intézmények stb.) rendkiviil fontos tdmaszai az
ovodai csoport érdekes, ¢lménydus elmélyiilt, sokrétii jatékanak. Nevelési szempontbol tehat
kitlintetett szerepe van a rendszeres ¢lménynyujtasnak. A megszerzett élmények feldolgozasat
az Oovodapedagogus, a jatéktevékenység, a jatéktéma és jaték eszkozkindlat fejlesztésével,
bovitésével, valamint a jatékban vald kdzvetlen €s személyes jelenléttel segitheti eld.

Az ovodapedagogus szerepe, magatartdsa, hatasa akkor helyes, ha a jaték rangjat és a jaték
fontossagat, a jaték szabadsagat helyesen értelmezi. Fontos, hogy rendelkezzék azokkal az
ovodapedagogusi képességekkel, amelyek alapvetéen befolydsoljadk az oOvodai jatékot:
gyermekszeretet, jatékszeretet, empatia, Oszinte érdeklddés, dszinte 6rom, kommunikélni tudas
a jaték nyelvén, gazdag metakommunikacio, hitelesség, torédés, Onismeret, tolerancia,
kombinativ ¢és improvizativ képesség, kreativitds, problémaérzékenység, kéziigyesség,
szervezOképesség. A felsorolasbol is kitlinik, milyen komoly képességeket kivan meg az 6vodai
jaték az ovodapedagogusoktol. A jaték feltételeinek biztositasa, a jaték tervezése, szervezése,
kezdeményezése sziikség esetén irdnyitdsa megfontoldst és nagy tapintatot igényel az
ovodapedagogus részérél. Lehetdleg keriilni kell a direkt formakat és keresni a jatékra hato
kozvetett, vagy indirekt hatdsokat melyek nem zavarjadk a jaték spontan jellegét, sajatos
folyamatat. Kozvetlen vagy direkt hatdsok bevezetésére nagyon ritkan keriil sor, mindig
meghatarozott céllal: ilyenek példaul a beavatkozas (amit az é6vodapedagdgus akkor hasznal,
ha a jaték menete nem kivanatos tartalmat vesz fel), kozbelépés (olyankor, ha a gyermekek a
jaték soran kialakult konfliktust nem tudjak megoldani, vagy balesetveszélybe keriilnek), a
szabalyozas (az 6vodapedagogus a jaték menetét, vagy menetének egy részét, tartalmat sajat
elképzelésel szerint valdsitja meg, nem veszi figyelembe a gyermekek elképzeléseit) Az
atterelés a gyermeki magatartasra, viselkedésre hat ugy, hogy megakadalyozza a nem kivant
viselkedést. A bekapcsolodas alkalmaval az 6vodapedagdgus a gyermek 4altal folytatott
tevékenységbe 1ép be. A bekapcsolodas torténhet indirekt és direkt mddon is attol fiiggden,
hogy beleéli-e magat a jaték hangulataba, megtori-e a gyermekek altal sugallt tevékenység
menetét, intimitdsdt. Az Ovodapedagogus feladata a  jatéktémakat, Otleteket,
jatektevékenységeket, felkinalni a csoport vagy egyes gyermekek szamara. Ezek a gyermekek
szabad vélasztasaval tarsuljanak, mind a részvételben, mind az eszk6zok, a hely a partnerek, a
jatek menetének megvalasztasaban. Az egyiitt jatszas a gyermekekkel valé kozos
jatéktevékenység minden Ovodapedagdgus szamara kiemelt feladat. Minél kisebbek a
gyermekek anndl inkabb igénylik ezt a felndttekkel és ndovekszik a tarsakkal vald egyiitt jatszas
igénye. A gyermekek ezirdnyl jelzéseire nagy tapintattal és empatiaval sziikséges az
ovodapedagdgusnak reagalni.

Az 6vodapedagogus feladatai a jatékkal kapcsolatban:

Nyugodt légkor biztositasa, az elmélyiilt jaték feltételeinek megteremtése

A napirenden beliil elegendo ido és hely biztositdasa a jaték szamdra

A jatékhoz sziikséges eszkozok folyamatos biztositasa, bovitése

Otletek, lehetbségek, helyzetek teremtése a sokszinii jaték kialakuldsdhoz, folyamatos
torekves a jaték sokszintiségének biztositasara

o Az egyéni élményeken tul, kozos élményszerzési lehetéségek kihasznalasa a jaték fejlesztése
érdekében
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o A gyermeki jaték onallosaganak tiszteletben tartdsa
o Sziikség esetén bekapcsolodas a jatékba, egyiitt jatszas a gyermekekkel

Fejlodés jellemzo6i 6vodaskor végére
Képesek legyenek:

e nyugodt, elmélyiilt jatéktevékenységet folytatni

e jatékszabalyokhoz, a jatékban kialakitott szokdsokhoz alkalmazkodni,
egylittmikddni tarsaikkal, elfogadni egymas otleteit, véleményét
lemondani egy-egy kedves jatékszerrdl

onalloan jatéktevékenységet kezdeményezni, megszervezni
tiszteletben tartani egymas jatékat

sajat készitésti jatékeszkozoket felhasznalni.

Tanulési tevékenység

A tanulas fogalma

A tanulas hétkdznapi értelemben olyasminek a tudasat, teljesitését jelenti, amit korabban nem
tudtunk. Gyakran azonositjdk a tanulast annak iskolai forméjaval: a tanordkon zajlé tudatos,
céliranyos, elsésorban a tudomanyok 4altal hasznosnak itélt ismeretekre koncentralodo
elsajatitassal, az informaciok felvételével €s gyakori (olykor mechanikus) ismétlések altali
rogzitésével. A legéltalanosabb, pszichologusok, neurologusok, pedagogusok altal egyarant
elfogadott és alkalmazott megfogalmazas szerint a tanuléds kiils6 tapasztalatok hatasadra megy
végbe, az ember magatartasat befolyasolja (ez persze kozvetleniil nem mindig érzékelhetd), és
alapvetd funkcioja, hogy segitse az egyénnek a kornyezetben valo sikeres 1étezését. Tanulasrol
csak akkor beszélhetiink, ha az emlitett viselkedésvaltozas tartosnak bizonyul, az egyszeri,
véletleniil bekovetkezd cselekvések nem tekinthetdk tanuldsi eredményeknek.

A tanulas tehat nem sziikithetjiik le csupan az eldre tervezett foglalkozasokon vald
ismeretszerzésre, hiszen minden tartés valtozds, ami a gyermekekben a mindennapi
tapasztalatok hatasara végbemegy, tanulds. A tanuldsi folyamatot tehat a lehetd legtdgabban
kell értelmezniink az 6vodéaban, hiszen itt nem kielégité a tanulds sziik, évszazados iskolai
gyakorlatra épiild definicidja. Az dvodai €s az iskolai tanulds szembedllitasa lehetséges (és
id6énként sziikséges is), am semmiképpen sem Ugy, mintha a tanulds mentalis folyamatai
alapvetden eltérnének 6vodas €s iskolas korban. A tanulasi folyamat 1ényege egyetemleges,
noha mas és mas arcat mutatja kiilonbozo6 életkora és mentalis fejlettségli gyermekeknél, hiszen
eltérd a kodolas modja, a memoria, a figyelem, a gondolkodas mikodése, am ez a 1ényegen
nem valtoztat.

A pszicholdgiai tanulaselméletbdl kovetkezéen kiilonbozo tipusai léteznek a tanuldasnak
aszerint, hogy az informdciok kodolasa, rogzitése, tarolasa majd el6hivasa milyen jellegii
idegrendszeri mechanizmusok révén megy végbe.

Ennek megfeleloen elkiilonithetjiik

— a perceptualis (vagy szenzoros) tanulast,
— a motoros tanulast,
— averbalis tanulast,
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— aszocialis tanulast.

Perceptualis tanulas

Szenzomotoros tanulasnak is nevezik, és a kiilvilaghol az érzékszervek daltal felfogott és
tovabbitott informacidk kodolasa, rogzitése és késobbi alkalmazédsa torténik ilyen moédon.
Megkiilonboztetésiill a verbalis tanuldstol gy definialja, hogy a perceptudlis tanuldsban
talnyomorészt az elsd jelzérendszerre tamaszkodunk. Igy tanuljuk meg a latdshoz, hallashoz,
izleléshez, szaglashoz, tapintdshoz kapcsolodd dolgokat: formdkat, szineket, térbeli
viszonyokat, zenei elemeket, bizonyos relaciokat, a kiillonb6zé anyagok tulajdonségait stb.
Ovodaskorban kiilondsen fontos szerepet jatszik a perceptudlis tanulas, hiszen a gyermek igy
szerez a vilaggal valo ismerkedésiink sordn az elemi informaciokat, amelyek a tajékozodéashoz
nélkiilozhetetlenek. Természetesen egész ¢letiink folyamédn megmarad, és miikodik ez a
tanuldsi forma (kiilondsen a vizudlis csatorna), jelentésége azonban csokken, szerepét
nagymértékben atveszi a verbalis tanulas.

Motoros tanulas

A motoros tanulds mozgdsok, mozgassorok elsajatitasat jelenti. Nemcsak a nagymozgasoknak
¢s a finommotorikdnak a kialakulasaban dontd tanuldsforma ez, hanem sok olyan
tevékenységnek is az alapjat jelenti, amelyeket inkdbb a gondolkodashoz, a kognitiv
miiveletekhez kapcsolunk: példaul a beszédartikulacid, az olvasas, a latdsban (és igy a
perceptudlis tanuldsban) nélkiilozhetetlen szemmozgasok. A motoros tanulas a szenzoros
tanulashoz hasonloan alapvet6 a kisgyermek tevékenységei kozott, annal is inkabb, mert éppen
az 6vodas- és a kisiskolaskorra esik az idegrendszer motorikus fejléddésének legfontosabb
fazisa, mielinizacié, amely a finommotorika és a mozgaskoordinacio élettani feltétele.
Ovodaskorban a teljes mozgdstanulds (a testséma, a téri orientacio, a nagy- és kismozgasok,
valamint a mozgéskoordinacio) jorészt erre a tanulasformara épiil, kisiskolaskorban pedig az
irds, olvasds és a szadmolds, vagyis éppen a kulturdlis eszkoztudas (szakmoéddszertanos
kifejezéssel: az alapkészségek) elsajatitasa miatt 1étfontossagu a motoros tanulés.

Verbalis tanulas

A verbalis tanulas szévegeknek (4braknak, grafikonoknak, jelzéseknek, szimbolumoknak) az
elsajatitasat jelenti. Természetesen ez a tanuldsforma a beszédtanulassal parhuzamosan halad,
a beszédtanulas befejeztével azonban egyre nagyobb jelentdségre tesz szert. Ez azt jelenti, hogy
az ovodaskortol folyamatosan novekszik a verbalis tanulas jelentdsége, €s iskolaskorban pedig
egyértelmil erre alapozddik az oktatds. Az ovodaskori anyanyelvi fejlesztésnek tehat nemcsak
onmagaban a nyelvfejlédés, hanem a fogalmi gondolkodds kialakitasa szempontbol is
vitathatatlan jelentdsége van, mert a megfeleld nyelvi szinvonal hidnya a gyermek egész iskolai
palyafutisat megakaszthatja: képtelenné valik igy a hatékony verbalis tanuldsra. Az anyanyelvi
fejlesztésnek a teljes oOvodai tevékenységrendszerre ki kell terjednie, hiszen mind a
matematikai, mind a kornyezeti, mind a vizualis tevékenységeknek megvan a sajatos nyelvi
kozege, amelyre késébb az iskola épit. A legatfogdbb ¢és legnagyobb jelentdségii
iskolaelOkészitd tevékenység tehat éppen a verbalis tanulds tulsulya miatt az anyanyelvi
fejlesztés.

Szocialis tanulas

Gyakorlatilag ez a tanulasforma az intézményekben, igy az oOvodaban végbemend
szocializacids folyamatokkal azonos. Az 6vodas- és kisiskoldskori magatartasrepertoar
kialakulasaban a szocialis tanulasnak donté szerepe van, és ezt mind a pedagogusnak, mind
pedig a sziildnek tudatositania kell. A nevelés soran minél tobb a tudatos, kovetkezetesen
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alkalmazott elem, annal stabilabb ¢értékek kialakulasara szamithatunk a gyermek
személyiségfejlodésében.

A jaték és a tanulas teljes mértékben Osszekapcsolodik 6vodaskorban. A gyermek esetében a
tevékenységi vagy 0sztonodz a tapasztalatszerzésre, a cselekvésre €s kozben minden pillanatban
ujabb és ujabb felfedezéseket tesz, azaz tanul a kisgyermek. Jaték kozben, jatékosan szinte
¢szrevétlenill tanul, tehat a jaték az 6vodai tanulas egyik legfontosabb szintere, de nem
kizarolagosan az. A jatékon beliil a perceptudlis, a motoros, a szocialis és a verbalis tanulas
Osszefonddik, komplex formaban jelenik meg. Az 6vodai tanulds azonban szélesebb értelmii
annal, hogy csupan a jatékkal valo 6sszefiiggésein keresztiil értelmezziik. A nevelési folyamat
egésze, azaz valamennyi pillanata alkalmas arra, hogy erdltetés nélkiil spontdn vagy iranyitott
moddon tanuljon a kisgyermek. A tanulas természetesen csupan része a nevelési folyamat
egészének. Legfobb célkitiizésiink, hogy egyszerre, egyidoben kevesebbet, de mindségében és
hasznélhatosagaban mégis tobb ismeretet kapjanak a gyermekek. A tobb érzékszervet igénybe
vevO tapasztalds és a sokoldalu cselekedtetés mindennél fontosabb a 3-7 éves korti gyermek
fejlddésének szempontjabol. Ezt nem lehet kivaltani, vagy helyettesiteni az egyoldalu
intellektudlis fejlesztéssel, aminek jelentdségét elismerjiik, &m mértéke és hatdsa alatta marad
a tevékenységek altali fejlesztésnek. a kozvetlen kornyezet folyamatos megismerése, az
érzékelés és a tobboldalu tapasztalatszerzés azért kozponti kérdése a tanuldsi folyamatnak, mert
szerintiink kevesebbet, de azt jobban, alaposabban, tobb oldalrol megkozelitve kell a
gyermekek szamdra kozvetiteniink és vellik egyiitt atélnlink. Miutdn a gyermek a vilagot
komplex médon érzékeli, észleli és €li meg, ezért a tanulas soran is ebbdl kivanunk kiindulni.
Ez az oka annak, hogy komplex foglalkozasok rendszerén keresztiil jut el a gyermekhez az, ami
szamara a vilagbol megismerhetd, befogadhat6 ismeretet, tapasztalatot jelent. Egyaltalan nem
mellékes az a szempont sem, hogy azok a tanulasi tapasztalatok, melyeket ¢vodaskorban
szereznek a gyermekek hatdssal lehetnek az iskolai tanulashoz vald viszonyukra is. Nem
mindegy milyen érdekeltség fejlodik ki a gyermekben a tanulassal kapcsolatban, hiszen mar
kialakulnak annak csirdi, hogy késobb orommel tanul-e a gyermek. Képes lesz-e sajat
motivaltsagbol kiinduld erdfeszitésre a tanulds soran. Ennek a belsd motivaltsagnak a
kialakitasat kezdjiilk meg az 6vodaban. A tanuldsi tevékenység esetén is azt szeretnénk elérni,
hogy orémmel és onként vegyen részt ebben a folyamatban a gyermek, ne csupan kiilsé
motivacid (jutalom) késztesse erre. A cél az, hogy megfeleld szinvonalu feladatok elé allitsuk
a gyermeket. Természetesen minden gyermek esetében képességeinek megfeleld feladatokrol
van sz0. A kovetkezményeket az egyéni teljesitoképességhez sziikséges mérni. A
sikerélmények erdsitik a gyermek onbizalmat és batorsagot adnak neki az Gjabb, nehezebb
problémak megoldasdhoz. A sorozatos kudarcok ellentétes hatast valtanak ki. A gyermek
batortalannd, félossé, visszahuzodova valik, alulértékeli Oonmagat és alatta marad sajat
teljesitOképességének. Az 6vodapedagdgus szerepe tehat itt is kiemelkedd abban, hogy milyen
feladat elé allitja az egyes gyermekeket, mennyire képes megismerni és fejleszteni a gyermeket
egyéni adottsdgainak figyelembevételével. A  program keretjellege biztositja az
o6vodapedagdgusok szamara a gyermek igényeihez, egyéniségéhez, teherbird képességéhez
igazodo tanulési kereteket és formakat. A nevelés egészen beliil megvalosulo tanulas kotott és
kotetlen kezdeményezések, foglalkozasok, beszélgetések, tapasztalatszerzd sétak stb.
form4jaban egyardnt megoldhatd a napi €let barmely mozzanataban. Ez teljes egészében az
o6vodapedagdgus kompetencidjaba tartoz6 kérdés. Bar ugy gondoljuk, hogy a feladatrendszer
elemeinek gyakorlati megvalosulasat a vegyes életkort csoportokban lehet a legnagyobb
hatékonysaggal elvarni, mégis azt valljuk, hogy az 6voda vezetdje és az 6vodapedagdgusok
hataskore annak eldontése, hogy vegyes, részben osztott vagy osztott €letkoru csoportban
nevelik a gyermeket. Nem tesziink kiilonbséget a csoportszervezési formak kozott, hiszen
mindegyik alkalmas arra, hogy a program célkitlizéseit megvaldsitunk.
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Az ovodai tanulas jellemzoi: Az 6vodaban attol fiiggden, hogy milyen tevékenységben okoz
valtozast, értelmezziik a mozgdstanulas, az érzéki (szenzoros vagy perceptualis) tanulést is, €s
a szobeli (verbalis) tanulést is. Kiemelked6 jelentOséget tulajdonitunk a szocidalis tanulasnak,
amely tapasztalatokat a gyermek a tarsas kornyezetben, felnétt és gyermektars (vegyes csoport
gazdagon inspirdlo tarsas kozege) hatdsara, az altalunk mutatott minta és modellkdvetés
nyoman, interakciokban sajatit el. A gyermek szandéka szerint az 6vodai tanulast altalaban és
foként nem szandékos, belso késztetések, igények, vagyak inspiraljak, aktualis sziikségleteik
erésen befolydsoljak. 4 belso késztetés és a kiilsé hatas (kivancsisag felkeltés, inspiracid)
egymasra taldlasanak eredményeként kindalhat az 6vodapedagogus a gyermekeknek olyan
tevékenységet, amely a tanulds eldmozditdja lehet. A megismerés-, és majd a tudasvagyat is,
az aktualis késztetések kielégiilésével és jak felébresztésével alapozhatjuk meg. Az egyes
gyermekek sajatos és aktualis érdeklodésére, kivancsisdgara, életkori sajatossagaira épitve,
biztositsunk a gyermeknek véltozatos tevékenységeket. Az egyéni érdekeltség, a cselekvd
aktivitdas lehetdsége segitségével egyrészt a gyermek spontdn szerzett tapasztalatai
rendezddhetnek, ismeretei bdviilhetnek, és ennek mentén az értelmi képességei (érzékelés,
¢észlelés, emlékezes, figyelem, képzelet, gondolkodas) és a kreativitasa is fejlodhet.

A spontan jatékban a gyermek jatékélménnyel éli meg a tanulds- tevékenységet. Onmaga
tevékenykedése hozzéasegiti kiilonféle tanuldsi miveltségtartalmak tapasztalatainak
megszerzéséhez, mikdzben képességei is fejlodnek. Ilyenkor az dvodapedagogus a gyermek
spontan jatékaba nem avatkozik be, nem iranyitja, de megfigyeli, tudatos pedagdgiai
jelenlétével megismeri az egyes gyermekek ebbéli sziikségleteit, amit felhasznal majd a neveld
fejleszt6 tevékenységben. Jatékba integralt tanulds soran mar az 6vodapedagdgus tudatosan
tervezi a jatéktevékenység lehetdségét, olyan feltételeket teremt, amelynek kovetkeztében nagy
biztonsaggal megjelenik a kivant tanulasi helyzet. Foként élményekre épit, feltételeket biztosit,
ezek kovetkeztében csak varnia kell az 4ltala megtervezett tapasztalatszerzési lehetdség
megjelenésére, majd ennek hasznositasara.

A jatékra épiilo szervezett tanulds olyan tanulési folyamat, amely a gyermek valasztasan
alapul, és megvaldsitdsa szdmara szandékos tanulast idéz eld. A gyermek késztetései is
megvaltoznak (belsé késztetésein alapuld dnkéntes, szabad jatéktevékenysége atalakul kiilso
késztetésre reagalod tevékenységgé). A megoldas modjahoz problémamegoldas csatlakozhat,
kiprobalasok és tévedések tehetik szinesség és egyben erdt probalova a tanulési folyamatot.

Van olyan gyermek, akit a téma érdekel; van, akit egyfajta tevékenység, vagy csak a maga
altal vélasztott jatéktevékenysége; van, aki bizonyos teriileten még csak a jatékban kinalhato
meg némi irdnyitott tapasztalatszerzéssel, s egy mas teriileten viszont elemi erével jelentkezik
a tudas vagya; van aki szdmara elsédlegesek a mozgasos tevékenységek; van aki szdmara a
tarsakkal vald egyiittmiikodés inspirdld, de olyan is, aki elhtizdédva tevékenykedik, vagy
szemléli tevékenykedd tarsait. Mindegyikiiket mas és mas késztetések vezérlik. Ezért az
ovodapedagdgusnak jol kell ismernie a gyermek sajatos sziikségleteit, érdeklodését és
fejlettségi szintjének mutatoit. Tudnia kell, hogy minden gyermek mas és mas fejlettségi szinten
van, €s ezért eltérd késztetések vezérlik. Ezért oly fontos feladata az 6vodapedagdgusnak az
eltérd sziikségletekhez valo igazodas, mert ez teszi eredményessé a tanulasi folyamatot. Ezért
kell differencialtan megvalasztania a tanulas céljat is, €s ehhez igazitania a tartalmi kérdések
megfogalmazasat is.

A tanulasi tevékenység folyamatanak iranyitasa, motivacios hatterének biztositds az
ovodapedagogus feladata. A tanuldsi tevékenység tehat tervezhetd, de az, az egyéni
szlikségletek az eltérd fejlettség €s az eltérd eldzetes tapasztalatok fliggvényeként egyedi
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vondsokat mutat, vagyis a tanuldsi tevékenységre jellemzd, hogy ¢életkori és egyedi
sajatossagokon keresztiil jut érvényre. Ezért fontos a differencidalt modon torténd tevékenység-
kinalas, amely a tanuldsi folyamatra valo, rdahangolddast hivatott segiteni. Ha az
6vodapedagogus taladlkozni tud a gyermekek belsd igényeivel, akkor 6k késztetést éreznek a
jatékban valo részvételre. Igy a gyermek onkéntes, szabad vélasztasa, 1étrejon, belefeledkezik
a tapasztalatok megszervezésébe. Ez a tapasztalatszerzési folyamat egyedi tempodban,
kiilonbozo segités-igénnyel, az egyes gyermekek egyedi igényeihez igazoddé modszerekkel
torténjen, s addig tartson minden gyermek szamdra, ameddig belsd késztetései segitségével
egyiitt tud miik6dni a kinalt tevékenységgel. Az 6vodaban nem elsésorban az ismeretek, hanem
a sokoldalu tapasztalatok megszervezése lehet a cél, mivel ezen tapasztalatok kdzvetlen médon
vald megszerzése tények, Osszefiiggések létrejottét eredményezi, amelyek majdan alapul
szolgdlnak az ismeretek szaméra. A komplexitis a tanulas keretének, formdinak
megvalasztasara, is érvényes szempont, mivel a tobboldalu, akar egyidoben tobbfajta
modszerrel megvaldsulod tapasztalat és ismeretszerzés lehet 6vodaskorban a leghatékonyabb
fejlesztd erd. A tanulds keretének konkrét formdjanak megvélasztisat a tanulasi tartalom
befolyasolja leginkabb. A tanulas legfobb kerete a teljes nevelési folyamat, amelyben a spontan
¢s iranyitott tanulds barmikor megvalosulhat, de természetesen vannak formak (mint példaul a
komplex foglalkozasok, melyek legtobbszor a délelétti napirendben kapnak helyet) Ez azonban
rugalmasan valtoztathato, alakithato.

Ovodaskorban a tanulas spontan médon és tervezetten vagy iranyitottan megy végbe. Mindkét
lehetdséggel ¢élni lehet és kell is az 6vodai nevelés soran. Nagyon fontos, hogy figyelembe
vegyiik a gyermek meglévd, spontdn modon megszerzett tapasztalatait és arra épitve tervezziik
az 6vodai tanulds tartalmat és formait.

Mindegyik formanak megfeleld és jelentds szerepe van az 6vodai élet mindennapjaiban.
Indokoltsagukat egyéni érési tempd, a fejlettségi szint, az aktudlis késztetések ¢és a
tevékenységek adott szitudcid mutatjdk meg, ami egyben a tanulasi formak megvalasztdsa iranti
valtozatossagot és szinességet is biztositja az dvodapedagodgus szdmdra mind a csoport
egészére, mind az egyénhez val6 igazodas esetében.

Az 6vodapedagdeus feladatai a tanulassal kapcsolatban:

o Ertelmi képességek fejlesztése (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet,
gondolkodas)

o A gyermek megismerési vagyanak, kivancsisaganak sokoldalu érdeklodésének kielégitése

o Lehetoséget kindlni a gyermek szamara olyan szituaciok atélésére, ahol megismerhetik a
felfedezés, a kutatas 6romeit

o A gyermekek egyéni érdeklodésének megfelelo tevékenységek biztositasa

o A gyermekek ondllosaganak, figyelmének, kitartasanak, pontossaganak, feladattudatanak
fejlesztése

e Olyan tapasztalatok szerzéséhez nyujtson segitséget a gyermeknek, amelyben sajdt
teljesitoképességet is megismerheti

o Komplexitasra torekvés a tanuldsi tartalmak tervezésénél, feldolgozasandal

o Differencialas a tapasztalatszerzés sokoldalusdagara térekvés

Fejlodés varhato jellemzoi ovodaskor végére

Képesek legyenek:
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o Latas érzékelés teriiletén: rész- egész, alak- hattér, vizualis ritmus, hasonlosag-
kiilonb6zdség stb felismerésére

e Hallas ¢észlelés teriiletén: hangok felismerésére, megkiilonboztetésére, szavak,
mondatok visszaadasara

e Tapintasos ¢észlelés teriiletén: targyak felismerésére, megkiilonbdztetésére,

csoportositasara

Térben és idében észlelni €s érzékelni

Onallo tapasztalatszerzésre

Kitartdsra, 0nkéntes tartds figyelemre

Problémamegold6 gondolkodasra

Szandékos felidézésre

e Egyéni, kreativ képzeletre

A tarsas kozosségi tevékenység feltételeinek
megteremtése, és tartalma

Az ember tarsas lény. Ebbdl a kétségbevonhatatlan bioldgiai €s pszichologiai ténybdl
kovetkezik, hogy minden nevelési intézménynek, az 6vodanak legféképpen, kotelessége az
egyén tarsas lény mivoltanak fejlesztése. A tevékenységkdzpontlh program két koncepcionalis
oszlopa a kommunikacid €s a kooperacio fejlesztése. Mindkét képességnek a 1ényege a tarsak,
a tarsasag jelenléte, egyik sem végezhetd egyediill. Kovetkezésképpen minden olyan
tevékenység, amely e két képességet fejleszti, nem lehet mads, csak tarsas tevékenység, €s
forditva is igaz: minden tarsakkal végzett tevékenység kommunikécio-és kooperaciofejleszto is
egyben.

Komoly problémat jelent, hogy a 3-7 éves gyermekek tarsas sziikséglete és viselkedése
nagyon eltérd. Az egyediili jatszastol az igazi kozos tevékenységig hossz, taradsagos ut vezet,
amely kiilonosen a pedagogustol igényel alapos pszicholdgiai, metodikai felkésziiltséget. Az
ovodai csoport tarsas tevékenyseégét, klimajat dontéen hatdrozza meg a pedagogus
személyisége, példaadasa. A tarsas kapcsolatok ebben az életkorban allanddan valtoznak, a
gyermekek kozotti szimpatia-antipatia viszonyok folyamatosan atrendezddnek. Ez egyrészt a
gyermek szamara kivalo gyakorlasi lehetdséget biztosit (hiszen a legkiilonbozObb helyzetekbe
¢s tarsakhoz sodorja 6t az dvodai €let), masrészt a pedagdgustol rendkiviili tapintatot €s tiirelmet
igényel a folyamatok figyelemmel kisérése, pedagogiai szempontu hasznositasa.

A gyermekkel szemben tdmasztott két f6 elvaras: probaljon meg masokkal érintkezni és
egylittmiikddni. A kooperacios és kommunikacids képességek pedagdgiai szempontbdl sikeres
formalasnak legfontosabb feltétele, hogy a tevékenység- tdrsadalmi €s egyéni - értéktartalma és
hasznossaga nyilvanvald, felismerhetd, tudatosithato, atélhetd legyen. Az egylittmiikddési €s
érintkezeési képességek jellegét, tartalmat, szinvonalat, hatékonysagat stb. mindenek eldtt az
alapul szolgald tevékenységek tarsadalmisdga (kozhasznli volta, kulturdlis szinvonalat,
relaciogazdasaga stb.) hatirozza meg. Pedagodgiai programunk négyes feladatrendszere
megfeleld bazist nyljt a kooperacios és kommunikacios képességek kifejlesztéséhez. A tarsas
¢s kozosségi tevékenységek allandd gyakorlads altal torténd kifejlesztése rendkiviili
fontossaggal bir a tarsadalmi gyakorlatra valo altalanos felkészités, azaz az életre nevelés
szempontjabol. Pedagogiai programunk a gyakorlat sziikségleteibdl kiindulva vezeti le a
tarsadalmi kovetelmények rendszerét. A tulajdonsagok, a képességek, a készségek, a
sziikségletek olyan rendszerét kivanja formalni, amelynek segitségével a gyermekek részvétele
a napi ¢életben (tarsadalmi gyakorlatban) egyszeriibbé, konnyebbé, gyorsabba valik Nagyon
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fontos feladat tehat mar az 6vodaban tudatosan térekedni a kozdsségben zajlo folyamatok, a
tarsas kapcsolatok és a kozos tevékenység kibontakoztatdsdra. Mindez természetesen nem
jelenti az egyéni fejlesztésének melldzését. A jo kozosséget mindig egyéniségek alkotjak,
mégpedig olyanok, akik egyéni akaratukat, ambicidikat, vagyaikat képes a kozosség keretein
beliil is megvalositani. Az élet is ilyen. Bizonyos korlatok kozott kiélhetjiik magunkat, azaz
nekiink éppen ugy sziikséges alkalmazkodnunk masokhoz, mint ahogyan masok is
alkalmazkodnak hozzank. A cél az, hogy az adott lehetoségek kozott a legtobbet legyiink
képesek egyéniségiinkbdl kihozni, ezzel is gazdagitva a kozosséget. Minden gyermek
egyéniség, akinek Ilehetdséget kell biztositani személyisége pozitiv ¢€s széleskori
kifejlodéséhez. A tarsas és koOzosségi kapcsolatok kialakitisa a tevékenység bazisara
tamaszkodva a teljes nevelési folyamatot atfogja. Az dvodai csoport, az 6vodai kdzosség sikeres
formalasa esetén a tarsadalom szadmara igen hasznos kozdsségi érzés, kozosségi tudat és
magatartas mellett masok megbecsiilése, a kozds szokasok kialakuldsa, a hagyoményok
tiszteletben tartdsa, st a csoport kozvéleménye is kialakul. A csoportban elfogadott normak
befolyasoljak a gyermekek cselekedeteit. Ha mindehez még nyitott 1égkdr, demokratikus ¢€s
szeretetteljes iranyitas tarsul, akkor tag teret nyitunk a gyermekek onallésaga, tenni akardsa és
dontési képességének kibontakoztatdsa iranyaban. A nevelOkozosség szerepe ebben a
folyamatban meghatdroz6. A nevelokozosség belsd tartdsa, gyermekszeretete, kivivott
tekintélye és vilagos, pontos, tudatos, célirdnyos neveld tevékenysége nélkiil az elképzelt
gyermekkozosség kialakitdsa nem sikeriilhet. Az 6vodai gyermekkozosség kialakitdsa a
tevékenységek rendszerén keresztiil valosithatd meg. Az 6vodaban minden tevékenységnek a
gyermek egyéni oromén til a kozos élményt is kell erdsitenie. A tarsas kapcsolatok, a kozos
munka, az egylitt jatszas és a komplex foglalkozasok rendszere is az egyiivé tartozas érzését
erdsithetik, ha tudatosan igyeksziink ezt létrehozni. A lényeg, hogy a tevékenykedtetés
sokszinli, valtozatos legyen, ¢és a tevékenykedtetésen legyen a hangsuly. Mindent
kiprobalhasson a gyermek, kivételt csak a testi és szellemi épségét veszélyeztetd tevékenységek
képeznek.

Nem fegyelmezni, hanem tevékenységgel és az ehhez sziikséges hellyel, eszkdzzel kell
segiteni a gyermekeket abban, hogy minél nagyon 6nallosagra tegyenek szert 6vodai €letiik
soran. A helyes szocidlis viselkedés megtanulasanak szintere az 6vodai csoportkdzosség. A
felndtt és gyermek kozott nem a feltétel nélkiili szofogadas, hanem a demokratikus
partnerviszony kialakitdsa a cél. Az dvodapedagodgus ugyanigy vegye figyelembe a gyermek
jogos kivansagait és igényeit, mint ahogy a gyermektdl is elvarja a szokdsos, szabalyok
betartdsat. A gyermekek egymas kozotti és a felndttel vald kapcsolatdban egyarant a
szabadsagra, a nyiltsagra €és az Oszinteségre kell épiteni. A kozosség lehetdséget teremt az
onallé kapcsolatok kezelésére és megoldasara. Ezek a folyamatok pedig a masokkal szembeni
tolerancia kialakuldsahoz vezetnek.

A tarsas kozosségi tevékenység gyakorlati megvalositasa tulajdonképpen a csoport
zOkkendmentes életfeltételeinek, ¢letterének kialakitdsaval kezdddik. Az alapozas, a megfeleld
feltételek kialakitas a harom éven keresztiil keretet ad a csoport életének és eldsegiti a
gyermekek folyamatos szocializalédasat. Természetesen a jol kialakitott szokasok az
6vodapedagdgus munkajat is megkdnnyitik.

A tovabbiakban a tarsas-kozosségi tevékenységhez kapcsolodo feladatok koziil emeljiink ki a
legfontosabbakat:

- A csoport szokasrendszerének kialakitasa

- A beszoktatas

- A gyermekek gondozasaval kapcsolatos feladatok

- Azegészséges ¢letmddra nevelés feladatai és feltételei
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A csoport szokdsrendszerének kialakitasa

Az 6voda mindennapi ¢letének zokkendmentességét, harmonikussagat €s nyugalmat biztositja,
ha megfeleld szokasrendszert sikeriil kialakitani. A szokésalakitis hosszu, faradsdgos munka,
ami olykor talan unalmasnak is tlinik, hiszen a jo szokasrendszer a mindennap gyakorolt
cselekvések sorozatanak allando ismétlése. Azt azonban nyugodtan allithatjuk, hogy a faradsag
késObb nagyon is megtériil a harom évig tarté dvodai nevelés soran. A szokaskialakitasban is
els6dleges maga a cselekvés, a tevékenység, ami az egész személyiséget fejleszti. A
feladatmegoldas ez esetben is ontevékenységre €s a gyermek aktiv egylittmikodésre épiil. A
szokasrendszer kialakitdsa az utdnzason és az ezzel Osszefliggd azonosuldson nyugszik. A
szoktatas esetében tehat a példamutatisnak van kiemelt szerepe. Ez igazan egyszeriien
belathatd, hiszen koszonni megtanitani a gyermeket Gigy lehet, ha az 6vodapedagogus is koszon
minden nap minden egyes gyermeknek. A szoktatdsnak azért is van jelentosége a
személyiségfejlesztés szempontjabol, mert egy altalanos tudatmentesitd szerepe van. A jol
kialakitott szokésok, melyek rendszert alkotnak, nem kivannak akaratkifejtést a gyermektol, és
nem kell koncentralni sem, hiszen automatikusan cselekszik a gyermek, amikor koszon a
csoportszobaba lépéskor, megtdrli a cipdjét a labtorldbe, kopog, ha belép az ajton, igényéveé
valik az étkezés elotti kézmosas stb. A szokdsrendszer segitségével a mindennapi cselekvések
egy része gazdasagosabba valik, kikiiszobolddnek a felesleges mozdulatok, mindenki szdmara
egyértelmii keretet kap a napi 6vodai élet. 4 szokasalakitas modja tehat: utanzas-ismétlés-
tudatossa valo cselekvés.

Milyen teriileten alkalmazhatok leginkabb az ovodaban kialakitott szokdsrendszerek?

a) a napirend szokasai, b) a tarsas, kozosségi egylittélés szokasai, c) az egészséges
¢letmdd szokasai, d) a tevékenységek megvalositasat eldsegitd szokasok esetében

Azért foglalkozunk ilyen bdven a szokdsok és szokasrendszerek kérdésével, mert a
csoport nyugalmat, derlis légkorét alapvetden befolydsolja a kialakitott szokasrendszer
mindsége. Erre épithetd fel a harmonikus, kiegyensulyozott, tevékenységgel teli napi 6vodai
¢let. A szoktatas szabalyait Kelemen Ldszlo nyoman az alabbiakban foglalhatjuk 6ssze:

a) A szokasokhoz teljes hatarozottsag sziikséges az 6vodapedagogus részérdl.

b) A szoktatas tokéletes beidegzddést, begyakorlast jelent.

C) A szoktatas ideje alatt nem tehetiink kivételt, nem lehet kihagyas a szokas automatikussa
valasa érdekében.

d) A szoktatas nehéz és farasztd6 munka az évodapedagdogus szamara, hiszen mi magunk
unhatjuk meg az allando figyelmeztetést és kovetelést. A kitartdé munkanak azonban hosszl
ideig ¢élvezhetjiik a gyiimoélcseit.

e) A rendszeres odafigyelés a szokas kialakitasanak folyamataban ne csupan figyelmeztetést
¢s foleg ne prédikalast, szidast jelentsen.

f) A pozitiv példa, a pozitiv motivalas és a tényleges cselekvés vezet a leggyorsabb
eredményre. Az Ontevékenység, az Orommel végrehajtott cselekvés itt is gyorsabba és
biztosabba teszi a végeredményt.

g) A szokasok kialakitasat mindjart az els6 6vodai napon kezdjiik el.

h) A megvaldsitas sikere a rendszeres napi gyakorlason mulik.

)] A szoktatas soran célokat tiiziink ki, feladatok el¢ allitjuk a gyermeket. A végrehajtast
ellendrizni, értékelni sziikséges. A kovetelésnél mindig vegyiink figyelembe a gyermek adott
lehetdségeit, konkrét helyzetét és életkori sajatossagait. Ne legyen tulzott az elvarasunk, de
alultervezett sem.
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j) A szokasalakitas gyors sikere a csoportban dolgozo 6vodapedagdgusok elképzeléseinek
teljes O0sszhangjaval érthetd el.

K)  Gybzzik meg a sziilléket a szokasalakitas fontossagarol, igyekezziink elérni, hogy a
csaladi kornyezetben is ugyanazok a szabalyok legyenek érvényesek, mint az 6vodaban.

A kozosségi szokasok kialakitasa lehetdvé teszi, hogy a gyermekek minél tobb
tevékenységben részt vehessenek ugy, hogy képesség valnak a csoportkeretek, csoportnormak
¢s legfoképpen a masokra vald odafigyelés, az egymds mellett élés elemi szabalyainak
betartasara. A jo szokasrendszer teszi lehetévé, hogy az egyik gyermek ne zavarja a masikat a
tevékenységek végzése kdzben ¢€s kialakuljon a gyermekek kozott egy jo egyiittmiikodés.

A beszoktatas

A tarsas €s kozosségi tevékenységek a neveldomunka egészét atszévik. Ebben a folyamatban
talan a legfontosabb idépont az, amikor a gyermek eldszor ismerkedik az 6vodaval, az 6vodai
csoporttal. A megszokottdl eltéré kdrnyezet, a sziiloktdl vald elszakadas, az 0j helyzet sokszor
nehéz feladat elé allitja a sziiloket és az O6vodapedagdgust egyarant. Az dvodapedagogus
feladata, hogy végtelen tiirelemmel és szeretettel forduljon az ijonnan 6vodaba keriilé gyermek
felé. Adjon elegendd id6t a beszoktatdsra. Biztositson fokozatos atmenetet s tegye lehetévé a
szlilovel egylitt torténd beszoktatast. Az 6voda nyitottsdga nemcsak a beszoktatas ideje alatt,
hanem az Ovodéskor végéig biztositsa a sziiloknek a neveldmunkdba torténd kozvetlen
betekintést. Ez mindkét fél szaméra (sziild-6vodapedagogus) megnyugtatd és biztonsagot
jelentd lehetdség, amit a gyermek érdekében kétoldalian lehet hasznositani. Az
o6vodapedagdgusnak ¢éppugy sziiksége van a nevelOmunkdban a sziil6ktdl érkezo
informdciokra, javaslatokra, mint forditva. Az 6voda nyitottsdga, hagyomanyok teremtésével,
nyilvanos, k6zos programok tinnepek segitségével tovabb novelhetd.

A gyermek egész késObbi dvodai életére kihat a beszoktatas mindsége, ezért foglalkozunk
vele kiilon i1s. Nagyon sok tiirelmet, gyongédséget €s iddt igényel a gyermekek beszoktatasa.
Nem célszerli az 0j gyermekeket egyszerre fogadni. Mindenki szamara megnyugtatobb a
fokozatos és folyamatos beszoktatas. Igy 2-3 1ij gyermek kell fokozott figyelmet forditani és jut
iddénk a tobbi gyermekkel vald foglalkozasra is. Ilyenkor a gyermek és a sziild egyéni igényei
szerint el6szor 1-2 orat, majd egyre hosszabb idOtartamot tolt el a gyermek az 6vodaban eleinte
az édesanyjaval egyiitt. Nincs szabaly arra vonatkozéan, meddig tartson a beszoktatds. (1-2
hétig vagy tovabb?) Minden gyermek esetében egyénileg, a sziildvel kozosen kell ebben a
kérdésben donteni. Kivételt képezhet, ha a bolcs6débol kertilnek 4t egymast ismerd gyermekek.
A gyermekek tobbsége ma otthonrol keriil az 6vodaba, aminek az a kovetkezménye, hogy
megnovekszik a beszoktatds iddtartama. Erre gondolva augusztus kozepétdl kezdve
folyamatosan lehet az 1j gyermekek fogadadsa és az akar oktoberig is elhtizodhat. Miutan
naponta csak néhany 0j gyermek érkezik és 6k nem toltenek el csak néhany orat az 6vodaban,
egy kis létszamu csoport fokozatos beszoktatasdval az oOvodapedagogusok terhelése is
csokkenthetd. Azokon a napokon, amikor tobb gyermeket is fogadunk célszerli mindkét
ovodapedagdgusnak hosszabb ideig az intézményben tartozkodni. A beszoktatas alatt és azutan
is tegyiik lehetévé, hogy a gyermek kedvenc jatékszereiket behozhassék az 6vodaba. A csoport
szokasrendszerét ugy kell kialakitani, hogy minden tekintetben biztositva legyen a szeretetteljes
légkor és a jo hangulat az ismerkedés idészakaban. A beszoktatds ideje alatt ne kivanjuk meg
egyetlen gyermekt6l sem, hogy bekapcsolodjon a csoportban folyd tevékenységbe. Az
onkéntesség az egész Ovodai élet folyaman rendkiviil fontos, a beszoktatds alatt pedig
egyenesen hangsulyos szabalya a gyermekekkel valo foglalkozasoknak. Az utanzasi hajlamra
épitve eldbb-utobb ugyis minden gyermeknél elérhetjiik, hogy beilleszkedik a csoportba ¢és
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bekapcsolddik a tevékenységekbe, tehat ne legylink tiirelmetlenek. A beszoktatas soran kiépiil
a gyermekben az a bizalom, ami késébb az O6vodapedagogus és a gyermek aktiv
egylittmikodését megalapozza. A bizalom kiépitése a sziilok irdnyaban is rendkiviil fontos.
Eppen ezért jo, ha a beszoktatas alatt a sziilok bent tartozkodnak az 6vodéban, mert sajat
tapasztalataik gy6zik meg Oket arrdl, hogy jo helyre keriilt a gyermekiik. A
tevékenységkozpontil program a harmonikus sziil6-neveld kapcsolatot a nyitott 6voda elve
alapjan latja megvaldsithatonak. A sziil6k a beszoktatas utan is barmikor bent tartozkodnak az
6vodaban, ha ezt igénylik és maguk az 6vodapedagdgusok is kérik, varjak a sziilok a folyamatos
egytittmikodését. Kozos programok, iinnepek, kirandulasok a sziilok egyetértésével és konkrét
segitségnyujtasaval valosulnak meg.

A gyermekek gondozasaval kapcsolatos feladatok

A gondozas az 6vodai nevelomunkat megalapozo tevékenység, melynek feladatai részben
atalakultak, részben pedig feler6sodtek a tarsadalmi folyamatok hatdsara. Ma olyan
jelenségekkel is gyakran taldlkozunk az 6vodaban, ami nem volt jellemz6 néhany évvel ezel6tt.
Sajnos nagyon sok a gondozatlan, nem megfelelden Oltoztetett vagy étkeztetett gyermek. A
zavartalan fejlodéshez, az egészség fenntartdsdhoz a gyermekek fokozott gondozasa
elengedhetetlen kdvetelmény. A gondozasi feladatok végzése az 6vodaban dolgozo valamennyi
felnott feladata, ami az 6vodapedagdgust nem mentesiti a tényleges teend6ktol, csupan arrol
van sz6, hogy neki kell koordinalnia, megterveznie, dtgondolnia a tobbiek munkdjat is. Az
ovodai kdrnyezet esztétikus, harmonikus és célszert kialakitasa, a veszélyforrasok minimalisra
csOkkentése, az dvodai napirend helyes kialakitdsa a gondozési feladatok végzését konnyiti
meg. Az oOvodaba keriild gyermek szaméra a kornyezetvaltozas, az idegen emberek, Uj
¢letfeltételek, a megszokott kornyezettdl vald elszakadas nagyon komoly nehézséget jelent.
Ezek a bekovetkezd valtozasok az elsd iddszakban a gyermek pszichés és testi allapotaban
atmeneti zavarokat okozhatnak. A gondozas, a gyermekkel valod térddés az elsdé kapocs, ami
kozel viszi a felnottet a kicsihez, ami lehetévé teszi az atmeneti problémak kezelését. Az
ovodanak a gondozas olyan klasszikus feladata, amit nem adhat fel, amit nem hanyagolhat el,
amit nem helyettesithet massal. Manapsadg vannak olyan elképzelések, melyek az 6voda
feladatai kozott fontosabbnak tartjak a kiilonbozd foglalkoztatasi formak megtartasat, tehat a
direkt szellemi fejlesztést, mint a gyermek alapvetd sziikségleteinek kielégitését. Ezt az
allaspontot a tevékenységkdzponti program elveti. Szerintiink addig egyaltalin nem
fejlesztheté a gyermek, amig nincs biztonsagérzete, komfortérzete, amig valamennyi testi
szlikséglete ki nincs elégitve. Ebbdl kovetkezden az 6vodai csoportban leginkabb azt kell
biztositani, hogy a gyermekek kellemes, jo légkorben, véarakozas és sorakoztatas nélkiil,
szlikségleteinek megfelelden végezhessék a tisztdlkodassal, a wc hasznalataval, az
oltozkodéssel, az étkezéssel kapcsolatos teenddiket. A napirendnek pontosan ezt a
folyamatossagot, rugalmassagot kell tikkr6znie. Ha nagyon kordn érkeznek a gyermekek, akkor
természetes, hogy ehhez alkalmazkodni fog az étkezések idépontja, tehat nem feltétlentil 10
orakor lesz minden csoportban a tizorai, az almos, faradt, kialvatlan kisgyermeket koran reggel
lefektetjiik stb... A hatranyos helyzetli gyermekek esetében a gondozasi teenddk novekedésével
szdmolhatunk. Nem az a cél, hogy a gyermek helyett, a gyermeket kiszolgalva mindent a
felnbttek végezhetnek el, hanem az, hogy megtanulja 6nalldan elldtni magat. Ehhez nyujtanak
segitséget a felndttek, vegyes csoportban a nagyobb gyermekek €s az egyiittmitkodést célszerii
kialakitani az azonos koru gyermekek csoportjaiban is. A mosdoban, az udvaron, a reggeli
gylilekezési iddben, linnepek, kirdnduldsok alkalméval nagyon sok remek lehetdség adodik a
ellatasa kozben. Fontos ezen a teriileten is a csaladdal valod szoros egylittmiikodés, egymas
tajékoztatasa és a rendszeresség mindkét fél részérdl a gondozashoz kapcsolodd szokasok
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kialakitdsa érdekében. Az egyéni banasmodd, az egyes gyermekek sajatos igényeinek
figyelembevétele a gondozas esetében is érvényesiil.

Az egészséges életmodra nevelés feltételei és feladatai

Az egészséges ¢letmddra nevelés mai életiinkben felértékel6dott, fontossdga hosszu tavon
meghatarozza a felndvé gyermekek onmaguk altal kialakitott €letstilusat. Az egészséges
¢letmod magéban foglalja a kornyezettel valdé harmonikus egyiittélést, a természet szeretetét és
védelmét. Az egészséges kornyezet kialakitasarol mar volt sz, amikor az 6vodai nevelés
objektiv feltételeinek szambavételekor az dvoda épiiletérdl, udvarardl €s belsé berendezéseirdl
szoltunk. Csupan annyit erésitenénk meg Ujra, hogy természetes koriilmények kozott minél
nagyon mozgastér biztositasa a célunk. Tagas, levegds, vilagos csoportszoba és fakkal,
novényekkel, fiives teriiletekkel beiiltetett udvar sziikséges a nevelési feladatok megoldasahoz.
A sziik lakaskoriilmények, a hidnyz6 zoldteriiletek és jatszohelyek gatoljak a gyermekek
mozgasigényének kielégitését. Ez a gatlas testi €s szellemi passzivitas kialakulasa felé vezethet.
Ismert tény, hogy a mozgasorom ¢€s a szellemi fejlodés egymassal szoros kapcsolatban all. A
gyermekek mozgésanak fejlesztése oromforras €s alkalmas lehetdség az esetleges mozgashibak
korrigalasara is. Az optimalis mozgasfejlédéshez biztositani sziikséges a spontan
mozgaslehetdségeket mégpedig az egyéni sajatossagok figyelembevételével. Ajanlatos tehat
minden adodo lehetéséget kihasznalni a nap folyaman a mozgasra. A gyermekek napirend;jét
ugy kell 0Osszedllitani, hogy elkeriiljiik az egyoldala terhelést, azaz lehetdleg felvaltva
biztositsuk a mozgast és az iiléssel egyiitt jard tevékenységeket. A mozgas €s pihenés
egyensulyanak biztositdsdval sikeriilhet a gyermekek egyoldalu igénybevételét elkeriilni.
Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek minél tobb id6t toltsenek el a szabad levegén. A napfény,
a levegd, a viz, az esd is edzi, erdsiti 6ket. Természetesen az iddjarasnak megfeleld ruhéazatra
van szlikség kint az udvaron ¢€s bent az épiiletben. Az udvaron nemcsak jatszani, étkezni, de
nagyon sokféleképpen tevékenykedni lehet. Legyenek olyan wudvari jatékeszkozok,
tornaeszk6zok, épitmények, amelyek lehetdvé teszik a gyermekek sokoldalu mozgésigényének
kielégitését. Ha pancsold vagy netan tiszoémedencéje van az 6vodanak, akkor az egész nyaron
biztositja a kellemes kikapcsolodast és joizll elfaradast a gyermekeknek. Télen a szankozas,
csuszkalas, a hoval vald jaték ugyanazt az 6romet jelenti, mint a nyari fiird6zés. Az egészséges
életmodra nevelés nem csak az 6voda épiiletének és udvaranak célszerli hasznositasat jelenti,
hanem gyakori sétékat, kirandulasokat a szabad természetben, a kozeli jatszotereken, nagyobb
fiives réteken, dombokon, erdékben. A természet szépségeinek €lvezete, a szabad természetben
valo jaték orome, a mozgas szabadsaga, a mozgas szabadsaga, a mozgast kovetd pihenés és
nyugalom — ami nem biztos, hogy minden gyermek esetében az alvast is jelenti - a
legbiztosabban vezeti el a gyermeket a természet szeretetéhez. Az 6vodapedagogus tudatossaga
abban nyilvanul meg, hogy gondosan valassza meg a helyszineket és hivja fel a figyelmet a
kornyezet megovasanak fontossdgara. A sétak alkalmaval a parosaval haladast csak addig
koveteljiik meg, amig a gyermekek biztonsaga, testi épségének megdvasa ezt igényli. Mindig
legyen alkalom szabad, 6nalld6 mozgasra, futkarozésra. A jaték, a kirdndulasok céljat és ezzel
egyiitt id6tartamat a gyermekcsoport életkori sajatossagaihoz igazitsuk. A talterheld, farasztod
menetelés, a gyermek fizikai képességeit meghalado kirdnduldsok nem érik el a kivant hatast,
nem lesznek oromforrasok a gyermek szdmara. Az 6voda udvardn 1évé konyhakert vagy
viragoskert ugyancsak alkalmas a mindennapi, komoly mozgést igényld tevékenységre. A
szokasrendszer alakitdsaval azt kell elérni, hogy a tevékenységhez sziikséges eszkdzok
barmikor a gyermekek rendelkezésére alljanak és a tevékenységet magat ne korlatozzuk vagy
szabalyozzuk be.

Az egészséges ¢életmod szokasainak kialakitasaban fontos szerepet kap a helyes
taplalkozas szokasainak kialakitasa €s az étkezés koriilményeinek, esztétikumanak biztositasa.
A helyes taplalkozasi szokasok kialakitasanal a rendszeresség az elsé szempont. Sajnos sok
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csalad ¢életvitele éppen ezt a rendszeres, idobeni étkezést nem biztositja, ezért fokozottan
figyelniink kell arra a napirendben, hogy meghatarozott idéintervallumon beliil térténjenek az
étkezések. Sok 6voda igyekszik gyiimolcsokkel és kiilonféle magokkal kiegésziteni a napi
ovodai ellatast. Az 6vodai konyhdk jo része csupan melegitd konyhaként lizemel. Az ételeket
szallitjak, igy azok mindsége gyakran nem felel meg a kivanalmaknak. Az dvoda vezetdjének
¢s az Ovodapedagogusoknak fokozottan figyelemmel kell kisérni ilyen helyeken a
gyermekétkeztetést €s kifogasaikat kozvetitenie az illetékesek felé. Az egészséges életmod
szokasainak kialakitdsdhoz hozzatartozik az étkezések koriilményeinek, nyugalménak,
kellemes hangulatanak és esztétikumanak biztositdsa. Ez mindig is erdssége volt az 6vodai
gyakorlatnak. A mindig tiszta, vasalt, finom szinekben pompéaz6 asztalteritok, a mindségi,
esztétikus étkezdedények, a szalvétak, az asztaldiszek stb. mind tovabb fokozzak az étkezés
pozitiv hatasat és neveld értékét. Az étkezés kozbeni halk beszélgetés, zsongas a kulturalt
étkezési szokasok elsajatitasa pedig tovabb fokozza az egész tevékenységhez kapcsolddo
pozitiv hatdsokat. A gyermek nem megérti, hanem megérzi ennek az egész milidének a jotékony
hatasat és megdrzi magiban a késdbbi ¢€letében is. Mindez ujabb adalék ahhoz, hogy a
kornyezet hatdsaval nevelni tudunk, hogy a példaadas a legerdosebb neveld ero.

Az 6vodapedagogus feladatai a tarsas, kozosségi
tevékenységgel kapcsolatban:

e Biztonsagos, nyugodt, félelemmentes ovodai mindennapok biztositisa, amiben lehetoség
kinalkozik a gyermekek kozotti, valamint a gyermekek és felndttek kézotti minél gyakoribb
kontaktusfelvételre

o A felnottekkel és a tarsakkal kapcsolatos viselkedési szokdsok kialakitasa és gyakorldsa
természetes szitudaciokban

o A tarsakkal, a felnottel valo kommunikacio sokoldalu megtapasztalasanak, gyakorlasanak
elmozditasa.

o A gyermekcsoporton beliil az egyiittmiikodés, az egyiitt jatszds, egyiitt dolgozas
képességének kialakitasa és gyakorldsa

A konfliktusok kezelése, demokratikus, nyilt légkor kialakitdasa

A tarsakert, a csoportért érzett felelosségérzet alakitasa

A demokratikus szabalyok betartasanak gyakorlasa

Arra neveli a gyermekeket, hogy megértést és toleranciat tanusitanak a tarsaik iranyaban
A csoport egyiittéléshez sziikséges szabalyok, szokdsok, normak kialakitasanak eldsegitése
Az egyéni torekvések tiszteletben tartasaval biztositani a csoport egészének zokkenomentes
napi életét.

Fejlodés varhato jellemzoi ovodaskor végére
Képesek legyenek:

o Képesek legyenek kontaktus felvételre gyermekekkel és felndttekkel egyarant.

e Tarsas kapcsolataik sordan a kialakitott viselkedési szokasok és normak 06nallo
alkalmazasa, valamint egymas ¢€s a felndttek iranti tiszteletre.

e A gyermekcsoporton beliil az egyiittmiikddni, egyiitt jatszani, 6sszedolgozni.

e Egyre tobb szabalyhoz alkalmazkodni, tarsaik irdnydban megértést és toleranciat
tanusitani.
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Az intézmény kozosség épité tevékenysége, programok:

Megnevezés

Tartalom

Egészségnapok

Egészséges ¢letmdd helyes szokésainak
alakitasat, Foldiink védelmére nevelést
tamogat6 interaktiv tevékenységek
kozosségi szinten térténd megvalositasa.

Mikulas

Mikulas varasa, koszontése, k6zos musor az
udvaron

Mese hét

Mesék, elbeszélések, verses mesék
feldolgozasa, dramajatékok.

Fold napja

Koz0s viragositas, kertészkedés.

Ko6z06s aszfalt rajz a Damjanich Janos
Altalanos Iskola és a Klapka Gyorgy
Altalanos Iskola elsé osztalyos tanuldival.

Madarak és fak napja

Kert rendezés, viragok iiltetése, apolasa.

Mesterségek napja

Mesterségek megismertetése meghivott
vendégeink, mestereink interaktiv
eléadasaban.

Gyermek nap, csaladi nap

Ovodai kozosségiink 6voda udvaran
berendezett helyszineken torténd
/gyermekek, sziil6k, 6voda dolgozo6i/
interaktiv tevékenysége, koncert,
versenyjatékok.

Jatszohazi kirandulas

Kirandulas a budapesti Kalandpark
Jatszohazba.

Egy alkalommal két csoport megy, mely
0sszekovacsolja a csoportokat.

Ertékteremté kozos munkatevékenységek

Minden gyermek szdmara biztositjuk
Onmaga €s masok szamara, érdekében
végzett munkatevékenységet, mely 6romet
jelent a gyermek szamara. Igy érzékelheti a
kozosségért végzett munka fontossagat, az
elismerés, a siker mamorito érzését.

Ertékteremté munkatevékenység

A munka az egyén, a csoport, a tarsadalom létfeltételeinek, anyagi, szellemi alapjainak a
megteremtését jelenti. Fogalmahoz hozzatartozik, hogy tudatos, céliranyos tevékenység (ebben
lényegében nem kiilonbozik a jaték és a tanulas legtobb formajatol); egyéni és kozosségi haszna
van. Az értékteremté munka pedagogiai értelmezésekor mindig az a kérdés, mi sziikség van az
6voddban a munkavégzésre, mi a haszna? Jol tudjuk, vannak olyan sziilok, akik egyenesen
kikérik maguknak a gyermekiik ,,dolgoztatasat”, hiszen otthon is kimélik, mert boldog
gyermekkort szeretnének biztositani neki, de valdjaban tobbnyire azért, mert kdnnyebb,
gyorsabb, kényelmesebb, ha a gyermek nem labatlankodik a sziil6 koriil. Késobb aztan ezek a
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sziilok értik a legkevésbé, hogy miért nem lehet a kamaszodd gyermeket a legelemibb
segitségre sem ravenni. A munkatevékenységgel kapcsolatban van taldn a pedagoégusoknak a
legnehezebb feladatuk: nemcsak meg kell gyozni a sziil6k jo részét arrdl, hogy az 6vodaban
végzett munkatdl semmiféle karosodast nem szenved a gyermek, hanem ré kellene arra is venni
oket, hogy a csaladban is legyen a kisgyermeknek sajat ,,munkaja”. Milyen céljaink lehetnek
az értékteremtd munkaval? A valasz legaltalanosabban: vannak olyan képességek, amelyek a
munkatevékenységgel fejlesztheték a leghatékonyabban. A teljesség igénye nélkiil: a) a
kitartas, a fegyelmezett munkavégzés, b) a kotelességtudat, c) a tobbiekkel valod egyiittmiikodés
képessége, d) nagyobb gyermekeknél a szervezdképesség, a folyamatok hatékony
megtervezése, e) részvétel a kozos munkaban, a dontési képességek és a feleldsségvallalas a
kozos tevékenységben, f) a versengés és a segitségnyujtas képessége, a szolidaritas, Q)
specidlis, az adott tevékenység végzéséhez sziikséges képességek, miiveletek, biztonsagi
rendszabalyok elsajatitasa (pl. vagdszerszamok, kerti eszk6zok, konyhai gépek stb. hasznalata);
A rabizott, altala komoly motivalo eré a gyermek szamara, és egyuttal az énképéhez,
onértékeléséhez is fontos adalék annak a tudata, hogy ,,egyre nagyobb, egyre megbizhatobb
vagyok”. Az oOvodai nevelés feladatrendszerében klasszikus teriilet a munkatevékenység.
Egyrészt annak tartalma miatt (gondoljunk példaul a gyermek 6nallésodasara, 6nkiszolgélassal
kapcsolatos feladataira, de emlithetném a napossagot és a sok mas nevelési teriilet is) masrészt
azért klasszikus, mert a munkatevékenységet tulajdonképpen a legjobb jatékként éli meg az
onallosodo gyermek. Leggyakrabban éppen arrdl van sz6, hogy a gyermek tevékenységi vagya
olyan erds, hogy minden munkatevékenységben részt szeretne venni, a képességei azonban még
nem teszik lehetévé, hogy minden tevékenységben részt vegyen. Eppen ezért a legfontosabb,
hogy hagyjuk cselekedni, vegyen részt mindenben a kisgyermek, mert nem lenne helyes, ha
korlatozassal a cselekvési, tevékenységi vagyat csokkentenénk. Nevelési célunkban az életre
készitjiik fel a kisgyermekeket. Az belathatd, hogy életiink nagy részét munkaval, munkaban
toltjik el. 3-7 éves korban ebbdl csupan annyit kellene megvalositanunk, hogy szeressen
tevékenykedni a gyermek, szivesen végezzen sajat maga ¢és a tarsak szdmdra olyan
cselekvéseket, melyek a munkatevékenység korébe tartoznak. Nagyon fontos, hogy a gyermek
jatékosan, orommel végezze ezeket a tevékenységeket. Legtobbszor nem is valaszthatd szét
egy-egy tevékenység (pl. falevelek soOprogetése, az asztal megteritése stb.) jatek vagy
munkatevékenységgé. Kiilondsen fontos ez a pedagdgiai alapelv: semmit ne csindljunk meg,
amit a gyermek is el tud végezni. A munkatevékenység fejlesztd hatdsa, pedagogia funkcidja
éppen azaltal tud a legjobban érvényesiilni, ha a gyermek Onfeledt jatékként, figyelmét lekotd
cselekvésként éli meg azt. Ami azonban mégis megkiilonbdzteti a jatéktol az nem mas, mint az
eréfeszités és az eredmény kozvetlen érzékelése. A visszajelzés, hogy jol végezte el amit
csindlt, hogy abban masok is 6romiiket lelik, belathato, atélhetd a gyermek szamara. Ez a
folytonos visszajelzés adja a legnagyobb motivalo sztonzd, megerdsitd tényezot. Kiilondsen
vegyes ¢€letkoru csoportban lathatjuk, hogy a nagyobb gyermekeket mennyire inspirdlja a
kisebbekért végzet munkaért jaro értékelés és pozitiv megerdsités.
A munkavégzés tartalma az 6vodaban foképpen az aldbbi teriiletekhez kapcsolodik:
a) azonkiszolgdlassal, a biologiai sziikségletekkel kapcsolatos tevékenységek onallo végzése:
az étkezéssel, 0ltozkodéssel, tisztalkodassal kapcsolatos teenddk;
b) a kozvetlen targyi kornyezet karbantartasa: a kiilonféle jaték- és egyéb eszkdzok
elokészitése, elrakasa, a csoportszoba rendben tartdsa, diszitése, csinositasa;
c) az udvaron, kertben a gyermekek altal is végezhetd kisebb fizikai munkak, amelyek
egyuttal a kornyezeti nevelés elengedhetetlen mozzanatai is;
d) konyhakerti tevékenység, zoldséges, illetve viragagyasok gondozasa;
e) nagyobb gyermekek mar képesek kisebb-nagyobb targyakat késziteni, amelyek kiillonbz6
ovodai vasarokon, rendezvényeken drusitanak;
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f) a napi tevékenységek soran rendszeresen el6forduld megbizatisok végzése, nemcsak a
naposi feladatok, hanem specidlis, személyre szabott feladatok (virdg, akvarium, kis
meteorologus, ceruzafelelds stb.)

g) altalaban nem szoktak a munkatevékenységhez sorolni, de a munkara vald szocializacionak
nagyon fontos eleme a kiilonbozé foglalkozasok megismerése sétak, ¢élményszerzo
kiranduldsok alkalmaval, tarsasjatékok, szerepjatékok soran.

A munkafajtak kozil ki kell emelniink az 6nkiszolgalast, aminek évodaskor kezdetétdl fogva
igen nagy a jelentésége. A gyermekek magukkal kapcsolatban minden teenddt — testapolas,
oltozkodés, étkezés, kornyezetilk rendbentartasa — a lehetd legkorabbi id6t6l kezdve
probéljanak onalldan elvégezni. Azt felesleges meghatarozni, hogy melyek azok az
onkiszolgalassal kapcsolatos tevékenységek, amelyeket 3-5 vagy 7 éves korban végezhet el a
gyermek. Hagyjuk, hogy a gyermekek sajat képességeik szerint koruktol fiiggetleniil akkor
végezzek el az onkiszolgaldssal kapcsolatos teenddiket, amikor képesek ra, vagy kedviik van
hozza. Helyesnek tartjuk, ha az 6voda eziranyu torekvéseit a sziilokkel egyiittmikddve, ket a
pedagdgiai szempontokrdl tajékoztatva valositja meg. Téjékoztatni kell a sziiléket arrdl, hogy
6k is engedjék a gyermeket otthonon 6nalléan 61tozni, gyermekszobat rendbe tenni, asztalt
megteriteni stb. és ezt varjak is el a gyermekektdl. Természetesen a csoport dajkatol is varjuk
el a tiirelmet, ne siettesse a gyermeket a reggeli 6ltozkddésnél és foleg ne végezze el azt a
munkat a gyermek helyett.

Az Onkiszolgalas mellett a munkatevékenység masik fontos teriilete a mdasokért végzett
tevékenység. Ez a nevelési cél szempontjabdl is kiemelt teriilet, hiszen a tarsakkal valo
egylttmiikodésre ad tényleg lehetéséget. A csoport Osszetétele kiilonosen elényds lehet,
gondoljunk a vegyes csoportokra, ahol kiilonb6z0 életkorti gyermekek vannak egyiitt, ahol a
nagyobbaknak bdéven van alkalmunk segiteni a kicsiket. Természetesen ugyanezek a
lehetdségek megteremtheték az osztott csoportokban is. Az 6vodapedagdégusoknak fontos
feladata arra tigyelni, hogy ilyen téren a gyermekek sok-sok tapasztalatot szerezhessenek. A
napossag, a naposi feladatok végzése igen kivald terepe annak, hogy a gyermekek
megtapasztaljak a csoport érdekében végzett munka 6romét és a nagyfoku onallosagot. Nem is
igazén érthetd az a vita, ami arr6l szol, hogy dnkiszolgalas, vagy naposi rendszer kapcsolddjon
az ovodai étkezéshez. Mindkettd mas-mas teriileten jarul hozz4 a kisgyermek fejlédéséhez és
éppen ezért mindkettd megismerésére, gyakorldsara sziikség van az Ovoddban. Az
ovodapedagogus Onallosagatol fligg kizarolag, melyik format mikor alkalmazza.
Nyilvanvaldan a kisebb gyermekek esetében az Onkiszolgalasnak, a nagyobbak esetében a
naposi munkédnak van nagyobb realitdsa. A 1ényeg, hogy tisztazzuk milyen nevelési célkitlizés,
milyen nevelési feladat megoldéasa érdekében hasznaljuk egyik vagy masik rendszert. Szolni
sziikséges még az un. folyamatos napirendi kérdésérdl is. Ennek keretein beliil ugyanis
folyamatos étkeztetés, tehat Onkiszolgalas valosul meg 4ltaldban. Egyaltalan nem baj, sot
elényos, ha a folyamatos napirend a délel6tti étkezést foglalja keretbe. Baj csupan abbol
adodhat, ha a folyamatos napirenden beliili étkezést semmilyen keretbe nem foglaljuk. Nem
tarthat az étkezés a teljes déleldtt folyaman. A napirendben jeldlni sziikséges, hogy mettol -
meddig biztositunk erre lehetdséget. Ettdl fliggetleniil délben még lehet naposi rendszert
alkalmazni, azaz kombindlhato a naposi rendszer €s az Onkiszolgald tevékenység. Az
o6vodapedagdgusok ebben a tekintetben is batran donthetnek 6ndlldan, mert az adott csoport
ismeretében Ok tudjak igazan eldonteni, mikor milyen modszerrel és eszkozzel kozelitenek a
nevelési célokban megfogalmazott feladatokhoz. Az oOvodapedagogus feleldssége,
odafigyelése, onalloé dontései azért is meghatarozdak, mert nem elsésorban a munka targya,
hanem megszervezésének maodja fejti ki a mar emlitett neveld- fejlesztd hatast. Itt is érvényes,
amit a tevékenységrol altalanossdgban elmondtunk: alapvetd kovetelmény az 6nallosag, az
ontevékenység lehetdségeinek megteremtése. A kiilonb6z6é munkafajtak: Onkiszolgélas,
napossag, a gyermekek sajat személyiségével kapcsolatos munkak a csoport érdekében
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elvégzett munkak vagy a kerti munka k6zOs vonasaként azt kell kiemelni, hogy mindez
tényleges munkavégzést, azaz tevékenykedtetést jelentsen az 6vodaban. Minden olyan munkat
elvégezhetnek a gyermekek, amihez kedviik van és testi épségiik veszélyeztetése nélkiil
képesek azt megvaldsitani. A gyermek Onkéntességét, nyitottsagat, megismerési vagyat,
aktivitasat, érdekldédését tudatosan igyekezziink felhasznélni nevelési céljaink megvalositasa
érdekében. A gyermek éppugy €lvezi a munkatevékenységeket, mint a jatékot, ha tiltdsokkal
vagy til nehéz feladatokkal nem szegjiik kedvét. A munka az ¢életre vald felkészitést, a
tarsadalmi gyakorlat megismerését éppugy szolgdlja, mint a személyiség fejlesztését és ha
mindez pozitiv élmények atélésének forrasa lehet, akkor a gyermekek szivvel, 1¢élekkel fogjak
végezni. Az elsd feladat olyan munkalehetdségek biztositdsa, ami a gyermek szdmara
elfogadhatd. Ezen kiviil igen nagy fontossaga, hogy a munkavégzés soran biztositsuk a teljes
ondllosagot. A munkatevékenység a felkinalt lehetdségek koziil onélléan valaszthatd és
sohasem a gyermekre kényszeritett feladat legyen. Valjon a csoport szamara magatol érthetéddé
¢s természetes dologgd, hogy mindenki dolgozik, amikor sziikséges €¢s mindenki a kedvének,
egyéniségének, képességének megfeleld munkat végezheti. Nagyon fontosnak tartjuk, hogy a
munkavégzés ne idészakonkénti, hanem rendszeres, folyamatos tevékenység legyen, ami
beépiil az 6vodai mindennapokba. A munka megosztdsa soran fontos feladatnak tartjuk, hogy
a gyermekek megtanuljanak dnalléan donteni, feladataikat egymas kozott megosztani.
Pontosan olyan modon, mint amikor a szerepjaték megkezdése elott elosztjadk egymas kozott a
szerepeket. A nagyfoku Onallosadg és a dontési helyzetek, dontési képességek gyakorlasanak
lehetdségei egyiitt szolgaljak a gyermekek életre valo felkészitését. A munka konkrét tartalmat
nem tartjuk sziikségesnek koriil hatarolni, hiszen attdl fligg, hol és milyen koriilmények kdzott
miikddik az 6voda. Kozségben és falun nyilvan tobb lehetdség adodik az 6voda udvaran kertet
létesiteni, kisallatokat, halakat, ndvényeket gondozni, gesztenyét vagy mas terméseket gytjteni
stb. Varosban is megteremthetdk ezek a feltételek, de ott egészen mas koriilmények és
adottsagok kozott. Arra azonban mindeniitt van lehetdség, hogy a gyermekek tisztan tartsak
sajat kornyezetiiket, k6z6sen megjavitsak, megtisztitsdk jatékaikat, hogy maguk rendezzék be
a csoportszobdkat, maguk diszitsék fel a termet stb. A munkara nevelés altalanos értelemben
magaban foglalja a termelést, a gazdalkodast is, azaz a valodi értékteremtd képességek
fejlesztését. Nekiink az 6vodaban ennél kevesebbel kell megelégedniink, azonban ez nem
jelenti azt, hogy ne tudnank megismertetni a gyermekeket a munka tarsadalmi értékével.
Vegyiik példaul azt, amikor a gyermekek a sziilok segitségével papirt gylijtenek €s a pénzbdl
kirdndulni vagy fagylaltozni mennek az dvodéasok. Sok 6vodaban a gyermekek névnapjukon
siiteménnyel, szorppel vendégelik meg tarsaikat. Ev végén az 6sszegyiilt iivegeket visszavaltjak
és a csoportra koltik a pénzt, jatékot vagy mesekdnyvet vasarolnak beldle. Egyes 6vodakban
gyakori a vadgesztenye Osszegylijtése €s értékesitése. Ezekben az esetekben ritkan tudatosul
még magukban az 6vodapedagdgusokban is, hogy mindez pedagogiai céllal is megvalosithato.
A gyermekek képesek felfogni, hogy munkajuk eredményeként (pl. papir, gesztenye gytijtés)
kirdndulni mehetnek, jatékot, meséskonyvet vasarolhatnak. Ez értékteremtés, ami alatt itt
anyagi értéket értiink, de felfogasunkban az érték nemcsak materialis, hanem szellemi, erkdlcsi,
esztétikai stb. értéket egyarant jelent. Véleményliink szerint a kerti munka az a teriilet, ahol ez
az értékteremtd képesség még tisztabban megmutathatd. Fontosnak tartjuk tehat az 6vodaban
az ¢losarok kialakitasat és a kerti munka megvalositasat, mert a nevelésben jatszott szerepén
tal a természet, a kornyezet €s az ember kdlcsonhatdsdnak megtapasztalasara igen nagy
lehetdséget nyujt a gyermekcsoport valamennyi tagjanak. Tavasztol-6szig lehet tevékenykedni
a kertben és kdzben rengeteg tapasztalatot, ismeretet szeretnek a gyermekek. Ovodai kert alatt
valddi, nagy kertet értiink, ahol a z6ldségek és a viragok mellett gytimolcsfak is vannak. Ilyen
kertbdl a termést akar értékesiteni is lehet, de amennyiben az 6voda maga haszndlja fel a
termést, a gyermekek megnézhetik, megérthetik annak valodi értékét. Nagyon fontos, hogy a
munkavégzéshez elegendd mennyiségben €s megfeleld mindségben legyen a gyermekcsoport

65



felszerelve a sziikséges eszkozokkel, szerszamokkal €és azok barmikor hozzaférheté modon,
szabadon a gyermekek rendelkezésére alljanak.

Az ovodapedagdgus feladatai a
munkatevékenységgel kapcsolatban:

o  Minden gyermeknek biztositson lehetoséget arra, hogy onkéntesen, ondlloan, kedve és
képessége szerinte elvégezhesse az onmagaval kapcsolatos onkiszolgalo tevékenységet, illetve
a tarsai érdekében végzett munkatevékenységet.

e  Folyamatosan bovitse a munkatevékenységhez sziikséges, gyermekek szamara megfelelo
munkaeszkozoket. A munkaeszkézok szamara biztositson olyan helyet, ahol a gyermekek
barmikor elérhetik és hasznalhatjak a sziikséges eszkozoket.

o Adjon lehetoséget a gyermekeknek barmilyen Oket érdeklo munkatevékenység
elvegzésehez, még akkor is, ha a gyermek tevékenységi vagya és képességei nincsenek teljesen
osszhangban.

o Arra térekedjen, hogy minden munkatevékenység oromdét jelentsen a gyermekeknek és
teljes onallosdaggal végezhessék azokat.

o A munkatevékenység végzése minden esetben differencialtan, a gyermekek sajatos
igényeinek figyelembevételével valosuljon meg.

Fejlodés varhaté jellemzodi 6vodaskor végére
Képesek legyenek:

e Kedve ¢és képessége szerint, Onalloan, O6rommel munkatevékenységet vallalni,
elvégezni.

e Onmagukkal kapcsolatos dnkiszolgalo tevékenységeket elvégezni.

e Tarsaikert, kozosség érdekeiért kiilonboz6 munkatevékenységeket vallalni és elvégezni.

Szabadidds tevékenység

A szabadidds tevékenység megitélésekor azt a kérdést kell megvalaszolni, hogy vannak-e olyan
pedagogiai célok, amelyek megvalositasahoz sziikséges ennek a tevékenységnek a
rendszerszerii jelenléte a mindennapi pedagdgiai gyakorlatban?

Amikor a nevelési intézmények egyre tobb feladatot kénytelenek atvallalni a csaladtol, a
gyermekek az idejliiknek egyre nagyobb hanyadat toltik kézvetleniil az 6voda, iskola falai
kozott, illetve az iskolai feladatokkal, akkor bizony elkeriilhetetlen, hogy a szabadidd
kitoltésével kapcsolatos ,,tudnivalé” is megjelenjen az intézményekben. A szabadidos
tevékenység nem tartalmaban tér el a tobbi tevékenységtdl, a 1ényeges kiilonbség az, hogy a
gyermek szabad valasztasan, egyeéni dontésén alapul! Donthet ugy, hogy folytatja a korabban
megkezdett, egyébként kotelezd tevékenységét, akar tanulas, akdr jaték, akar munka, akér
pihenés, mert 0 azt szeretné.

A szabadid6 igazi tartalma: a termékeny iddfelhaszndladsi lehetdségek kozott szabad
valasztas. Ez is Ontevékenység, ez is dontés. Kiilondsen a kisgyermek szamara az, aki eleinte a
felkinalt sokfajta tevékenység koziil igazabol nem, vagy csak nagyon nehezen tud vélasztani.
Egyszerre szeretne mindeniitt ott lenni, mindennel jatszani, mindent megfigyelni. A szabad,
autonom egyéniség altal determinalt ontevékenység egyenld a dontéssel. Ennek kozelébe kell
eljuttatni a gyermeket. Az ilyen dontést ugyanis mar nem befolyasoljadk természeti
szlikségességek, tarsadalmi kotelességek. A szabadidds foglalkozasoknak azért kell a sajat,
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semmivel sem helyettesithetd helyiiket €s szerepiiket kivivniuk a nevelési intézményekben,
mert masképpen a gyermek sohasem tanulhatja meg, hogyan gazdalkodjon az 6nmaga szamara
felszabadulod, rendelkezésre allo idével. Ebben a tevékenységi szféraban sem képzelhetd el,
hogy a hosszu ideig szorosan irdnyitott gyermek egyszer csak ontdrvényei szerint cselekvd
onallo egyéniséggé valik. A kiviilrél iranyitott ember, kiilondsen, ha hozzaszoktattak tartésan
onalldtlan helyzetéhez, nem lesz képes beliilrdl, 6nmaga éltal iranyitott emberré valni.

Az alapveto tarsadalmi tevékenységeket és az individualis tevékenységi formakat 6tvozo
nevelési rendszer nem képzelhet6 el anélkiil, hogy a tarsadalom tagjai elsajatitsak a tarsadalmi
és egyéni 1ét fenntartasahoz és gyakorlasahoz sziikséges képességeket. Ezeknek a
képességeknek a sokrétiisége, elméleti €s tapasztalati megalapozottsdga, egymast erdsitd €s
kiegészito jellege az egyik azoknak a nagy horderejli feladatoknak, melyeknek megvalositasat
az 6vodaban lehet elkezdeni. Az dvodaban persze sajatosan — az iskolaétol eltéré modon -
értelmezziik a szabadidds tevékenységet. Ennek oka elsOsorban az, hogy az 6vodasok egész
nap az intézményben tartozkodnak, onalldan és a délutani idészakban egyarant jut ido arra,
hogy a gyermekek az 6vondk altal felkinalt lehetdségek koziil (pl. babozas, festés, rajzolds,
zene-tanc, jatéktanulds, sakk, tarsasjaték, filmvetités, mese-vers, barkacsolas stb.) koziil
szabadon valaszthassanak. A dontést neheziti, hogy a szabad valasztdsi lehetdség az egyik
csoportbol a masik csoportba vald atlépést is lehetové teszi. Ezt a lehetdséget azonban nem
szabad mereven értelmezni. Amennyiben a feltételek adottak, példaul két egymas melletti
csoport kozelsége, érdemes a reggeli és a délutani idoben is élni a masik csoportba vald atlépés
lehetdségével. Természetesen nemcsak az épiileten beliil, hanem azon kiviil az udvaron is
megval6sithatd az a sokfajta valasztasi lehet6ség, ami dontésre €s természetesen ujabb és ujabb
gyakorlasra készteti a gyermeket. Az udvart eleve alkalmassa lehet tenni arra, hogy ne legyenek
rajta elzart, elszeparalt részek, hanem lehetdség szerint az egész teret hasznalhassak a
gyermekek. Az igy megnovelt tér tobb tevékenységre kinal lehetdséget és természetesen
alkalmat nyujt arra is, hogy egymast megismerjék a gyermekek, egymastol tanuljanak és egy
természetes ¢letkdzosség tagjaként legyenek képesek egyéni szabadsdguk hatarait sz¢lesiteni.
Amelyik 6vodaban az adottsagok azt lehetdvé teszik, hogy bent a teremben ¢€s kint a teraszon
vagy az udvaron egyszerre ¢és egyiddben tevékenykedhetnek a gyermekek, ezt a lehetdséget a
szabadidds tevékenységek minél szélesebb skalajanak nyujtasaval feltétleniil ki kell hasznalni.
Az 6vodasok napi életének ilyen formdban vald szervezésével nemcsak valtozatos, minden
gyermek érdeklddésére igényt tartd keretet teremtiink, hanem a csoportnal nagyobb kozdsség
megismerésére, sOt kialakitasara is lehetdséget biztositunk. A csoportok elszigeteltségének
megsziintetésével kitagitjuk a gyermek élet és mozgasterét, ami maga utan vonja a gyermeki
onallosag, kezdeményezOkészség és dontési képesség kifejlodését. Ugyanakkor mindezek
mellett az egyéni képességek megmutatisara, kibontakoztatasara is igen hatasos eszkoz ez a
nevelési mod, hiszen még nagyobb lehetdséget nyljt az azonos érdeklddésti gyermekek
kiscsoportos foglalkoztatasahoz.

A tevékenységkozpontu programmal dolgozo évoddkban az eddig elmondottakra nagyjabol
kétféle megoldast alkalmaznak:

a) Az egyik valtozat az, amikor az 6voda infrastrukturalisan jo feltételekkel rendelkezik.
Van hely, eszkoz, lehet0ség arra, hogy kiilon iddsdavban, vagy a napirend szerves részeként a
gyermekek elvonuljanak, és szabad dontésiiknek megfeleld tevékenységet végezzenek.
Ilyenkor altaldban az 6vodapedagogusok megosztjak a feliigyeletet a csoportszobakban marado
és a félrevonul6 gyermekek kozott.

b) A masik variacid, amikor minderre nincs mod, és az 6vodapedagogusoknak a csoport
napi életébe kell integralnia a szabadidds tevékenységet. Ezek az 6vodapedagdgusok gyakran
ugy érzik, hogy nem tudjak megoldani a feladatot, hiszen, hogy kiiloniil el a szabad tevékenység
a tobbitdl.
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A pedagogusok altaldban arra vannak beallitddva, hogy ha egy tevékenységfajtanak kiilon
neve és helye van, akkor azt szervezetileg ¢s modszertanilag is el lehet és kell kiiloniteni. Sok
esetben ez igaz. A tevékenységkOzponti programnak azonban éppen az a lIényege, hogy az
eredetileg kitlizott célokra koncentral. A cél pedig nem a tevékenység onmagaért valo végzése,
hanem az egyéni képességek minél sokoldalubb fejlesztése. A tevékenységvégzés az eszkoze
mindennek! A szabadidds tevékenység gyakorlati megvalositasara tehat barmilyen megoldas
jO, amennyiben sikeriil biztositani a célok megvalosuldsat. A cél pedig nem mas, mint a
termékeny, hasznos, a gyermek onfejlesztésére szolgalo lehetdségek megmutatésa, raszoktatasa
arra, hogy a szabadid6t hogyan lehet jol eltolteni. Hangstlyozni kell, hogy a szabadido az
ember fizikai, és pszichés karbantartisara szolgdl. igy pedig a hasznossag nem az alland6
okoskodasban, miivelddésben rejlik, hanem a pihenés, a 16tyogés, az ellazulés, a szérakozas, a
»semmit sem csinalas” is ide tartozik! A gyermek iildogélhet nyugodtan a padon, a homokozé
sz¢€lén akar 10 percig is. Ne legylink mohok, ne érezziink folyton kényszert a fejlesztésre, a
tevékenységbe vald bevonasra, ne akarjunk oOrokosen kezdeményezni, mégha a
szakmodszertanok ezt is ajanljdk! Hagyjuk idénként békén a gyermeket! A szabadiddd
tevékenység az odvodaban természetes modon van jelen, ezért nem kell pedagdgiailag,
koncepcionalisan taldimenzionalni a kérdést.

Az eredeti pedagogiai rendszernek azért része, mert a személyiségfejlesztés teljességéhez
hozzatartozik, és mert az iskoldk esetében bizony kiilon hangsulyozni kell, és energiat és
figyelmet kell ra biztositani, mert a hagyomanyos iskolai tevékenységbe nem illeszkedik
szervesen! Az dvodaban azonban mas a helyzet, hiszen a kotott foglalkozasok nem uraljak az
6vodai mindennapokat, a gyermek legtobb tevékenysége valdjaban sajat valasztasan mulik. Es
ez a lényeg. A szabadidds tevékenység azonban nem azt jelenti, hogy nem segitek, nem
orientalom a gyermeket, ha sziiksége van ra. Azt jelenti, hogy nem vdlasztok a szdmara
tevékenységet, sem direkt, sem indirekt mdédon. A pedagoégus legfontosabb feladata, hogy
biztositsa a feltételeket, a lehetéséget a szabadidds tevékenységre. Ha mindezt sikeriil a
tudatositani magunkban, akkor nem fog gondot okozni a szabadidds tevékenység helye, hiszen
erre is igaz, hogy a gyermekben nem kell elkiiloniilnie a tevékenységtipusnak, barhol és
barmilyen formaban megvalosulhat az eredeti cél: a gyermek szabad valasztasra, déntésre,
szoktatdsa, nevelése.

Az ovodapedagogus feladatai a szabadidés
tevékenységek megszervezésében:

o Torekedjiink a zart csoportszoba tereinek kiszélesitésére. Keresse a lehetoséget arra,
hogyan biztosithatna nagyobb mozgas és tevékenységi teret a gyermekeknek

o A vdlasztasra felkindlt tevékenységek listajat bovitse, idoszakonként gondolja at a
valtoztatasok lehetoségét és sziikségességét

o FEgyszeri, sajat maga és a gyermekek alkotta eszkozokkel segitse elo a gyermekek

o Pihendidoben és a délutan folyaman keressen és kinaljon lehetéséget az egyéni
képességek fejlesztésere, a differencialt gyakorlasra, a gyermekek egyéni kéréseinek
teljesitésére

Fejlodés varhato jellemzoi ovodaskor végére
Képesek legyenek:

e Szabadon, autoném modon donteni a felkinalt tevékenységek koziil.
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o Kezdeményezni kiillonbozo tevékenységeket.
e A valasztott tevékenységhez a megfeleld hely kialakitasara, eszk6zok megvalasztasara.
e A maguk altal alkotott eszkdzokkel fantaziajuknak megfelelden tevékenykedni.

A négy tevékenységteriilet osszefoglalasa

A tevékenységkozpontu program pedagogiai lelke a komplexitds: az egyes tevékenységek nem
feltétlentil és nem mindig kiiloniilnek el szervezetileg €s tartalmilag. Az, hogy egy tevékenység
tanulés, jaték, munka, szabadidd, a kozosségi tevékenység-e, azon mulik, milyen képességeket
kivanunk és tudunk vele fejleszteni.

Hibat kovetiink el akkor, ha rugalmatlanul kezeljiik ezeket a dolgokat, és mindenképpen
be akarjuk sorolni egy kizarolagos helyre az adott tevékenységet. Minddssze azt kell végig
gondolnunk, és ez bizony komoly pedagdgiai felkésziiltséget és kreativitast feltételez, hogy egy
bizonyos tevékenységben mi minden rejlik? Milyen fejlesztési lehetéségek adodnak, mikor,
hogyan és mennyire kell kihasznalnom, esetleg eldre ugy alakitanom a koriilményeket, hogy
azt a képességfejlesztésben kamatoztatni tudjam.

Az alébbi tablazat ehhez nyujt segitséget. Egybefiiggden, 6sszehasonlitasra alkalmas
moédon szerepelnek benne a négy tevékenység legfontosabb pedagogiai paraméterei. Ezeket
atbongészve egészen biztosan a legtobbiink arra a kovetkeztetésre jut, hogy barmilyen konkrét
tevékenység minden lehet egyszerre: akar jaték, akar szabadidds tevékenység, ha sokan
jatsszuk, akkor még tarsas tevékenység is. A csoportositds ugyanis nem a tevékenységek
tartalma szerint torténik, hanem a pedagdgiai funkcidja szerint: hogy milyen képességek
fejlesztésére hasznaljuk.

Az ovodai és iskolai nevelo-fejleszto tevékenységek osszefoglalo tablazata

1. sz. tablazat (Gaspar Laszlo: Neveléselmélet c. miive alapjan)

TANITAS - | ERTEKTERE | TARSAS- SZABADIDOS
TANULAS MTO MUNKA | KOZOSSEGI | TEVEKENYS
ELET EG
FOGALMA | - A - Olyan —Spontan/pedag | - Az
tarsadalmilag értekteremtd ogiailag id6vel valo
érvényes  tudas | tevékenység, tervezett szabad
kozvetitése/elsaj | amelynek egyiittélési rendelkezés
atitasa. tarsadalmi, formak - A
- kozosségi, tevékenységval
Ténylegesen: egyéni haszna asztast a
amit a| van. gyermek
gyermekek - Nem személyes
haszndlhato ingyenes és sziikségletei,
tudasként nem feltétlentil dontései
elsajatitottak Onkéntes! hatarozzak
meg
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KOZVETL | - Meghatar | - Valamily | -4 tdrsasdg, | - Az
EN CEL | ozott konkrét | en aktualis kozosség iranti | egyéni
(rovid tava) | ismeretek, szitkséglet szitkséglet sziikségleteket
jartassagok, kielégitése kielégitése kielégitod
készségek tevékenységek
elsajatitasa végzése
KOZVETE | - Az - A - Egyiittélési, - A
TT CEL altalanos tanulasi | munkdval egylttmuko- termékeny
(hossz képességek alakithato dési  formak | idofelhasznala
tava) fejlodése képességek megteremtése s képességének
fejlesztése ¢s megtanulasa | és igényének
(kooperéacio, (kommunikaci | kialakitasa
szervezes, 0, kooperacio)
felelosségvallal
as stb)
TARTALM | - Tantervek | — Onkiszol | —,Kozérzetjavit | — Minden
A ,  foglalkozasi | galas, 0” tevékenység
programok, megbizatasok, Osszejovetelek, | lehet
projektek kornyezetgond tarsas egylitt- | szabadidds
hatarozzak meg | ozas, létek, forumok, | jellegd, ha
(NAT- rendezvények kozosségi egyéni
kerettantervek- szervezése, munka, véalasztason
helyi tanterv; | termeld, Onkormanyzati | alapul! (jaték,
ONOAP-HOP szolgéltatod funkcidk pihenés, sport,
tevékenységek gyakorlasa tanulés,
szorakozas,
muvel6dés)
NEVELESI | - A - A -Egyezség  és | - Az idével
LEHETOSE | tartalom, a stilus, | munkdban: megoldas valo  tudatos
GEK a modszerek, | kitartas, keresés gazddlkodas,
munkaformak verseny, képességeinek onfejlesztés
egyarant szolidaritas ¢s formainak | képességének
nevelnek, de |- Onkorm megtanulasa alakitasa
csak a tébbi | dnyzds: a | —Felelos - A
tevékenységgel koz0sség részvétel a| ,pedagogiai
egyiitt nevel | miikodési koz0s és sajat | mohdsag”
igazan! feltételeinek tgyek helyrehozhatatla
megteremtése, intézésében n kart okoz!
dontések és
részvétel
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Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

A nevelés hosszu torténete soran mindig a pedagogiai kozponti kérdése volt, hogy az egyén
fejlesztése megeldzi-e a fontossagi sorrendben a kozosség érdekeit, vagy az egyéni képességek
alarendelddnek a csoport, a kozosség a tarsadalom, az allam érdekeinek. A nevelés soran tehat
arra kell torekedniink, hogy megprobaljunk egyensulyt teremteni az egyén individualis
fejlesztése €s a csoport, a kozosség érdekeinek figyelembevétele kozott.

A pedagodgiai terminoldgia szerint a szocializacié a csoporttal valo allandé szembenallasra,
antiszocialis magatartasra is lehet szocializalni! A szocializaciot tehat hiba volna automatikusan
a tarsadalmi beilleszkedés motorjaként értelmezni. Feltételezziik természetesen, hogy az
intézményes nevelés, kiillonosképpen pedig az 6voda egészséges, harmonikus szocializaciot
valdsit meg. Ez azonban kevés ahhoz, hogy természetadta modon valdsitsa meg azt a célt, hogy
a gyermek képessé valjon kozosségben élni, tevékenykedni a sajat és a tobbiek javara. A
kozosségben val6 €lni tudast pedagogiailag tervezetten, tudatos fejlesztd tevékenységek altal és
a kozosségben ¢lve, mozogva a tobbiekkel egyiittmiikodve lehet elsajtitani. Az
individualizacid, vagyis a gyermek egyéni képességeinek személyre szabott, az adottsdgokat
maximalisan kiteljesitd fejlesztése, és a szocializdcid egymadssal kardltve az egész nevelési
intézményrendszerben végig kiséri a gyermekeket. Kétségteleniil kiillonbségek vannak azonban
az ¢letkoronként az intézményes nevelésben a szocializacid-individualizaci6 aranyaban. Minél
kiforrottabb a személyisége, azaz minél id6sebb, kozelebb van a felndttkorhoz, annal inkabb
elétérbe keriil az erdteljes individualizacid (a palyavalasztas, a hivatasra, a személyes ¢Eletre
vald felkésziilés jegyében). Az 6voda abban a ,,szerencsés helyzetben” van, hogy mindkét
folyamatra kiilondsen nagy gondot kell forditania. Ebben az ¢életkorban kell egyrészt stabilan
megalapozni azokat az altalanos individualis képességeket, amelyek késébb az egész iskolai
palyafutas alapjait jelentik, masrészt érzelmileg képlékeny, impulziv, természetszeriien
énkozpontl, csoporttudattal nem rendelkezd gyermekeket segiteni, ravezeti, nevelni €s tanitani
a csoportban ¢lés miivészetére.

Szocializacio, érzelmi nevelés

A szocializaci6 irdnyat, belsé szerkezetét, intenzitasat tekintve rendkiviil heterogén jelenség.
Az elsddleges szocializacid helyszine a csalad. A csaladok spontan moédon megvalositanak
dolgokat a tarsadalomba valo beilleszkedés feladataibol. Az 6voda azonban tudatosan beépitve,
kombindlva, kiegészitve, jra rendezi, felerdsiti a csalddi szocializdcios hatdsokat, hisz a
csaladinal tagabb, tagoltabb szocializacios erdteret hozhat 1étre. Az 6vodai szocializacio a
gyermek, az egyén igényeinek, fejlédési sziikségleteinek egyértelmili, kovetkezetes
érvényesitését jelenti. Az Ovodai szocializacido a gyermek, az egyén igényeinek, fejlodési
sziikségleteinek egyértelmii, kovetkezetes érvényesitését jelenti. Az ovodai szocializacio
feladata a szocialis életképesség megalapozésa, tovabbfejlesztése.

Az 6vodas gyermeknek tapasztalatilag kell megismerni kdzvetlen kdrnyezete targyait,
cselekvési formadit, szokasait, nyelvhasznalati szabalyait. Ezek a kultaraalkotd elemek és a
hozzajuk kapcsolodo kulturalis technikdk a kozvetlen kornyezet szdmara a mindennapi életben
sokszor igazoljak célszerliségiiket, gyakorlati hasznossagukat ¢és az egyén szamara a
mindennapi életben bevalt, a kornyezet altal elfogadott, biztonsadgos és sikeres cselekvés
kereteit kinaljak. Az eredményes szocializaltsag az egyén cselekvoképességének legfontosabb
elofeltétele. A nyelvi szocializdcié a késobbi intellektudlis teljesitmények elengedhetetlen
biztositéka. ,,Az 6vodai nevelés alapfeladatat abban latom, hogy egy olyan szocializacids
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eréteret dolgozzon ki, amelynek az egyiittmiikddés és tarsas érintkezés — a kooperacid és
kommunikécio — elemi formai integrans egységet, szerves kolcsonds kapcsolatot alkotnak. Ez
az ovoda nyilvanvalo eldnye a spontan szocializacioval szemben” - irja Gaspar Laszlo. Az
6voda a pedagogiailag segitett, Osztonzott szocializacid minél teljesebb megvalositasara
torekszik. A kisgyermeknek ahhoz, hogy boldoguljon meg kell tanulnia beszélni, kézlekedni, a
kornyezet adta keretek kozott tevékenykedni, az eszkozoket hasznalni, a tarsakkal
egylittmiikddni, el kell lesnie a mindennapi élet adta szerepeket, magatartdsmintakat. Ez, akar
hogyan is nézziik, komplex ¢letfeladat, a szocidlis tanulds intenziv formaja. Ennek nagy részét
— eltéré kulturalis szinvonalon - a csaladok teljesitenek. Az 6voda azonban nem csupan
kiegészitd szerepet jatszik az elsddleges szocializacié folyamatdban, hanem aranyos
fejlesztését, intenzitdsanak fokozasat, magasabb szinvonalra emelését is vallalja, azaz:
kiegésziti, kiterjeszti, felerdsiti a szocialis tanuldst. Az 6vodai nevelés kitlizott céljait, csakis a
csaladdal valo szoros és egyenrangll egyiittmiikodés segitségével valosithatjuk meg. Az
6vodanak nyitott, kezdeményezd szerepet kell betdltenie ebben a kapcsolatban. A nyitottsdgot
egyfeldl a csaldd szokasai, életvitele, értékrendje felol megkozelitve, masfeldl az 6voda
tolerans, megértd, elfogadd hozzaallasaként sziikséges értelmezni. Mondhatjuk gy is, hogy az
6voda alkalmazkodik a kornyezetéhez, hiszen szolgaltaté intézmény és ebbe beletartozik a
csaladokhoz torténd alkalmazkodas is. Természetesen nem lehet elégszer hangstlyozni, hogy
ez az alkalmazkodés addig elfogadhat6 és redlis, amig az 6voda a kisgyermek érdekében
szorosan egylittmukodik.

Az 6voda meg tudja teremteni a maga belsd kornyezetét, amelyben bizonyos tipikus
jelenségek és helyzetek koncentraltabban jelennek meg, mint a mindennapi élet heterogénebb
viszonyai k6z6tt, de az 6vodaban kiépitett nevelési alaphelyzetnek azt kell modelleznie, ami a
heterogén tarsadalmi valdsdgban kozos, amit a tarsadalmilag tipikus jelenségek koziil —
fejlesztd hatas céljaval és érdekében — az 6vodaskort gyermek szamara kivalasztunk és Gjra
rendeziink. Az 6voda tehat a pedagogiailag determindlt szocializdcionak a szintere. Ez
elsdsorban az elemi kooperacios és kommunikacidés formak tudatos kibontasat jelenti. A
pedagogiailag determindlt szocializacid kialakitasa a nevelési alaphelyzet szélességén és
mélységén mulnak. A nevelési alaphelyzet mindenekel6tt az adott nevelési intézményre
jellemzd tevékenységek, egyiittmiikddési formak, kapcsolatok, fejlesztd hatasok és fejlodési
lehetdségek Osszefliggd rendszerében és altal 1étezik.

Az 6vodasok szocialis életképességének novelése érdekében fejleszté hatasokban
gazdag nevelési alaphelyzetet kell valasztani.

Eznem valaszthat6 meg masként, mint a nevelési alaphelyzetekbe épitett tevékenységek
altal. Ezeknek a neveld-fejlesztd hatasti tevékenységeknek a szerkezetén, belsé ardnyan,
dinamikdjan mulik, hogy milyen az 6vodakban a szocializacios folyamat iranya €s ereje.

A tevékenységrendszer egészén mulik, az ovoda 4ltal beinditott szocializacios
mechanizmusok 0sszhatasa. A kozvetitendo szocializacios tartalmak tobbé-kevésbé adottak, az
ovoda legfeljebb szelektalhatja, koncentralhatja azokat, a kdzvetités modjat - a modellezést, az
altalanositds és az egyszerlisités formait — az 6vond hatarozhatja meg az elsajatithatosag
kovetelményeinek megfelelden. Természetesen az életkori sajatossagok, adottsagok is
szelektalnak, fleg a ,,hogyan™ -t befolyasoljak. A tarsadalmilag tipikus jelenségeket uigy lehet
koncentralni, hogy az 6vodaban fokozzuk a gyermekek és a felndttek, a gyermekek és a
gyermekek kozotti kooperacid és kommunikacio, az egyiittmiikodés ¢és az érintkezés
legfontosabb eszkozeként a nyelvet, tanulja meg az alapvetd viselkedési modokat.

A szocializacié sordn a tarsadalom, a kornyezet szokésainak, normainak, erkolcsi
elvarasainak megismerésén és fokozatos elsajatitasan keresztiil nevelddik a gyermek,
formalodik a személyiség. Az 6vodaskoru gyermek jellemz0 sajatossaga az érzelemvezéreltség,
ami a szocializdcidé soran is meghatdrozd6 modon segiti el a kornyezet megismerését, az
eligazodast, a mindennapi €let problémaival valo megbirkozast. A gyermeki cselekvések, a
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magatartas €rzelemvezéreltsége kovetkeztében rendkiviil nagy az &vodapedagogusok
felelossége az erkdlcsi normdk, elvardsok kozvetitésében, a gyermeke szokdsainak
alakitasaban, a nyitottsag, a tolerancia az egyiittmiikodési készségek fejlesztésében. Nem lehet,
elégszer hangsulyozni, hogy az évodapedagogus a sziilok utan az elsddleges példa, a minta a
gyermek szdmara. A gyermek 6vonohoz fliz6doé pozitiv érzelmei csak tovabb erdsitik azt a
tendenciat, hogy kritika nélkiil mindent atvesz a kornyezetébdl a szeretett felndttdl. Nem
mindegy tehat milyen izlése, jelleme, megjelenése, erkdlcsi itéletei, beszédstilusa, mozgasa,
értékitélete stb. van a pedagégusoknak. Nagyon nagy dnismerettel és Onfegyelemmel sziikséges
onmagunkat felvértezni ahhoz, hogy a lehetd legjobb mintat nyujtsunk a kisgyermekeknek. Az
6vodas gyermekekben meglévd érzelmi dominanciara tamaszkodva nagyon fontos, hogy
szeretetteljes 1égkorben sok-sok pozitiv érzelmi hatas érje a kisgyermekeket. Atélve ezeket a
pozitiv érzelmi ¢élményeket sokkal biztosabban Iétrejonnek a gyermekek masokhoz
(felndttekhez, gyermekekhez) fliz6dd kapcsolatai, sokkal kdnnyebben oldhatjuk meg kitlizott
f6 célunk a kommunikécié és a kooperacid feladatait természetes szitudciok, élmények
segitségével.

Az eérzelmi biztonsag igénye, és szikségletének kielégitése minden gyermek lelki
komfortérzetének alapja. A védettség, az allanddsag érzése, sajatos, az egyes gyermekre
jellemz6 életritmus nyugalma, a kovetkezetesség, a szokasok biztonsaga, tevékenység
lehetdségének biztositasa, a meleg, otthonos, deriis, szeretetteljes 1égkor és az Ovodéba
1épéskor, valamint a reggeli érkezéskor biztositott kedvezd érzelmi hatasok jarulnak hozza az
egyes lelki komfortérzetéhez. Az egyedi kiillonb6zdség, a massadg természetes, és ezek
kiilonb6z0, sajatosan arra a gyermekre jellemz6 sziikségletekben nyilvanulnak meg, ami lathatod
¢s megismerhetd. A lathatd és megismerhetd igények meg is mutatjak az ért szem szamadra a
sajatos kielégités modjat. Lényegesnek tartjuk az 6vodapedagdgus szeretetének kimutatasat, a
gyermek ilyen irdnyu mennyiségi €s mindségi igényeinek adakoz6 kielégitését olyan valtozatos
eljarasokkal, amilyen a gyermek igénye (testi kontaktus, tekintet, verbalis kifejezés, mosoly,
ajandékozas). Az a kisgyermek, aki elegendd és a neki megfeleld6 modon kap szeretetet,
hamarabb elfogadja 6nmagat, és ennek kovetkezményeként lehetdséget kap, hogy azza valjon,
amivé fejlédni képes (Gordon). Mert az a gyermek, aki elfogadasban részesiil, az el fogja
fogadni és szeretni fogja Gnmagat, ami kulcsa lesz sajat fejlddésének, a benne rejld lehetdségek
kibontakozasanak. Az ilyen gyermek az dvodai szocidlis kozeg szamara is értékessé valik, mert
a massag elfogadasat tarsai felé is kinyilvanitja, s ezzel hosszl tdvon megelozheto az eloitéletek
kialakulasa is. (Montessori) A gyermek tarsigénye (eleinte a felnétt, az 6vodapedagogus felé
vonzodik, majd athelyezddik a kortarsak fel€) is mas és mas modon jelentkezik. Kiilonboznek
az igénylés erdsségében, modjaban, és vagyainak is mas-mas modon tudatjak (eléfordul, hogy
terhes a kozeledés a masik szdmara, vagy tal heves, esetleg nem elég elfogadd a viszonzas,
sth.). Az egylittesség igénye a megbizhato, meleg érzelmi 1égkorii dvodai kozegben szocializalt
és kulturalt format olt.

A gyermek lelki sziikségleteinek kielégitése soran gondolni kell a kiilonb6z6 gyermekek
megbecsiilés, elismerés iranti vagyanak, igényének kielégitésére is. Ennek teljestilése
hozadékaként megjelenik az dnbizalom, a helyes 6nértékelés, a biiszkeség, a sikerélmény iranti
vagy, és ennek mentén a kompetencia érzése a gyermekekben. A sajatos egyedi igénylés
kielégitése az 6vodapedagdgus modszertani kulturdltsdga mentén hoz gyermeki elégedettséget,
lelki komfortérzetet. Anna valtozatos formaja, mennyisége, indirekt vagy direkt volta a
gyermeki igényekbdl taplalkozik. Van, akinek szeretet igénye tulz6, mert hianyt szenved mas
kozegben; van, aki viselkedésével feltiinve kicsikarja a rafigyelést; van, aki hidnyérzetét
elbujtatja, és az arulkodo jeleket nehéz kiolvasni viselkedésébdl. A kielégités modja ezekben
az esetekben is az oOvodapedagdgus megismerd —probalkozd - elemzd hatasrendszere
fiiggvényeként hozza meg a gyermek szamara a megelégedettséget, ami eldsegiti fejlodését.
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Az 6vodaskoru gyermekek érzelmi allapotat, befolyasolhatdsagat nagy mértékben az a
csaladi atmoszféra hatdrozza meg, amelyben ¢élnek. Az érzelmi alapigények kielégitése, pl. a
biztonsagérzet, védettségérzet a feltétele annak, hogy a gyermek a kdrnyezet irant érdeklodést
mutasson, kezdeményezzen, mas emberekhez is kotddjon. Az dvodapedagdgus nagyon eltérd
érzelmi kivanalmakkal taldlkozik. Az 6vodaban a gyermek egyéni igényeit megértéssel fogadni
¢s empatiakészséget mutatni ugyanigy hozzatartozik az érzelmi neveléshez, mint a
kiegyensulyozott, harmonikus alaphangulat kialakitasa. Az olyan dvodai atmoszféra, amelyik
sokoldalu érzelmi kifejezéseket és pozitiv élményeket tesz lehetdvé, hozzdjarulnak a gyermek
boldog alaphangulatanak kifejlodéséhez és ezzel egyiitt a masik megértéséhez. Azok a
gyermekek pedig, akik viselkedési nehézségekkel és zavarokkal kiizdenek (agresszivitas,
gatlas), kiilonosen sok figyelmet és megértd neveldi magatartast igényelnek. Az érzelmi nevelés
€s a szocializdacio tehat valgjaban a folyamatok tervezésének, lebonyolitasanak legfontosabb
kerete, a gyermeki tevékenység mindennapi pedagdgiai kovasza, amelynek konkrét tartalma
valtozo lehet, hiszen a nap soran a legkiilonfélébb szituaciok soran adodik alkalom az affektiv
személyiségszféra fejlédésére. Az 6vodapedagdogusoknak azonban tudnia kell, hogy barmit tesz
(vagy éppen nem tesz) mindig hat a gyermek érzelmeire, akarati és motivacios rendszerére,
szlikségleteire, értékrend;jére, jellemére.

Az érzelmi nevelés atfogd, teljes nevelést athatd szerepe a 3-7 éves gyermek érzelmi
dominanciaja kovetkeztében az 6vodai nevelésben is rendkiviil fontos a teljes nevelést atfogo
szerepet tolt be. Az érzelmi nevelés szempontjabol is a gyermek dvodaba 1€épésétdl kezdédden
a pozitiv tapasztalatok, a kozds élmények és az ezekkel parhuzamosan jelen 1évd kozos
cselekvések lesznek a meghatarozok. Az 6vodanak az a feladata, hogy egyid6ben segitse el6 a
gyermek szocidlis érzékenységének fejlodését és éntudatanak kibontakoztatdsat. Ez
nyilvanval6an rendkiviil nehéz feladat, hiszen a gyermek éntudatra ébredésének korszaka az
ovodaskor, mégsem lehetséges csupdn az individudlis nevelésre alapozni, hiszen a kisgyermek
éppen ugy benne ¢l a tarsadalomban, annak legfontosabb kisk6zosségében a csaladban és meg
kell tanulnia egy nagyobb kdzdsségben az 6vodaban is egyiitt €lni, egylittmitkodni méasokkal.
Az érzelmi nevelés és a szocializacid tehat szoros egymasra hatdssal segiti el6 a kisgyermek
fejlodését és természetesen a programunkban kitizott nevelési cél megvaldsulasat. A gyermek
nyitottsagara épitve az ovoda segitse eld, hogy a gyermek tudjon racsodalkozni a
természetben és az emberi kornyezetben megmutatkozo jora és szépre, tisztelje és becsiilje
azt. Ismerje sziikebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitas tudat, a keresztény
kulturalis értékek, a hazaszeretet, sziilofoldhoz és a csaladhoz valo kotodés alapja.

A gyermeki magatartas alakulasa szempontjabol modell értékii az 6vodapedagogus és az
ovoda valamennyi dolgozoinak kommunikacioja, banasmaodja és viselkedése.

A kiemelt figyelmet igényld, hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetli, az
elhanyagolt gyermekek nevelése specialis ismereteket, sajatos torddést igényel, sziikség esetén
megfeleld szakemberek (pszichologus, logopédus gyodgypedagogus, konduktor stb.)
koézremiikodésével.

Az értékorientalt kozosségi, erkolcsi nevelés célja:
» az erkolesi normak és kovetelmények megalapozasa az életkori sajatossagoknak
megfelelden a tarsas érintkezésben, viselkedésben
> akozosség iranti igény kifejlesztése, tarsas, kozosségi gyermekek nevelése
» a gyermekek erkdlesi tulajdonsagainak /egyiittérzés, Onzetlenség, figyelmesség,
segitOkészség/ ¢és akaratdnak /Onallésag, Onfegyelem, kitartds, feladattudat,
szabalytudat/kialakitasa, fejlesztése.
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Az értékorientalt kozosségi, erkolcsi nevelés feladatai:

megalapozza a személyiség szocializacidjat

segit a csaladoknak az értékek mentén torténd nevelésben

kapaszkodot nyujt a vilagban val6 eligazodashoz

a megalapozott szokasrend — amely értékrendhez vezet — olyan biztonsag, amely
tampontot ad a mindennapokban, s értelmes célokkal tolti meg azokat.

YVVVY

A gyermekeknek mindig a fejlettségi szintjiiknek megfelelden magyarazzuk el a szabalyokat,
azok sziikségszeriségét. Ha ez nem torténik meg, nem belsd belatas, értelem fogja vezérelni a
gyermekek viselkedését.

A mindennapok alkalmait, lehetdségeit kihasznaljuk arra, hogy gyakoroltassuk a
gyermekekkel az alapvetd, helyes viselkedési, magatartasi, egyiittélési szabalyokat. A
gyermekek nyitottsagara épitve segitjiik és tamogatjuk 6ket, hogy megismerjék sziikebb és
tagabb kornyezetiiket, amely a nemzeti identitastudat a keresztény kulturalis értékek, a
hazaszeretet, a sziil6foldhoz és csaladhoz vald kotddés alapja, hogy ra tudjon csodéalkozni a
természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozd jora és szépre, mindazok
megbecsiilésére.

Az ovodapedagogus feladatai az érzelmi nevelés fejlesztésében:

Az szeretet és kotodés képességének fejlesztése

A masok iranti tisztelet, megbecsiilés érzésének fejlesztése
Az élménybefogadas képességének fejlesztése

Az érzelmek kifejezo képességének fejlesztése

Az Osztondk és az érzelmek iranyitas képességének fejlesztése
Az érzelmi zavarok tompitasa, leépitése

Fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére
Képesek legyenek:

e masok érzelmeinek megértésére

e olyan kozdsségi és erkolesi tulajdonsagok kifejezésére, mint masok elfogadasa, egytitt
érzes, segitOkészség, figyelmesség, onzetlenség

e egyre tobb szabalyhoz alkalmazkodni

o késleltetni sziikségleteiket, hattérbe szoritani akaratukat

e a feladatok megértésére, azok egyre eredményesebb elvégzésére

o ¢rzelmeiket szabalyozni

Hitoktatas megszervezése
Jelenleg a Katolikus egyhaz hitoktatasara van igény, de sziil6i kérésre, barmely egyhéznak

moddot adunk erre. Az adott egyhédz hitoktatdja végezheti ezt a munkat a gyermekek korében.
Hittan foglalkozason valo részvételre heti két alkalommal van lehetdség.
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VIII. FEJLESZTES KERETEI

A nevelés a nevel6hatasok rendszerén keresztiil valosul meg a gyakorlatban. A neveléhatasok
a nevelési folyamat egészében, barmikor érvényre juthatnak, hiszen azok a gyermek
onmozgasan, aktivitasan keresztiil épiilnek be a személyiségbe. A nevelés szintere tehat a teljes
napi 6vodai élet, amely magéaban foglalja a nevelés-tanulds minden pillanatat. A nevelési-
tanulasi kérdéskorét a lehetd legszélesebb értelemben hasznaljuk, azaz a nevelési folyamat
barmely szakaszaban képes a gyermek tanulni valamit és ezéltal nevelddik, gazdagodik a
személyisége. Ezen a tag kereten beliil a tudatos fejlesztésnek konkrét kereteirdl beszéliink.

A fejlesztés keretei

a) nevelési folyamat (amely tevékenységre, széles Onallosagra, sokoldala tapasztalatszerzésre,
dontési helyzetek kihasznaldséra épiil)
b) tanuldsi folyamat (nevelési folyamaton beliil, sziikebb, konkrétabb tartalommal van jelen)

A tanulasi folyamat részei:

| spontan tapasztalatszerzés

0nallo irdnyitott tapasztalatszerzés spontan

| csoportos tapasztalatszerzes — kotott

irdnyitott

——kotetlen

C) komplex foglalkozdsok rendszere
d) vegyes — részben osztott —0sztott csoportok

Miutéan a kisgyermek a vilagot egészben (komplexen) érzékeli, szemléli, tanulja és értelmezi,
szamara a szocidlis, érzelmi, értelmi szféra nem kiiloniil el. Ezért gondoljuk ugy, hogy a
komplex foglalkozasok rendszerében kozvetitjiik azt a pedagogiai tartalmat, ami a nevelés
célunkbol kovetkezik. Sziikséges még azt is tisztaznunk, milyen értelemben hasznaljuk a
foglalkozas szot. Korabban a foglalkozas szoval a kotelez6 foglalkozasformat jeloltiik.
Amennyiben nem vartuk el minden gyermektdl a foglalkozason vald részvételt, akkor kotetlen
foglalkozasrol vagy kezdeményezésrdl beszéltiink.

A tevékenységkozpontu program szohasznalataban foglalkozasnak neveziink minden csoportos
tanulasi format, legyen az kotott vagy kotetlen. Tehat foglalkozasnak hivjuk a
kezdeményezéseket és a kiscsoportos foglalkoztatasi format is. Azért nem tartjuk sziikségesnek
ezeket a foglalkoztatasi forméakat egymadstdl megkiilonboztetni, mert a pedagodgiai munka
szempontjabol és az esetleges eredményeket tekintve is egyenrangtnak itéljiik valamennyi
format, mert ugy itéljiikk meg, hogy az 6vodapedagogusnak van joga és kompetencidja azt a
foglalkozasi szituaciot alkalmazni, amit az adott pillanatban a legjobbnak itél. Ugy gondoljuk,
hogy o¢vodaskorban a cselekvéses tapasztalatszerzés az a fejlesztési keret, melyet
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leggyakrabban hasznalhatunk. Ez a kisgyermek ¢letkorabol épptgy kovetkezik, mint a
sokoldalu tapasztalatszerzés igényébdl. A tevékenység, a cselekvés kozbeni képességfejlodés
spontan és iranyitott formaban egyarant a leghatékonyabb eszk6z arra, hogy minél jobban
fejlédjon a kisgyermek. Nem lehet elégszer hangsulyozni, hogy nem a minél tobb ismeret
elsajatitdsa, hanem a meglévo tapasztalatok mélyitésére, megértésére €s annyi 0j tapasztalat
szerzésére kell koncentralni, amelyet a kisgyermek fel tud dolgozni az 6t koriilvevd vilagbol.
Miutéan egy eléggé felgyorsult vilagban ¢liink, ahol szinte dmlik az informécid az élet minden
teriiletérdl a kisgyermek felé, iddt kell szanni ezen informdciok tisztdzasara, rendezésére,
megértésére. Ezt a koriilményt a tervezés soran figyelembe kivanjuk venni.

Komplexitas a pedagdgiai folyamatban

A komplexitas kifejezés elsd pillantasra ellentmond a didaktikai elveknek, hiszen a
didaktikdnak éppen az a lényege, hogy az Osszetett, atlathatatlan valosagot ,,pedagdgiai
fogyasztasra” alkalmassa teszi, feldarabolja logikus egységekre, és sz€p sorjaban, egymas utan
bemutatja, feldolgozza, rogziti, hogy késdbb ezekre a tudaselemekre épiilhessen a tobbi. Ez a
pedagbgiai transzformacid, az oktatas lényege. A komplexitds minddssze annyival jelent
tobbet, hogy nemcsak szétbont, hanem éssze is rak, helyreallitja az eredeti Osszetettséget,
tudatositja az Osszefiiggéseket, és lehetdleg nemcsak a folyamat végén, hanem kozben is. Ez a
mozzanat azonban seregnyi problémat okoz, mert megneheziti a tervezést, szandékosan benn
tart a folyamatban sok bizonytalansagi tényezot, a véletleneket nem tudja és nem is akarja
kikiisz6bolni, egymastol latszolag tavol 4llo ismereteket, jelenségeket kell egybekapcsolni ugy,
hogy a gyermek szamara is atélhetd, lehetdség szerint érthetd legyen. A komplexitasra
torekvésnek a vilag, a konkrét valdsag tartalmi bonyolultsdgabol is kell kovetkeztetnie, emellett
azonban az 6vodapedagogiat még egy fontos ok is erre kényszeriti: az 6vodaskoru gyermek
megismerési, tanuldsi sajatossaga, amelynek éppen az a legszembetlindbb jellemzdje, hogy a
vildgot a maga teljes valosadgaban kivanja és tudja érzékelni, megismerni.

A komplexitas a pedagogiai folyamatban az alabbi tényezoket foglalja magaba:

a) Tények, jelenségek, tartalmak dsszetartozasa

Az 6vodapedagogidban ezt a kdvetelményt legszembetiinébben a projektek teljesitik, amelyek
egy Osszetett probléma, élethelyzet sokszempontl vizsgalasat jelentik. A projektek leirasa,
szakirodalma egyre gazdagabb, hasznos modszertani segitséget talalhatunk mar a ebben a
témakorben. A népszokdsokban benne vannak a hiedelmek, a természeti jelenségek, az emberi
érzések egyarant. A kdrnyezet megismeréséhez hozzatartozik az allatok, a novények, az ember
tevékenysége, a természet Osszes jelensége, eleme egyiitt 1étezik.

b) A tevékenységformdk 6sszetartozasa

A tevékenységformak Osszetartozasa itt azt jelenti, hogy mindig egyszerre van jelen az emberi
tevékenység kognitiv €s operativ oldala. Amikor a gyermeknek nemcsak megmutatjuk, mit és
hogyan tegyen, hanem el is mondjuk neki, valdjaban ezt valositjuk meg. Ennél stlyosabb
probléma szokott lenni, hogy operativ tevékenység nélkiil, csak a kognitiv aspektusra
alapozunk: csak besz¢liink, magyardzunk valamirdl, anélkiil, hogy a gyermek cselekedhetne. A
csak elméleti tuddas sohasem olyan hatékony és stabil, mint a cselekvés altal és kozben
elsajatitott. Ez a jelenség inkabb az iskola sajatja, de sajnos iskolaeldkészitd foglalkozas cimén
mar évodakban is folynak ilyen dolgok.

C) A személyiség minden szférajanak jelenléte

A személyiség kognitiv, pszichomotoros és affektiv szegmensekre ,,bonthatd”, de csak elemzés
céljara. A valosidgban természetesen minden egyes tettiinkben teljes személyiségiinkkel
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vesziink részt. Ha barmilyen oldalt elhanyagoljuk, akkor egyenetlen, kiegyensulyozatlan
személyiség a vége. A kisgyermek alapvetd jellemzdje egyébként is az erdteljes
erzelemvezereltség, amibol az kovetkezik, hogy csak az ,,eszére” hatni és apellalni értelmetlen
¢s karos is. Rdadasul nincs egyetlen olyan emberi tevékenység sem, amelyben ne volna mindig
ott a kognitiv, a pszichomotoros ¢és az affektiv mozzanat.
d) A megjelenitési, kifejezési formak dsszetartozasa
A megismerés, a cselekvés legdsszetettebb mddja az, amit az dvodaskora gyermek alkalmaz:
mindent egyszerre ¢és lehetdleg minden érzékszervével (ezt nevezik multimodalis
megismerésnek) szeretne megtapasztalni. Ezért kell lehetOséget biztositani a valtozatos,
sokszinli megjelenésre: bemutataskor maga a targy, képek, eszkozok, vizudlis, auditiv,
cselekvéses ismerkedés is torténjen. Kiilonosen nagy jelentésége van a miivészi kifejezési
formak sokféleségének, amelyeket értelemszerien nemcsak a vizudlis nevelés, a vers, mese
tertiletén lehet és kell alkalmazni, hanem a kérnyezet megismerése, a matematika, a mozgas a
napi ritusok soran is.
e) A gyermeki tevékenység teljessége
Amikor a gyermeki tevékenység teljességérdl beszéliink, tulajdonképpen arra kell gondolnunk,
amit a realtevékenységek fejlesztd hatdsar6l mondtunk, hiszen csak ezek érvényesiilése
jelentheti a gyermek tevékenységének komplexitasat:

— targyi és alanyi eredmény egyarant van;

— ténylegesen elvégzett, azaz nemcsak elkezdett, de be is fejezett tevékenység;

— Strukturdlis teljesség jellemzi: miiveletek ¢és komplex, teljes cselekvéssorok,

amelyeknek tényleges eredménye van;
— megfeleld aranyban (lehetdleg tilnyomorészt) ontevékenységre épiil;
- megfeleld idé dll rendelkezésre a feladatok végrehajtasahoz, nincs rohanas,
idékényszer, tiirelmetlenség.

f) A pedagogusi tevékenység teljessége
A pedagogus tevékenysége tartalmilag €és strukturdlisan akkor nevezhetd teljesnek, ha az
eredetileg kitlizott célok megvalositasanak minden lehetséges valtozatat végig gondolja, és a
folyamattervezés, szervezés, lebonyolitas, a folyamat értékelése egyarant szerves részét képezi
pedagodgiai munkajanak.
- Elokészitése: a pedagdgiai koncepcioval valo azonosulas elengedhetetlen, mert a fejlesztési
celok, tartalmak, a modszerek és az eszkozok kivalasztasa, megtervezése, rendszerbe allitasa
csak ebben az esetben zajlik zokkendmentesen. Az elékészitésnek nagyon fontos mozzanata a
gyermek minél részletesebb eldzetes megismerése, hiszen a teljes pedagodgiai folyamatot hozza
kell igazitani, ra kell szabni. Ne legylink konfekciot gyarté tizem!
— Lebonyolitds: a tevékenységek lebonyolitdsakor vannak olyan teenddk, amelyeket soha
nem lehet elhagyni, mert ezek nélkiil a folyamat nem megy végbe. Ezek a feladatok a motivdlas,
aktivizalas, a megerdsités, a differencialas, a megfeleld interakcios kézeg biztositésa.
— Lezaras: a folyamat rendszerszerli, szabalyozott miikodésének kulcsfontossdgu eleme,
hogy az értékelés mikor, hogyan torténik, hiszen a pedagogiai értékelésnek nemcsak a gyermek
értekelése képezi a részét, hanem a folyamat egészének, a pedagdgus munkdjanak az
onértékelése is. Annyit jelent ez, hogy nemcsak a folyamat el6tt kell tudatosan végig
gondolnunk a leendé torténéseket, hanem utolag is 1épésrol 1épésre elemezniink kell, mi miért
tortént, hogyan viszonyultam a varatlan eseményekhez, tudtam-e rugalmasan alkalmazkodni a
menet kozbeni valtozasokhoz. Ha ezt nem tessziik meg, nem tudjuk a folyamatot a
késObbiekben korrigalni, e nélkiil pedig a legjobb tervezés is kutba eshet. Soha el nem fordul
a pedagogidban, hogy minden pontosan a tervek szerint halad.
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A komplex foglalkozasok értelmezése

A komplex foglalkozasok tulajdonképpeni jelentése az, amit az elébbiekben a tartalmak
komplexitasaként ismertettiink, nem feledve, hogy a tényleges gyakorlati megvalositas soran a
teljes pedagogiai folyamat komplexitasara kell torekedniink.

A tartalmi komplexitas az 6vodaban természetes, iskolai forméja az integralt vagy komplex
tantargyaknak nevezett sajatos tantervi miifaj. Létrejottét a kornyezo valdsag egysége, valamint
az emberi megismerés természetes folyamatai inspiraltdk. Eredendéen minden komplex
foglalkozas (az iskolai tantargyak is) rendelkezik néhany k6zos vonassal, amelyek az alabbiak:
a) Komplex rendszereket, folyamatokat értelmezésnek az 6vodas gyermek szintjén
b) A foglalkozasokat problémacentrikussag és egy-egy vezetd szempont megléte jellemzi
c) A foglalkozasokon tudatosan és tervszerlien integraljuk az adott problémahoz tartozo
ismereteket

A komplex foglalkozdsokon arra toreksziink, hogy ne leszlikitve és ne Onkényesen
kiemelve csupan egy-egy szeletét értelmezziik a valosagnak.

Amikor példaul az évszakok a téma, a tavasz jellemzdinek megfigyelése, megbeszélése a cél,
akkor a tavaszhoz kapcsolodoan az adott foglalkozasokon ne csupan 1-1 elemet — tavaszi
viragok, tavaszi zoldségek, 6ltozkddés stb. emeljiink ki. Ez lehet egy vezeté szempont a tavasz
jellemzdinek megismerésénél, de lattassuk meg magat a rendszert, az adott évszakot, melynek
csupan egyik jellemzdje a tavasszal nyilo viragok sokfélesége. Tobb alkalom sziikséges ahhoz,
hogy a tavaszrol, mint rendszerrél barmilyen fogalmat alkothassanak a gyermekek. Az élet is
ugy mikdodik, hogy minden a tavaszra jellemzd (iddjaras, oltozkodés, viragok, riigyezo,
zoldell6 fak, kerti munka, gyiimolcsok, zoldségek sth.) egyszerre, egyidében érzékelhetd a
gyermek szamara. Eppen ezért nem célszeri ezeket az eclemeket szétszabdalva kiilon
foglalkozasokon, egyenként, egymastol elkiilonitve tapasztalni, megismerni, értékelni. Tobb
(5-6) foglalkozason sziikséges a tavasz jellemzoirdl beszélgetni, azzal kapcsolatos ismereteket
szerezni, tapasztalatokat gylijteni és minden foglalkozason célszerli egy-egy vezetd szempont
koré csoportositani a tapasztalast, ismeretszerzést. Mégis minden egyes foglalkozason a nagy
rendszer (esetlinkben a tavasz) egészét érzékeltetve tessziik mindezt. Természetesen figyelniink
kell arra, hogy olyan rendszereket, folyamatokat probaljunk meg érzékeltetni, megismertetni a
gyermekekkel, melyek életkoruk szintjén megérthetdk, sét lehetdleg természetes moédon meg
is tapasztalhatok a szamunkra. Eréltetésnek, belemagyarazasnak, tudomanyoskodasnak nincs
helye az 6vodai nevelésben, &m azt latjuk nap, mint nap, hogy a vilag dolgairol széles
targykorben tudomasuk, hihetetlen tapasztalatuk van a gyermekeknek, a televizio, a video, a
szamitogép, a DVD és a felnbttek kozotti 1ét meglepd ismeretanyag birtokaba juttattja oket.
Id6t kell szadnni ezen informacidk megismerésére ¢és segiteni kell a gyermekeket ezek
feldolgozasaban, a téves ismeretek, vagy a részismeretek és informaciok helyes iranyba
terelésére. A komplex, vagy a részismeretek €s informaciok helyes iranyaba terelésére. A
komplex foglalkozasokon tudatosan és tervszeriien integralhatok az adott probléméhoz tartozo,
de mas foglalkozasi ag keretében feldolgozandd ismereteket. A komplexitas ilyen formaban
valo felfogdsa magatdl értet6do, természetesen, természetes dolog, ezért batran éljiink ezzel a
lehetdséggel. Szinesiti, érdekessé, valtozatossd teszi a foglalkozasokat, ha éliink ezzel a
lehetdséggel. A tobboldalu tapasztalast erdsiti és ezzel egyiitt a kdnnyebb ismeretszerzést és
feldolgozast teszi lehetévé a komplexitas ilyen formaban torténd felfogasa. Kivaloan
illeszkedik a komplex foglalkozasok rendszeré¢hez, szelleméhez a projektek altal torténd
tevékenykedés. A projektek, ha jol vannak megtervezve, tulajdonképpen a komplex
foglalkozasok pedagdgiai megvaldsitasat jelentik.
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A komplex foglalkozas rendszere
Anyanyelv

Korabban mar tisztaztuk, hogy a foglalkozas szot a lehetd legtagabb modon értelmezziik és
alatta a tanulas legkiilonb6zdbb formait értjiik, nyugodtan sorolhatjuk az anyanyelvi nevelést a
komplex foglalkozasok koré, holott éppen arrdl van szo, hogy az anyanyelvi nevelést nem
azonosithatjuk a klasszikus értelemben vett foglalkozasokkal.

Az anyanyelv a legfontosabb eszkoze a szocialis kapcsolatok kiépitésének €s az emberek
kozotti kommunikacionak. A beszéd és a gondolkodas egymassal szoros kapcsolatban all. Ha
tehat az anyanyelvi nevelés feladatait fontosnak tartjuk €s a gyermeket nyelvi fejlesztésben
részesitjiik, nemcsak tisztdbban és jobban fog beszélni, hanem a gondolkodasa is fejlodik. Az
6vodai anyanyelvi nevelés komplex folyamat, ami a nevelési folyamat egészében jelen van. Az
anyanyelv tehat integrald elemként a nap folyaman minden feladatot, minden tevékenységet
athatva segiti a gyermek Onbizalménak kifejlodését, szocidlis kapcsolatainak kialakitasat és
fontos szerepe van a gyermek zokkenOmentes iskolai tanuldsdnak megkezdésében is. Az
anyanyelvi nevelés tehat nem korlatozodhat egy foglalkozéds keretei koz¢é, hanem olyan
komplex tevékenységként kell felfogni, melynek gyakorlasara a nap barmely pillanataban, mas
tevékenységek mellett vagy azokkal egylitt van lehetdség. Az 6vodai nevelés orszagos
alapprogramja az &6vodai nevelés feladatai, kozelebbrél az értelmi fejlesztés, nevelés
megvaldsitasa alcimen beliil foglalkozik az anyanyelvi nevelés kérdéseivel és szintén az 6vodai
neveld tevékenység egészében helyezi el azt, hangsulyozva annak kiemelt jelent0ségét. Az
tehat, hogy a tevékenységkdzponti programban a komplex foglalkozasok rendszerének
elemeként foglalkozunk az anyanyelvi neveléssel nem korlatozza annak az egész nevelésbe
integralhato helyét, szerepét. Az 6vodapedagdgus rendkiviil onalldoan donthet arr6l, mikor,
milyen formaban, spontdin moddon, egyénileg vagy kiscsoportos formaban (természetesen a
helyzettdl, a gyermektdl) fiiggden oldja meg az anyanyelvi nevelés feladatait. Kiilondsen fontos
az anyanyelvi nevelés tervezése soran a hatranyos helyzetli gyermekekre vald odafigyelés a
nyelvi nevelés fejlédésének nyomon kovetése, a sziikséges feladatok megtervezése. Azt
ugyanis pedagdgiai kutatdsok sokasaga tamasztja ald, hogy a nyelvi hatrany a gyermek
¢letkoranak novekedésével legtobbszor sulyosbodik. Ez oridsi feleldsséget ro az Ovodara,
amennyiben az esélyegyenldség megteremtésének feladatait valoban komolyan veszi. A rossz
kifejezOképességgel rendelkezd, beszédében gatolt gyermek gondolkodasi képességét nem
tudja megfelelden hasznalni. Ugyanakkor egy kevésbé intelligens gyermek jo kifejezoképesség
birtokéban jobb teljesitményt képes felmutatni. Ezért fordul eld gyakran, hogy a fejletlen
beszédképességli gyermeket altalaban teljesitménye alatt értékelik. Minden gyermek beszédét
meghatdrozza az otthoni nyelvi kornyezet. Ez azt jelenti, hogy a hatranyos helyzet
csaladokban az alacsony iskoldzottsagu sziilok gyermekeinek beszédképességét, beszédstilusat,
beszédaktivitasat bizony rendkiviili mértékben - gyakran hatrdnyosan — befolydsolja az a
csaladi kornyezet, amiben nevelkednek. Az ilyen, csaladi kdrnyezet gyakran ingerszegény, ami
tovabb neheziti a beszédképesség fejlodését. Az 6voda fejlesztési feladatainak tehat a csalad, a
kornyezet megismerésébdl kell kiindulni €s a gyermek egyéni képességeinek megismerésén
keresztlil kell hatdsat kifejteni. A fejlesztésnek a gyermek élményeihez kapcsolddva és
tapasztalatszerzéssel egybekotve lehet értelme. Az dvodapedagogusnak arra kell lehetdséget
biztositani, hogy nyugodt 1égkorben életszerii helyzetekben minden gyermek beszélhessen
arrol, ami érdekli, ami foglalkoztatja. Semmiféle tiirelmetlenség vagy a gyermek korlatozasa
nem megengedhetd az anyanyelvi nevelés soran. Az 6voda tevékenységgel gazdag élete, a
kellemes, nyugodt 1égkor alapvetéen meghatarozza az anyanyelvi nevelés fejlesztését. Ilyen
koriilmények kozott a gyermekek szivesen és gyakran beszélnek. A nap folyaman barmikor
adodhat lehetdség a beszélgetésre, de célszerti a hétféi napokon erre kiilon is tekintettel lenni,
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hiszen ilyenkor otthonrol és a kiilsd kornyezetbdl hozott rengeteg €lményt és tapasztalatot
mondjak el a gyermekek. Nem lehet elégszer hangsulyozni, hogy a kornyezeti hatasok, a
tarsadalom elszegényedése, a munkanélkiiliség ndvekedése a csalad, a sziilok €letére rendkiviil
kihat. Emlithetném azokat a csaladokat is, melyek sajat vallalkozast miikodtetnek, ezért nagyon
elfoglaltak, kevés idejiik jut a kisgyermekre. Mindkét esetben kialakulhat a nyelvi hatrany,
melyet az 6vodanak legalabbis meg kell probalni csokkenteni. Sajnos az dvoda eszkdzei
altalaban nem elegenddek a teljes sikerhez, mert a nyelvi kérnyezet hatasa olyan erds, amit az
6voda nem tud a sziikséges mértékben ellensulyozni. Az évodapedagdgusnak tisztaban kell
lennie a tényekkel és akkor nem fogja kudarcnak érezni a kisebb ¢és lassabban megnyilvanulo
eredményeket.

Az 6vodai kornyezet és foOképp az ott dolgozo felndttek tiszta és szE€p beszéde mintat nyujt,
Osztonzést ad a kisgyermeknek a beszédre. Az utanzas a mintakdvetés a kisgyermek szdmara
az anyanyelvi fejlodés legfontosabb eszkoze. A felndttek modellszerepe semmi massal nem
potolhatd. Kiilonosen fontos, hogy az 6vodapedagodgus iigyeljen beszédének stilusara, a
hanglejtés, a dinamika, a hangstly megfeleld alkalmazéasara. Beszéde legyen érthetd, egyszerii
¢s vilagos. Figyeljen arra, hogy a gyermekek mindig valaszt kapjanak kérdéseikre. Ne vegye el
a gyermekek kedvét allando javitassal és figyelmeztetéssel a folyamatos beszédtdl. Dicsérje €s
biztassa a batortalanabb gyermekeket, serkentve 6ket a beszédre. A gyermekek anyanyelvi
fejlettségét folyamatosan kisérje figyelemmel. Figyeljen arra a gyermekre, amelyik
beszédhibaval, beszéd gatlasossaggal, beszédbeli elmaradassal kiizd. Sziikség esetén kérje
szakember segitségét.

Manapsag a logopédiai halozat széleskortien kiépiilt, nemcsak varosokban, hanem a kisebb
telepiiléseken is. Ismeriink tobb olyan intézményt is, ahol sajat logopédus segiti az
o6vodapedagdgusok munkdjat. A halézat széleskori kiépitésével érdekes egyenetlenségek
alakulhatnak ki. Egyes helyeken folyamatosan felmérik és javitjdk a gyermek beszédhibait,
segitik beszédfejlodését. Ugyanakkor tovabbra is eléfordul, hogy beszédhibaival keriil a
kisgyermek az iskolaba. Az ovodapedagdgus feladata figyelni, felmérni a gyermekeket,
felvilagositani a sziiloket €s idOben szakemberhez fordulni. Ez azt jelenti, hogy 4-5 éves korban
sziikség esetén kezdeményezni kell a kisgyermek logopédiai szakellatasat. Természetesen a
beszédhibak javitdsdban is a gyakorlasnak van kiemelt szerepe, tehat versek, mondokak,
nyelvtoré jatékok bdven allnak a pedagoégusok rendelkezésére, melyeket a nap barmely
szakaban lehet jatékosan ismételni, gyakorolni. A legtobb intézményben az évenkénti felmérést
kovetden fejlesztd programok késziilnek, természetesen az egyes gyermekekhez igazitva, a
differencialas maximalis lehetdségeit figyelembe véve. Nagyon fontos, hogy iddben, tehat 4
éves kor utan elkezdddjon a beszédhibas gyerekek fejlesztése.

A logopédus altal ajanlott beszédfejlesztd gyakorlatok a napnak kiilondsen a kora reggeli
és alvas utani szakaszaban hatasosan gyakorolhatok. Ilyenkor tobb 1d6 jut a gyermekekkel valod
egyéni foglalkozasra és ez nem zavarja a csoport egyiittes tevékenységét sem. A
beszédképesség fejlddése a kommunikacid és a kooperacio egylittes kdzegében, a felndttek és
gyermekek kozotti kapcsolatok €pitésével egyiddben lehet igazdn hatékony. Nagyon fontos
tehat olyan légkort biztositani az 6vodai csoportban, ahol félelemmentesen, nyiltan és batran
beszélhetnek a gyermekek. Mindenki elmondhatja gondolatait, véleményét, javaslatait,
ellenvéleményét, ahol minden gyermeket végig hallgatnak, ahol jut id6 a napirendben az egész
nap folyaman beszéltetésre €s a gyermekek beszélgetésére. Az anyanyelvi nevelést valamennyi
foglalkozasi 4g keretén belill boségesen lehet fejleszteni, azonban kiilon érdemes ebbdl a
szempontbodl a babozasra, dramatizalasra, a vers és mese kezdeményezésekre, a jaték kdzben
kommunikécio lehetdségekre hangsulyt helyezni. Ne feled;iik, a képességek (igy természetesen
a nyelvi képességek is) cselekedtetésre, tevékenység Ttjan, azaz sok-Sok napi,
kommunikécioval fejleszthetdk.
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Az ovodapedagogus feladatai

az anyanyelvi nevelés fejlesztésében:
o  Beszélgetésre alkalmas nyugodt, kiegyensulyozott léegkor megvalositdasa
o A beszéddorom biztositasa: arra nevelni a gyermekeket, hogy batran nyilatkozzanak meg
mondjak el élményeiket
Lehetoséget teremteni minden gyermeknek a folyamatos beszéd gyakorlasara
Képessé tenni a gyermekeket arra, hogy tudjanak masokat is meghallgatni
A gyermekek szokincsének folyamatos bovitése
A beszédszinvonal emelése olyan formaban, hogy a gyermekek képesek legyenek a nyelvi
kifejezés eszkozeit varialni
Beszédmegértés fejlesztése
Beszédtechnika fejlesztése, a helyes kiejtés gyakorlasa
A gyermeki kérdések inspiraldasa, megvalaszolasa
A beszédhibak felmérése, megfelelo modszerekkel torténd javitisa, sziikség esetén
logopédus segitségének igénybevétele

Fejlodés varhaté jellemzoi 6vodaskor végére
Képesek legyenek:

e Orommel és batran megnyilatkozni és elmesélni élményeiket.

e Gondolataikat érthetéen, 0sszefliggden képességeiknek megfelelden megfogalmazni,
kifejezni.

e Maisokat tiirelmesen meghallgatni.

e A nyelvi kifejezés eszkozeit varidlni, egyre boviilé szokincsiikkel szinvonalas beszéd
megvaldsitasara.

e A tiszta, szép, helyes kiejtésre.

e Emlékezetiikben felidézni és megérteni masok mondanivalgjat.

o Kérdéseket feltenni, kérdésekre valaszolni, beszédjiiket fegyelmezni.

Kiilsé vilag tevékeny megismerése matematika tartalmu tapasztalatok

Mar a komplex foglalkozas megnevezése — matematika — sokakban kételyeket és
ellenvetéseket ébreszt. Szeretnénk azonban azt leszogezni, hogy véleményiink szerint nem az
elnevezés, hanem a mogotte 1€vo tartalom az, ami a nevel€s alapvetd integralo, az ¢let minden
teriiletén jelenlévd, igy természetesen a tevékenységeket is athato jelenlétét. Az 6vodai nevelés
orszagos alapprogramja a kiilsé vildg tevékeny megismerése c. fejezeten belil szol a
matematikai nevelés fontossagardl. Ezt azért kell hangstilyoznunk, mert az utébbi években
elterjedtek olyan nézetek, melyek a matematikai tartalmt tapasztalatszerzést teljesen
kikapcsoltak az 6vodai nevelés egészébdl. Azt teljes mértékben el tudjuk fogadni, hogy a
gyermekek ilyen irdnyu tapasztalatszerzése igen jelentds mértékben a kornyezet felfedezése,
megismerése soran alakul és tudatosul, hiszen a mennyiségi, térbeli, nagysagbeli, alaki
viszonyokkal természetes kornyezetében minduntalan talalkozik a kisgyermek. A matematika
a természeti- tarsadalmi- tehat emberi kornyezetben jelen van, annak szerves része, az életre
nevelés soran megkeriilhetetlen a kornyezet formai mennyiségi, téri, viszonyairdl valo
tapasztalatszerzés ¢és ismeretek felfedezése, rendszerezése. A matematikai tartalma

82



tapasztalatok szerzése a kiilsé vilag felfedezésével parhuzamosan zajlik, méghozza aktiv
formaban hiszen érzékelve, cselekedve megfigyelve, észlelve, emlékezve, elképzelve,
gondolkodva sajatit el, ismer meg és fedez fel dolgokat a kisgyermek. A matematika éppen ugy,
mint az anyanyelvi nevelés az 6voda egész napjaban jelen van, jelen lehet, felfedezheto,
megérthetd. A gyermek mar az 6vodaba keriilés eldtt felfigyel a dolgok mennyiségi €s mindségi
osszetevdire. Erdeklédéssel fordul a matematikai informaciok felé. Az évodai nevelés épithet
ezekre a korai tapasztalatokra, még akkor is, ha azok pontossaga csak a gyermek szamara
fontos, érzelmileg hangstlyos helyzetekben megbizhato. Az dvodaskort jellemz6 gondolkodasi
sajatossagokkal (invariancia, allandosag hidnya) a matematikai nevelés folyaman is szdmolni
kell. Fontosnak tartjuk, hogy a kisgyermekkorban a csalad altal nyujtott matematikai
Osztonzéseket idoben kovesse a tudatosabb dvodai nevelés, a gyermek egyenletes fejlodését
biztositd mddszerekkel. A tevékenységek végzése, a folyamatos cselekedtetés rengeteg olyan
szituaciot hoz felszinre, ahol természetes kornyezetben folyhat a matematikai tapasztalatok
szerzése. A perceptudlis, a motoros, a verbalis és a szocialis tevékenységek aktiv atélése
egylittesen nyujt lehetdséget a matematikai ismeretek és Osszefiiggések meglattatasara. A
komplex foglalkozasok alkalmat adnak arra, hogy a korabban mozaikszerien megszerzett
benyomadsokat rendszerezziik, a megfigyelések, tapasztalatok korét szélesitsiik és mélyitsiik, a
spontan tanultakat rogzitsiikk. Barmilyen gyakori is a jatékban és egyéb tevékenységekben
szerzett, belsé érdeklddésbdl fakadd tanulas, a gyermek negyedik életéve utan egyre
gyakrabban igényli és képes is kisebb-nagyobb csoportban az 6vodapedagdgus altal iranyitott
formaban a mélyebb és sokoldalibb 0Osszefliggések feltarasara. 5-6-7 éves korban az
o6vodapedagogus ¢és a tarsak jelenléte mobilizdlja a gyermek tanuldsi vagyat, tudasat,
viselkedésének ¢és magatartdsdnak tartalékait. Ezért ebben a korban mar sziikség van a
matematika tapasztalatok Osszegyljtésére, rendszerezésére, kovetkeztetések levondsara,
elvonatkoztatasara is. A matematikai nevelés tartalmanak szoros kapcsolatban kell lennie az
¢letre neveléssel. A gyermeket koriilvevé kornyezo valosag mennyiségi és térbeli viszonyai,
formai természetes napi szitudciok, melyek alkalmasak matematikai tartalmak kozvetitésére
akkor, ha az 6vodapedagdgus képes az adodo lehetdségek felismerésére és kihasznalasara. A
matematikai tapasztalatszerzés minden esetben oromforras legyen a gyermeke szdmara, hiszen
a lényeg a felderités, a felfedezés, a kutatas, a problémamegoldas. Minden korosztaly szamara
az emberi, a targyi kornyezet, az ¢€lovilag, az élethelyzetek, mindig kinalnak matematikai
tartalmt tudnivalodkat is! Talalkozik veliikk a gyermek az 6t koriilvevé 6vodai, otthoni, utcai,
Jjatszotéri stb. kornyezetben. Vagyis természetes, konkrét cselekvésre épiilo élethelyzetekben,
az 0 sajatos, egyéni vilagaban, jatékaiban, személyes élményeiben, kapcsolataiban, mindennapi
tevékenységeiben. Beszélhetiink a levelek, a fak, a virdgok, a termések matematikdjarol, a
z0ldségek, a gyiimolcsok, a kertek, a piac matematikajardl, az id6jaras, az 61tozkodes, a sétak,
a kirdnduldsok matematikdjarol, a homok, a viz, a kavics, a papir, a fa, a textil, a fonal
matematikdjarol, a gombok, a ceruzak, a képeslapok, a jatékeszk6zok matematikdjarol vagy a
testiink, a kezlink, a mozgasformdink, az éneklés, a korjatékok, a szerepjatékok, a
szabalyjatékok stb. matematikdjarol. Az nem probléma, hogy az 6vodas gyermek ezt nem gy
éli at, mint egy tudomany alapismeretét. A sajat maga altal megszerzett tapasztalat a fontos!
Erre majd fel lehet épiteni a tudomany fellegvarat! Mikozben tevékenykedik a gyermek,
hasznosak a jo 6vondi kérdések azért, hogy a téma sok-sok vonatkozasa, elagazésa el6j6jjon a
gyermekek fejébol, és talalkozhassanak matematikai problémahelyzetekkel is.

Milyen matematikai tartalmak bonthatok ki ezekbol a témakbol?

A természet vilagabol, az emberi €s targyi kdrnyezetb6l kdnnyen atélhetové valnak halmazok,
relaciok, fiiggvények, sorozatok, szamfogalmak, pontok, vonalak, feliiletek, sik — és térmértani
formak a maguk természetes egységében és szépségében. A ,,Mi valtozott meg?”, ,,Mi van a
zsakban?”, , Keresd meg a parjat!”, a ,,Folytasd a sort!”, , Készits szamlépcsot!”, ,,Rajzolj,
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tapsolj, mutass ugyanannyit, tobbet, kevesebbet!” stb. jatékok (feladatok? tevékenységek?)
ismert, évek oOta bevalt didaktikus modszerek. A matematikai nevelés tananyagéhoz talaltak ki
Oket és sokféle modon varialhatok, de csak akkor veszitik el oktatd jellegiiket, ha példaul a
zsédkban nem mértani testek vannak, hanem zoldségek vagy gytimolesok, és ha az allatok farka
vagy a saljaink kozott keressiik a leghosszabbat. Ha példaul nem szines rudakbol készitiink
,»szamlépcsot”, hanem egyszerlien épitdkockakbol késziil a var titkos 1épcsdje.

Az ovodapedagogus feladatai a matematikai nevelés terén:

o Az élet nyujtotta természetes szitudciok keresése és felhasznalasra a matematikai nevelés
céljainak megvalositasaban.

o Az dvodapedagogus feladata olyan eszkozok, és tevékenységek biztositasa, ami felkelti a
gvermekek érdeklodesét és természetes élethelyzetekben teszi lehetové szamukra
matematikai tapasztalatok és ismeretek megszerzését.

o A komplex matematikai foglalkozasoknak vagy kétetlen kezdeményezéseknek minden
esetben tamaszkodnia kell a gyermekek otleteire, igényeire, aktudalis élményeire.

o A matematikai képességek fejlesztését jatékosan, jatékba épitetten  sziikséges
megvalositani.

Fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére
Képesek legyenek:

e Felfigyelni kornyezetiikben 1év6 dolgok mennyiségi és mindségi dsszetevaire.

e A matematikai tapasztalatszerzés soran o6rommel felderiteni, felfedezni, kutatni,
problémakat megoldani.

e A természet vilagdbol az emberi és targyi kornyezetbdl, relaciok, fliggvények,
halmazok, sorozatok, szamfogalmak, pontok, vonalak, feliiletek, sik- és térmértani
formak matematikai tartalmakbdl feladatokat megoldani.

Kiilso vilag tevékeny megismerése természet — tarsadalom — ember tartalmu
tapasztalatok

A természet - tarsadalom — ember cimii komplex foglalkozasrél mindenekeldtt annak széles
értelmezését sziikséges kiemelni. Maga az elnevezés tulajdonképpen alcim, ami teljes
mértékben beleillik a kdrnyezeti nevelés — kdrnyezetvédelem széles témakorébe, valamint a
kiils6 vilag tevékeny megismerése kategoria minden egyes egyéb elemét is tartalmazza.

A természeti és a tarsadalmi kornyezet felfedezése, megismerése

A tevékenységkozponti program, mint az eddigiekbdl is kitlinik a vilagot, a gyermeket
koriilvevé kornyezetet a tevékenységeken keresztiil probalja megismerhetévé tenni. A
kivancsisag ¢s a tevékenységi vagy évodaskorban olyan erds, hogy erre nyugodtan épithet6 a
természeti és tarsadalmi valdsag felfedezése.

A gyermek, mikozben felfedezi kdrnyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a
kornyezetben valo, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tdjékozddashoz sziikségesek.
Megismeri a sziil6fold, az ott ¢éld emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok és
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néphagyomanyok, szokasok, a kozdsséghez tartozas élményét, a nemzeti, a csaladi €s targyi
kultira értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

Az persze nyilvanvald, hogy a kisgyermek szamdra az 6t koriilvevd vilag lesz egyenld a
megélhetd, atlathatd valosaggal, ezért a felfedezés a kozvetlen otthoni és ovodai kornyezet
megismerésével kezdjiik. Ezt szélesithetjiik tagithatjuk tovabb a gyermekek egyéni
tapasztalatait megismerve ¢és felhasznalva. Manapsag egy 5-6 éves gyermeknek kiilondsen
akkor, ha sziileivel gyakran jar kiilfoldon is, meglepd és zavarba ejtéen széles ismeretei
lehetnek a természeti és tarsadalmi kornyezetr6l. Az 6vodapedagdgusnak mindenekel6tt jol kell
ismernie a gyermekeket és azt a kdrnyezetet, ahol €l a gyermek a csaladjaval. Tudnia kell, hogy
az ovodai nevelés helyi célkitlizéseibdl kovetkezden mit szeretne megmutatni, felfedeztetni a
gyermekekkel. Ezen kiviil pedig fel kell késziilnie arra, hogy rengeteg spontan adodo helyzeti
lehetoség kihasznaldsaval hogyan tagithatja, bdvitheti a gyermekek viladgrol szerzett
tapasztalatait, ismereteit. A cselekvés a tevékenység a kornyezet felfedezése soran is alapvetden
befolyasolja, pozitiv modon eldsegiti az ismeretek bdvitését, ezért ebben a komplex
foglalkozasi agban is a kotetlen és a teljes napi életet atfogo felfedéses, ismeretszerzés dominal.
Ez azonban nem jelenti azt, hogy ne lenen sziikség kotott formaban is a megszerzett ismeretek
rendezésére, rendszerezo foglalkozasok, megvaldsitasara.

Ez a komplex foglalkozés, mint elnevezésébdl is kitlinik, szeretné egységben megmutatni
¢s érzékeltetni azt, ami a valdsagban is teljes egységben érzékelhetd. Nem vagyunk hivei a
szétszabdalt, szeletelt foglalkozadsoknak, mert azok nem képesek az életben megmutatkozo
sokszinliség mellett az 0sszefliggések feltarasara. A tevékenységkdzponta program célja az,
hogy a gyermeknek segitséget nytjtson ahhoz, hogy a vildgot megismerje és megértse a maga
egészében. A gyermeket koriilvevd vildg megismerésében a kozvetlen megfigyelésre és a
tapasztalatszerzésre ¢épitiink. A természet szeretetére kivanjuk nevelni az dvodast,
természetkozeli élettel, a természet, a kornyezet szeretetének bizonyitasaval, példat mutatva a
gyermek szamara. Azt kell benne megerdsiteni, hogy mennyire dsszefiigg mindez egymadssal
¢s milyen nagy az ember felelossége a természeti €és tarsadalmi kornyezet megdvasa
szempontjabol. A tapasztalatszerzés mindig a valodi kdrnyezetben torténik, ezért a komplex
foglalkozasok legtobb esetben a szabad természetben vagy az évoda kdrnyezetében, udvaran
zajlanak. Legfontosabb feladat megismertetni a gyermeket azzal a természeti kornyezettel,
amelyben ¢él, felhivni a figyelmét annak értékeire €s szépségeire. Ezt képezi majd az alapjat a
késobb kialakulo természetszeretetnek. A fak, a virdgok, az apré kis allatok megannyi ismeretet,
feladatot jelentenek a kisgyermekeknek. A sétak, kirandulésok, az 6voda udvaran €s kertjében
vagy az ¢éldsarokban végzett tevékenységek tanuldsi, tapasztalasi lehetdséget kinalnak a
gyermeknek. A komplex foglalkozas tehat csak atvitt értelemben nevezheté valodi
foglalkozasnak. Inkabb komplex tapasztalatszerzési lehetdségrol van sz6. Az 6nalld és
csoportos megfigyelések révén értékes tapasztalatokhoz juthat a természetben végbemend
folyamatokrol és oOsszefiiggésekrdl. A tevékenységkdzponti dvodai programban kiemelt
jelentdseéget tulajdonitunk a kooperacio és a kommunikacid fejlesztésének. Az egylittmikodeési
képességek alakitdsa természetesen a mindennapi életben sziikséges, a tarsadalom altal
elfogadott érintkezési szokasok megismerését €s elsajatitasat jelenti elsdsorban. A gyermek
szempontjabdl az a legfontosabb, hogy biztonsdgosan mozogjon a tarsai kozott, képes legyen
megszolitani, kapcsolatba 1épni és egylittmiikodni a vele egykorua tarsakkal. Mindezt megel6zni
a felndttek vilagdhoz vald kapcsolodas, ami természetesen mar a csalddon beliil elindul. Mar az
ovodaban fel lehet és fel kell késziteni a gyermeket arra, hogy tarsadalomban éliink, ami a
kozvetlen kornyezetlinkon keresztiil hat rank. A gyermeket demokratikus tarsadalmi rendben
valo élésre készitjiikk fel, amelyben kiilonb6zé vélemények, értékitéletek lehetnek egymas
mellett. Meg lehet éreztetni a gyermekekkel, hogy mindenkinek lehetdsége van sajat
lelkiismeretének megfelelden donteni. A massag, a tolerancia kérdéskdre az utobbi években
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egyre fontosabb elmévé valt a nevelésnek. Ahhoz, hogy a kisgyermekben ez kialakuljon
szlikséges egy elfogado, tolerans kornyezet, ami képes hatni a gyermekre, ami utdnzasra
készteti az érzelmei altal befolyasolt kisgyermeket. Az esélyteremtés els6sorban arrol szol az
6vodaban, hogy azonos kdrnyezeti feltételek, lehetdségek biztositdsa mellett, a gyermekek
képességének megfeleld differencidlt banasmoédban egyiitt nevelddjenek a kiilonb6zo
tarsadalmi kornyezetbdl érkezok. Semmilyen szinten nem megengedhetd ovodaskorban az
elkiilonités, a megkiilonboztetés, az elszeparalds. Az esélyteremtés mar Onmagaban is
tolerancia, melyet természetes modon a gyermekek képesek az egymés kozotti
egyiittmiikodésben is alkalmazni. A gyermek nem tesz kiilonbséget, csupan akkor, ha ezt
sugallja a kornyezete, ha ezt tapasztalja nap mint nap. A példa, a minta tehat ezen a téren is
meghatarozo, ezért rendkiviil nagy az 6voda feleldssége. A tolerancia, masok véleményének,
érzéseinek és gondolatainak tiszteletben tartdsa arra neveli a gyermeket, hogy képes legyen
elfogadni masokat. Mindez pedig a tarsadalomban valé harmonikus, kiegyensulyozott ¢lethez
feltétleniil sziikséges. Természetesen ide tartozik a masok (iddsebbek, felnottek, tarsak)
tisztelete és szeretete is. Ilyen pedagdgiai légkorben fejlodik a gyermek itéloképessége ¢€s
természetes viselkedési formajava valik a mas felfogassal szembeni tolerancia. Ugyanakkor
lehetdséget kap az 06nalldo véleménynyilvanitasara, onbizalménak nodvelésére. A komplex
foglalkozas keretén beliil egészen odaig mehetiink el, hogy az 6vodas gyermek szamara
megtapasztalhat6 és ezaltal megérthetd tarsadalmi folyamatok k6zott még a gazdasagi kérdések
is felszinre keriilhetnek. Ennek nagyon egyszerti és kézzelfoghatd példéja a tényleges vasarlas
a boltban, a piacon vagy a posta munkajaval valo ismerkedés. Nem sziikséges tehat elvont, tag
fogalmakban gondolkodnunk, hanem a gyermeket koriilvevo valos természeti €s tarsadalmi
kornyezetbdl megismertetni mindazt, ami megérhetd és hasznosithaté a szamara.

A kornyezet felfedezését a négy évszak, annak valtozasai és torténései foglaljak keretbe.
Minden évszakban ismerkediink és racsodalkozunk a természet szépségeire, élvezziikk a
természet nyujtotta oromoket. A 1ényeg az élményszerzés és a tapasztalas, tehat nagyon sokat
kell a szabad természetben tartozkodni a gyermekekkel, mikdzben 6sszegytijtjiik, begytijtjiik a
természetbdl mindazt, ami az év folyaman barmilyen foglalkozasi dgban (vizualis nevelés,
matematika stb) hasznositani tudunk. A kornyezeti nevelést igen nagy mértékben segiti, a
csoportszobaban kialakitott éldsarok, ahol minden évszakban megtalalhatok a gyermekek altal
megismert €s begyiijtott dolgok (kavicsok, viragok, szobandvények botok, agak, termések,
magvak, hajtatott ndvények, csigak, kagylok stb.) az él6sarok alkalmas arra, hogy a gyermekek
folyamatosan megfigyeléseket végezzenek, tevékenykedjenek, tartsdk rendben az €ldsarkot és
gondozzanak kisallatokat, kdzben természetesen sokat tanuljanak. A munkatevékenységrol
sz010 fejezetben mar kitértiink a kerti munka fontossagara, kiemelkedden pozitiv nevelderejére,
itt most megerdsitjiikk, hogy a kornyezetet teljességében, komplexitdsdban megismerni, a
természetet megszeretni, Ovni ¢és védeni akkor lesznek képesek felndtt korukban a
kisgyermekek, ha sok-sok pozitiv élmény éri 6ket a szabad természetben, az dvoda kertjében,
az ¢éldsarokban.

Az 6voda udvara és kertje a kdrnyezeti nevelés fontos helyszine. A kertben megfigyelhetd
az ¢lo és élettelen természet egyarant. A kerti munka egyrészt, mint a kdrnyezettel valo
kapcsolatra, a természet egyardnt. A kerti munka egyrészt minta a kornyezettel vald
kapcsolatra, a természet megfigyelésére, alapvetd okologiai Osszefiiggések meglattatasara.
Gazdagitja a gyermekek ndvény és allatfaj ismeretét, lehetdséget nyljt az allatok, novények
természetes koriilmények kozotti megfigyelésre. Egyuttal fejleszti a gyermekek kooperacios és
kommunikéciés képességét, a csoportmunkira a tarsakkal valo kiilonbozé szintli
egytttmikodésre készteti oket. A kert valtozatos, tobbfunkcios kialakitasara torekedjiink,
vagyis legyen zoldségeskert, viragos kert, sziklakert és gyliimolcsos kert is. Természetesen
mindez nem oldhat6 meg valamennyi évodéban. A cél az, hogy a koriilményekhez képest a
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lehetd legvaltozatosabb kert alljon a gyermekek rendelkezésére. Sok 6vodaban etetik télen a
madarakat, ehhez is ki kell alakitani egy allando helyet. Nagyon jo, ha kivitelezhetd, hogy
valtozatos domborzati koriilmények alljanak rendelkezésre, gondolunk itt a sik teriiletre, a
fiives, kavicsos részen tul, mesterséges domb vagy kis mesterséges t6 kialakitasara. Az udvart
ovezo vagy egyes udvarrészeken talalhatok €16 sovény szintén szinesiti, valtozatossag teszi a
kertet és nagyon sok rovar, madar megfigyeléséhez nyujt kitiind lehetdséget.

Az orommel végzett tevékenység, a kellemes élmények hossza tdvon megmaradnak és
felndttkorban is eljonnek a természettel, kornyezettel vald kapcsolatfelvétel soran. Ennél
tobbet nem varhatunk el 6vodas korban, hiszen tudjuk, hogy a gyermekeket az érzelmeik
vezérlik ebben az id0szakban, tehat mi is elsdsorban az érzelmeken keresztiil, a kornyezetben
megtalalt 6romok segitségével, sok-sok élmény nyujtasaval probaljuk elérni a természeti €s
tarsadalmi kornyezet felfedezésének ¢s megismerésének kitlizott céljait.

Sziiletéstol-felnottkorig

Az 6vodaskoru gyermek legfobb tevékenysége a jaték. A jatékban a gyermek leutdnozza a
felnétt kornyezetbol lesziirt tapasztalatait. Ujra éli a szamara kellemes dolgokat és kijatssza,
feldolgozza a kellemetlen, félelmet keltd, nyomaszté élményeit, szorongasait. Nekiink tehat
sok-sok 1d6t, megfeleld terepet és sziikség esetén eszkozoket sziikséges biztositani mindehez.
A sziiletéstdl-felndttkorig cimmel megfogalmazott komplex témakdrbe a kornyezeti nevelés
valamennyi fontos eleme belefér; de nézzlink néhany témat: a csalad (papas-mamas) kiiléndsen
kistestvér érkezésekor erdsodik fel ez a jaték, ami a babaapolastol a csaladtagok feladatain tal
a vendégek fogadasdig igen sok mindent magédban foglal. Példaként emlithetjiik tovabba az
olyan klasszikus jatékokat, mint az orvos, a korhaz, a testiink vagy 6vodai, iskolai szituaciok
eljatszdsa. Minden oOvodapedagogus eldtt ismert, hogy a gyermekek egy-egy népszerii
televizids sorozatot lejatszanak, eljatsszak a TV-ben latott szitudciokat, kiosztjak egymas kozott
a szerepeket és képesek akar tobb héten keresztiil folyamatosan kovetni a latottakat.
Amennyiben ezt tiltjuk, anndl inkdbb keresik az alkalmat a kijatszasra, hiszen a benniik 1évo
élményeket esetleg fesziiltségeket sziikséges ilyen modon is kiadni magukbdl. Nem tiltani,
hanem megfigyelni és helyes utra terelni sziikséges ezeket a jatékokat. A gyermekek ujra élik
az 6vodaban mindazt, amit a mindennapokban a csaladban, az 6vodaban vagy tagabb kapcsolat
az ¢letfolyamatok Ujra jatszasa nemcsak arra ad lehetdséget a gyermeknek, hogy a benne 1évo
fesziiltségek feloldédjanak, hanem eldsegiti szdmara a tarsadalomba vald késdbbi
bekapcsolddast, szocializalodast. A sziiletéstol-felndttkorig cimmel megfogalmazott komplex
foglalkozasok magukban foglaljak a testapolasrol, a kozlekedésig, a csaladtol a helyes
viselkedésig mindazt, ami a gyermekeknek tdmpontot nyujthat a kornyezetében meglévo
szabalyok megismeréséhez és gyakorlasdhoz. A szokasok elsajatitdsa, a tdrsadalomba valo
beilleszkedéshez sziikséges magatartdsformak kialakitasa valosulhat meg jatékosan, a gyermek
érdeklédésének ¢€s igényeinek figyelembevételével. Ez a komplex foglalkozds hagyomanyos
értelemben nem is nevezhetd foglalkozasnak, hiszen jatékiddben, szabadiddben, vagy a nap
barmely id6szakaban megvaldsithatok az itt jelentkezd feladatok. A sziiletéstdl-felndttkorig
témakor megtapasztalhatd és eljatszhatdo elemei kozott kiemelkedd szerepével a késébb
bévebben foglalkozunk, ezért most roviden a kornyezeti neveléshez kapcsolodo iinnepekrdl
sz6lunk. Az linneplés mindig kivalo alkalom a nevelés feladatainak megvalositasara, mivel az
elokésziiletek és a tényleges linnep egyarant alkalmas tevékenykedésre, beszélgetésre, kozos
egytttélésre, kicsik és nagyok taldlkozasara. A gyermekek érzelmi szempontbol is
megerdsddnek az tinnepek alkalmaval és az dvoda dolgozoinak is U kihivas, mivel tegyék
szinesebbé, érdekesebbé az {linnepeket. Nem véletleniil emlitjiik az o6voda valamennyi
dolgozdjat, mert az dvodapedagogus iranyitdsaval valoban az egész Ovoda Osszefogdsa
sziikséges a kornyezeti nevelés szempontjabol kiemelkedd tinnepek megszervezéséhez. Miutan
minden intézmény, illetve csoport maga donti el milyen linnepet, rendezvényt szervez az év
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folyaman, ezért néhany javaslatot sorolunk fel, melyeknek iinneplése célszeri lehet a
természeti, tarsadalmi val6sag megismerése szempontjabol.

Allatvédelmi nap (oktéber 4.)

- Vizvilagnapja (marcius 22.)

- Fold napja (aprilis 22.)

—  Madarak és fak napja (mdjus 10.)

Ezek az linnepek leginkabb egész napos elfoglaltsagot, kirandulast, sok-sok felfedezést és a
szabad természetben vald tartozkodast kell, hogy jelentsenek, melyet az {linnepre valo
felkésziilés hosszabb folyamata eléz meg. A négy évszakhoz kapcsolodd hagyoményos
iinnepek a népszokdsok és hagyomanyok is a természet a kornyezet valtozasaival vannak
Osszefliggésben, igy tehat a ndvényekkel, a fakkal, az allatokkal. (Gondoljunk a husvéti
barkaszentelésre, a zoldag hajtasra, vagy a husvéti tojas és a nyul szimbdlumara) minderrdl a
miuvészeti tevékenység témakorén beliil szolunk bovebben. Emlitést érdemel még, hogy egyre
gyakoribbak a kiallitasok, tarlatok, miuzeumok, allatkertek, vadasparkok latogatasanak 6vodai
nevelésben valo felhasznalasa. Ahol erre lehetdség nyilik ott a falusi udvarokban, természetes
kortilmények kozott €16 haziallatok megfigyelése is fontos része a kdrnyezeti nevelésnek.

Az ovodapedagogus feladatai a foglalkozasok megszervezésében:

e  Olyan feltételek megteremtése, amely lehetévé teszik minél tobb kozvetlen tapasztalat és
felfedezés szerzését a kornyezetben

o  Tudatosan torekedjen az ovodapedagogus arra, hogy minél tobb élményt gyiijtsenek a
kirandulasok, sétdak, kerti munka, vagy az iinnepek alkalmabdl

e  Biztositson minden eszkozt és lehetéséget a gyermekeknek természetben valo folyamatos
tevékenykedtetéshez

o A foglalkozasokat lehetoség szerint a szabadban szervezziik meg

e  Biztositsuk a feltételeit annak, hogy az ovodaban élosarok, konyha és/vagy viragoskert
miikodjék, ha lehetdségiink adott, probalkozzunk kisdllatok tartasaval is.

Fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére

Képesek legyenek:
e Elemi ismeretekkel rendelkezni 6nmagukrol és kornyezetiikrol.
e (Gyakorlatban alkalmazni a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait.
e Tajékozodni sziikebb kornyezetiikben.
e Felismerni kornyezetiikkben €16 ndvényeket, allatokat, tudjdk azok gondozasat és

védelmét.

Felismerni targyak, jelenségek kozotti 0sszefiiggéseket.

Tapasztalatokat szerezni és felfedezni kdzvetlen kornyezetiikben.

Az alapvetd viselkedési szabalyok betartasara.

Azokat a magatartdsi formakat, szokdsokat alkalmazni, amelyek a természeti és
tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek.

Miivészeti tevékenységek

A miivészeti tevékenységek komplex foglalkozds mar megnevezésében is tiikrozi azt az
Osszetettséget €s azt a szandékot, ami a vilag megismerésében, a kultira elsajatitasaban,
gyermekek felé kozvetitésében programunk vallalt feladata. A személyiség formalasanak a

88



képességek alakitasanak kitiintetett terepe a muvészeti tevékenységek témakdrébe tartozo
nevelési terliletek Osszekapcsoldsa természetes egymasra hatasa. Miért is ne lehetne vizualis
tevékenységek kdzben énekelni, beszélni vagy mesélni és forditva, egy-egy mesét dramatizalni,
babok segitségével megjeleniteni, képpé formalni. Ez azonban nem jelenti azt, hogy a vizualis,
a zenei, vagy az irodalmi nevelést 6nalléan nem lenne fontos €s sziikséges programunkban
megjeleniteni. Arra toreksziink, hogy karakteresen ¢és elkiilonitetten is megjelenjenek az dvodai
nevelésnek ezek a tevékenység formai. A vilag egységben vald megismerése a miivészeti
tevékenységek egymast kiegészitd komplexitasan keresztiil a lehetd legjobban tudja
érzékeltetni azt, ami a nevelési célban megfogalmaztunk.

A miivészeti ismerete, szeretete, esetleg valamely miivészeti 4g mulvelése az egyetemes
emberi kultira megismerése mar 6vodaskorban elkezdddhet. Az esztétikum mar nagyon korai
¢letkorban hat a kisgyermekre. Az 6vodapedagogus mindennapi feladatai kozé tartozik
megismertetni a kicsiket a vilag szépségeivel. Megcsodalni egy madar énekét, megvizsgalni az
Oszi falevél szineit, a virdgzo fakat vagy egy szép szines mesekdnyvet a kezilinkbe venni
ugyanazt az esztétikai élményt jelentheti. Nagyon fontos a miivészeti nevelés szempontjabol
az, hogy esztétikus, egyszerl, atlathatd, nyugalmat araszt6 kdrnyezet vegye koriil a gyermeket.
A szépen berendezett csoportszoba, az 6voda esztétikussaga €s harmonidja komoly hatast
gyakorol a gyermekre. Nem lehet elégszer azt sem, hogy egy kellemes benyomast keltd, jo
izlésti 6vodapedagdgus mennyit tud tenni szinte észrevétleniil, a miivészeti nevelés érdekében.
A miivészet nem mas, mint a vildg megismerése sajatos nézépontbodl, egyéni szlirdn keresztiil.
Mindez azt jelenti, hogy a miivészeti nevelés mindenekel6tt az egyéniség szineinek
kibontakoztatasat jelenti. Ezért sohasem célszerii sémakat, felndtt altal kigondolt elképzeléseket
megvalodsittatni a gyermekekkel. Mindig arra toreked;jiink, hogy maga taléalja ki és valositsa meg
az elképzeléseit, csupan akkor nyujtsunk ehhez segitséget, ha azt a gyermek maga kéri és
igényli. A kreativitas az alkoté gondolkodas és cselekvés kialakitdsa a miivészeti tevékenységek
legfontosabb feladata. Akinek van fantazidja, vannak otletei, aki problémak megolddsin
dolgozik, aki gondolatait és érzéseit ki tudja fejezni, aki onmagat uj, masfajta modon éli meg,
az kreativ ember. Az Ujat alkotas, a valtozasok elinditasa, az 6nall6 egyéniség kifejezése szintén
a kreativ emberek sajatossaga. Az 6vodaskorban hihetetleniil nagy lehetdségei vannak a kreativ
képességek kibontakoztatasanak. Az 6vodaban a gyermekek kreativitdsanak megnyilvanulasat
elsésorban az oldott 1égkor, a nagy mozgas €s szabadsagtér, valamint a megfeleld eszk6zok
biztositasa segiti el6. Minél tobb eszkozzel ismerkednek meg a gyermekek, minél biztosabban
kezelik azokat, annal tobb lehetdségiik adodik onmaguk kifejezésére. Az 6vodapedagdgus
felelossége igen nagy, hiszen a gyermek fogékony mindenre, mindent befogad, minden érdekli,
mindent utdnoz, mindent valogatas nélkiil kedvel. Az 6vodapedagdogus véleményét — kiilondsen
akkor, ha szeretetteljes kapcsolatban van vele — szinte fenntartas nélkiil elfogadja. Amit az
ovoneéni szépnek lat, az neki is tetszeni fog. Ezért fontos, hogy jo izlésti, miivészetet kedveld
ember foglalkozzon a kisgyermekkel.

A miivészeti tevékenységek fogalom rendkiviil sokrétli, 6sszetett és komplex jellegii. Ebbe
a fogalomkorbe a verselés, mesélés, az ének, zene, énekes jaték, gyermektanc, a babozas, a
jaték, a dramatizalas, a festés, az agyagozas, a rajzolds, a barkacsolas épptgy beletartozik, mint
a kornyezet esztétikdja. A miivészeti tevékenységek tehat nem csupan egy foglalkozast
jelolnek, hanem olyan tevékenységeket, melyeket jatékidében vagy a szabadiddben éppugy
gyakorolhatnak a gyermekek, mint a nap folyaman barmikor. A komplexitas itt nem jelent mast,
mint az életben egyébként el6fordulo jelenségek megorokitését valamilyen formaban. Az 8sszel
lehulld falevelet szinezhetjiik, festhetjiik, lerajzolhatjuk, énekelhetiink és mesét, verset
mondhatunk réla, babokat készithetiink beldle. Ez igy egyiitt jelentkezik a valdsagban is és
ennek kell visszatlikroznie a foglalkozdsokon is. Ismételten le kell sz6gezni azonban, hogy
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foglalkozasoknak tekintjiik a szabad természetben lezajlo barmilyen megtigyelést, sétat, tehat
foglalkozas alatt nem csupan a klasszikus értelemben vett foglalkozasokra gondolnunk.

Verselés, mesélés

Ez a foglalkozas nem véletleniil keriilt mindennapi tevékenységként programunkba. Abbol
indultunk ki, hogy a mese-verset felfoghatjuk a kisgyermek alapvetd sziikségleteként. Tehat
nincs olyan nap, amikor ne keriilne sor egy, vagy tobb alkalommal mesére, vers tanulasara vagy
ismétlésére. Nem hatarozhatdé meg eldre, legfeljebb tervezhetd naponta egyszer a mesélés, de
ezt biztosan til fogjuk teljesiteni. Nagyon jo, ha a gyermekek kérhetik kedvenc meséjiik
ismétlését. Elni is fognak nagyon gyakran ezzel a lehetdséggel. A jatékidd alatt naponta
keriilhet sor dramatizaldsra, mesék eljatszdsara, vagy Ondlléan a babok segitségével
megvalosulo jatékra. A szerepjaték maga is egy kis szinjaték, a valosag, amelyben élnek. ,,A jo
mese mindig az életrdl szol — még akkor is, ha sarkanyok, banydk és gonosz torpék jarkalnak
benne keresztiil kasul. Az évodapedagogusnak pedig nagyon oda kell figyelni a gyermekek
mes¢lésére, dramatizalasara, babozasara, szerepjatékara, mert sokkal alaposabban
megismerhetik ezaltal 6ket.”6

Az irodalmi nevelés megnevezést helyénvalonak taldljuk, mert ramutat arra a
komplexitasra, ami 6sszekoti a mesét, a babozast, a dramatizalast és ez a szemléletmod beleillik
a muvészeti tevékenységek megnevezés tagabb korébe is. Az irodalmi nevelés feladatainak
megvalositasadt nem korlatozhatjuk egy bizonyos napszakra vagy idészakra. Akkor sem, ha
példaul a mese-vers kezdeményezések altaldban a délelétti ordkban zajlanak. Nem tartjuk
helyénvalonak, megkdvetelni, hogy minden gyermek vegyen részt a mesélésben, a verselésben
¢s nem tartjuk azt sem helyesnek, ha kotelezd, vagy kotott foglalkozason torténik a mesélés.
Ugy gondoljuk, hogy a kotelezéssel éppen a lényeg, a mesélés miivészete, 4hitata,
onkéntessége, 0szinte érzelmi toltottsége veszitene, ezért javasoljuk a kotetlenséget és az egész
nap folyaman adodo lehetdségek kihasznalasat. Felfoghatjuk ugy is a mese-vers jelentségét,
hogy az, alapvetd sziikséglet a kisgyermek szdmara, tehat ennek mindennapi kielégitése
meghatarozza a gyermek és a csoport komfortérzetét. Mesélni minden nap sziikséges.
Barmilyen szituacioban, napirendi tevékenységben elképzelhetdé a mesékben rejld csoda
atélése, ami altal oromforrassa valik ez a tevékenység. Nem hisziink abban, hogy csupan
mesterségesen teremtett szituaciok (gyertya langja, besotétités, teljes csend stb.)

alkalmas a mesélésre, a mesék, versek altal nyujtott esztétikai élmény befogadasara.
Amennyiben csak néhany gyermek szamara, kis csoportban, vagy egyetlen gyermek kérésére
meséliink, mert a tobbiek most mast szeretnének csinalni, az élmény épptigy lehet maradando.
Az anyanyelv, a szo ereje, az 6vond és a gyermek kozotti személyes, meghitt kapcsolat
biztositja azt az élményt, ami maradando, késObb mas szituacioban is felidézhetd lesz. Az
érzelmek mesébol aradd hatasat is fokozza, felerdsiti a szeretett 6vo néni mesélése. Arra
torekedjiink, hogy a személyes kontaktus legyen intenziv, mert ilyen szituacioban nem kell az
eszk6zok figyelemfelkeltd erejére tdmaszkodni. A mese-vers foglalkozason nem célszerii
motivacioként tualsagosan sok eszkozt hasznalni. A kicsiknél még gyakrabban lehet erre
tamaszkodni, azonban ahogy ndnek a gyermekek, egyre inkdbb maga az ¢élmény, a nyelvi hatas,
a mesél6 hangjaval valo jaték, a bensdséges élményt nyljto szituacid vonzza a gyermekeket. A
mese késobbi feldolgozdsa dramatizalassal, babozassal mar sokkal inkabb igényli az
eszkozoket, kellékeket, anyagokat. Ez sem feltétleniil a meséhez hasznalhatd eszk6zok teljes
kidolgozottsagat. Sokkal nagyobb pedagogiai hatast ériink el, ha lehetdséget adunk a
gyermekeknek (kiilonb6z6 anyagok 4allando jelenlétével) arra, hogy maguk alkossak meg
sziikség esetén az ovodapedagogus segitségével €s kozremiikdodésével a mese eljatszasadhoz,
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dramatizalasadhoz sziikséges kellékeket, diszleteket. Nagyon fontos tehat, hogy minden nap
legyen alkalmunk a gyermekeknek mese, vers hallgatdsara, eljatszasara, ismétlésére, atélésére.
A mese-vers anyaganak gerincét a magyar népi - népmesék €s népi hagyomanyokat felelevenito
mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgoz6 mondavildg elemei, meséi
kincseibol meritsiik, ami természetesen nem zarja ki a modern, kortars, klasszikus, mai mesék,
versek vagy mas orszdgbol szdrmazo6 irodalmi alkotdsok felhaszndlasat. A hangsuly a tiszta
forrasbol meritésen nyugszik. Kiilondsen legyiink koriiltekintdek a versek megvalasztasanal.
Szerencsére a magyar koltok kivaldo gyermekversei rendelkezésiinkre allnak. A magyar
gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és j6 alkalmat, erds alapot kinalnak a
mindennapos mondokazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolesi
fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese- képi és konkrét formaban,
esetlegesen a babozas ¢és dramatizalas eszkozeivel — feltdrja a gyermek el6tt a kiilvilag és az
emberi belso vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld viselkedésformakat.
Hasznaljuk ki ezt a kivételes lehetdséget. A mesék kivalasztasanal fontos dolog a gyermekek
¢letkorahoz valo alkalmazkodés. Vegyiik figyelembe, hogy a 3-4 évesek kedvelik az egyszerii
szerkezetli, gyakori ismétlést tartalmazod meseszovegeket. Adjunk lehet6séget az 6vodaskor
teljes iddszakdban a minél tobboldalu és minél gyakoribb ismétlésre, feldolgozasra, a mesék
ujra ¢élésére, kedvenc mesét a gyermekek tjra és ujra szeretnék meghallgatni. Mesehallgatas
kozben a gyermekek vilagrol alkotott képe alakul, fejlodik, szokincsiik boviil, érzelmi életiik,
erkolesi magatartasuk, értékitéletiik, formalodik, kommunikacids és kooperacios képességiik
fejlodik.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

A magyar 6vodai ének-zenei nevelésnek jelentés hagyomanyai vannak. A magyar mondokak,
gyermek és népdalok vildga ma is felhaszndlhat6 az 6vodéaskoruak nevelésében, még akkor is,
ha a hagyomanyoknak lassan megsziinik a napi kapcsolata a valésaggal. Természetesen a vilag
véltozasai ezen a téren is hatdssal vannak a pedagdgiai gondolkodasra. A tevékenységkdzpontt
program vallalja a Kodaly Zoltan, Forrai Katalin nevével fémjelzett vonalat, melyrdl Forrai
Kati néni 1996-ban nyilatkozta, hogy ,.a modszer sz6 megmereviti Kodaly alapgondolatat. O
zenei miveltséget akart és azt, hogy «ismerjiilk meg sajat népzenénket, de ugyanakkor nyissunk
kaput a vildg nagy mestereinek zenéje el6tt is.»” Programunk ebbdl kiindulva a
hagyomany6rzés, a népi dalosjatékok, a magyar népdalok vilagabol meriti az ének-zenei
nevelés gerincét ado anyagot, de ebbdl kiindulva a miizene, a vilagzene felé igyeksziink haladni.
A kodalyi elvekre ¢épiild zenei nevelés mellett legfobb érviink a zene, az ének
személyiségfejlesztd szerepének elismerése és komplex hatdsa a kisgyermek egészséges
harmonikus fejléddésének megvaldsitdsdban. A zene, az éneklés a kisgyermek, testi, lelki,
szocialis, érzelmi nevelésben jatszik Kkitiintetett szerepet, akkor, ha ezt felismerik az
ovodapedagdgusok ¢€s ebben a fogékony korban értékes, tiszta forrasbol meritett zenei
¢lményeket kozvetitenek felé. A zeneértés, a ritmika, hallasi, éneklési képességek tudatos
fejlesztése mar a legkisebbeknél elkezdddik. A sikeres ének-zenei nevelést az 6vodapedagdgus
zeneszeretete, miivészetértése befolyasolja leginkdbb. A megfeleld hangnemben kivalasztott
dalok az egyéni zenei képesség kiilonbségek felismerése és kezelése a felzarkoztatastol a
tehetséggondozasig nagy hozzaértést és odafigyelést, differencialast igényel a tervezés és a
megvalositas folyamataban a pedagdgustol. A gyermeknek utanzési vagya és hajlama a zenei
nevelésben is meghatarozd. Nagyon fontos tehat, hogy gyakran és kedvvel énekeljen az
ovodapedagdgus. Legyen érzelmi biztonsag, jo kapcsolat a felndttekkel, nyugodt 1égkor, ahol
szivesen ¢€s batran énekelnek a gyermekek is. Napkozben kezdeményezzen az 6vodapedagogus
Olben 1l6 jatékokat simogatdkat, ringatokat, hocogtetdket, amivel kiillonosen a kicsiknek
anyapo6tlo szerepet betdltve erdsiti, alakitja az ének-zenei neveléshez elengedhetetlen oldott
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1égkor megszilardulasat. Ezek a mindennapos kis jatékok alkalmasak arra, hogy elkezd6djon a
tudatos zenepedagdgiai munka, hiszen madris alkalom adodik természetes szitudcidban az
egyenletes liiktetés megéreztetésére, a kezdohang pontos atvételére, az éneklés élményének
megragadasara. A tevékenységkozpontii nevelés az ének-zenei nevelésben is a sok-SOk
gyakorlast, cselekvést jelenti természetesen a nap egészében, de ez nem lehet csupan gyakori
éneklés, hiszen a zenei nevelés feladatainak megvalositasa a jorészt komplex ének, zene, énekes
jatek, gyermektanc foglalkozdsokon zajlik. A kotott és kotetlen formakban torténd
cselekvésnek, gyakorlasnak megvan a sajatos pedagdgiai célja, értéke. A zenei képességek
fejlodése az érzelemmel telitett cselekvés kovetkeztében, azaz a dalosjatékok nagyon gyakori
eljatszasa, a mondokak, az énekek folytonos ismétlése sordn megy végbe. Az énekes jatékok
teszik ki a foglalkozasok, egyenletes liiktetés, masik gyermekre valo egyiittmiikodést (kor
alakitasa, kézfogas, egyenletes liiktetés, masik gyermekre vald odafigyelés) a jatékban
résztvevok mindegyikénél fejleszti. Az énekes jaték ezen kiviil, mint 6nként vallalt tevékenység
oromforras és a képzeletet is megmozgato6 érzelmi toltés a gyermekek szamara. Alkalmazzuk,
gyakoroljuk tehdt minél tobbet. Az ének, zene, énekes jaték, gyermektinc és az ehhez
kapcsolodd mozgas ugyanugy az 6vodai mindennapok része, mint a napi mesélés vagy a sétak
¢s kirdndulasok, tehat ez a feladat sem korlatozhatd csupan a foglalkozasok iddtartaméra.
Napkozben barmikor adodhat lehetség éneklésre, mondokazasra, vagy korjatékok jatszasara.
A komplex foglalkozasok inkabb 6sszefoglaljak, elmélyitik a gyermekek ismereteit és alkalmat
adnak a képességek fejlesztésére.

Az ¢élményt nyujté kozos éneklés, a korjaték vagy a mondokazas a miivészeti és az
esztétikai nevelés szempontjabol is kitiintetett helyet kap. A Forrai Katalin altal kidolgozott
6vodai ének-zenei nevelés alapjaira épiilo fejlesztés a tevékenységkozponti dvodai nevelésen
beliil hatékonyan megvalosithatd. Ezzel biztosithatdo a gyermekek ének-zenei kultirdjanak
megalapozésa, a néphagyomany6rzés és az ének-zenei nevelés szinvonalanak megorzése.

A zenehallgatasrdl roviden ugyanazt emeljiik ki, amit az ének-zenei nevelés egészében
fontosnak tartunk. Egyrészt az €16 hang tiszta egyszerliségének, az érzelmek kozvetlen
megtapasztalasanak élményét sziikséges kozvetiteni ezaltal is a gyermekek felé. Masrészt az
értekek nyljtasanak, kozvetitésének, a klasszikus zenei €lmények gyermekhez valo6 eljutasanak
feleldsségét hangsulyozzuk. Az dvoda a zenehallgatas segitségével kiilonbozé miifajokkal és
hangszerekkel ismertetheti meg a kicsiket ezzel forméalva =zenei izlésiiket.

Vizualis tevékenységek: rajzolés, festés, mintazas, kézimunka

A vizualis tevékenységek (gyurmazas, agyagozas, rajzolas, festés, batikolas, vagas, ragasztas,
varras, barkacsolés) a tevékenységek a gyermekek kedvencei kozé tartoznak. Mivel az ember
ismereteinek nagy részét a latas segitségével szerzi meg, a vizualitds, a vizudlis nevelés egy
sajatos latasnevelést jelent. Ebben a folyamatban a gyermekek kivancsisdgara, utanzasi,
cselekvési hajlamara épitve segitjiik el6 az 6t koriilvevo vilaggal valo ismerkedést. A vizualitas
athatja a mindennapokat és természetesen részt vesz a személyiség alakitasaban, a formalasaban
ugy, hogy miiveltség tartalmakat- 14tas Utjan elsajatithaté ismereteket, informéciokat kozol,
képességeket fejleszt. Balvanyos Huba szerint ,,A vizualis nevelés a megismerés, a
gondolkodas ¢és a tevékenységek folyamataban fejleszti mindenekelétt a — megismerd
(kognitiv) vizudlis képességek, - a vizualis gondolkodasi képességeket €és a vizualis
tevékenységi (alkotd) képességeket.” A vizudlis nevelés tehat képességfejlesztés, mégpedig
egyéni, differencidlt képességformalds. A vizudlis tevékenységeket a gyermekek
kivancsisagara, utanzasi hajlamara, meglévd tevékenységi vagyara alapozva épithetjiik. A
vizualis tevékenységek lényege a cselekvés, a gyakorlas, a gondolatok, szabad, kreativ
kifejezése. A vizudlis nevelés megvalositdsa szempontjabdl kiemelt jelentésége van az
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ovodapedagogus személyiségének, vizualis latasnak, izlésnek, esztétikai érzékének,
kultirakozvetitd szerepének. A vizualis nevelés egész napos, a nap folyaman barmikor
megvalosulo tevékenység. Ahhoz, hogy ez a gyakorlatban is igy legyen, sziikséges biztositani
a feltételeket. Nagyon jonak itéljiikk, ha van egy polc, egy sarok a csoportszobdban, ahol a
gyermekek szamara elérheté helyen taroljuk a rajzoldshoz, festéshez, barkacsolashoz,
babozashoz, gyurmézashoz sziikséges kellékeket, eszkozoket. Ceruzadk, zsirkrétak, ollok,
ragasztok, festékek, ecsetek mellett mindenféle begyljtott termést, kiilonbozo textileket,
papirokat, faanyagokat, milianyagokat, kavicsokat stb. egész évben célszerii egy
,Kincsesladaban” vagy polcon Osszegytijteni. Legyen lehetOségiik a gyermekekre a nap
folyaméan barmikor ezekkel az eszkdzokkel dolgozni akar onélldan, akar kis csoportban az
ovonéni segitségével. A feladat elsdsorban az, hogy biztositsuk a zavartalan és sokrétli
tevékenykedés kiilso feltételeit. A gyermekek szdmara megszokott és elérhetd helyen mindig
dolgozhat, alkothat. Nagyon célszerli a vizudlis tevékenységek ¢és munkatevékenységek
Osszehangoldsa, hiszen a szabad, 6nallé tevékenykedés gyakran jar egylitt viszonylagos
rendetlenséggel. Szokas kérdése, mennyire képesek a gyermekek kornyezetiiket ilyen széle
skalaju tevékenységrendszer mellett is rendben tartani. A tevékenységek megszervezéséhez
kitlin6 pedagogiai alapot adnak az évszakok valtozasai, a természet szépségei, a gyermek altal
megérthetd vildg targyi és eseményei. Ugyancsak kitlinden hasznosithatok a vizualis
tevékenységek szamara az iinnepek, melyek érzelmileg is kozel allnak a gyermekekhez ¢és
megmozgatjak a fantdzidjukat. Ahhoz, hogy kibontakozhasson a gyermekek alkotokedve, teljes
Onallosag sziikséges. Az otlettdl a megvaldsitasig foként batoritast, itmutatast és dicséretet
varnak a gyermekek. Nem sziikséges, sOt karos, ha uniformizalé nevelési modszerekkel
elvessziik a gyermek batorsagat az egyéni kifejezésmodoktol.

A vizudlis nevelés, mint eddig emlitettiik lehetdleg iddkorlat nélkiil megvalosuld nevelési
teriilet. A jatékidé azonban kiilonosen alkalmas az alkotdsra, barkacsolasra, a jatékhoz
szlikséges eszkozok, kellekek 1étrehozésara. Inspirdciot adhat ehhez a begylijtott anyagok
sokasaga. Ahhoz, hogy a rajzolas, festés, mintazas, kézimunka és épités €lményt ny0;tod és az
6vodas szamara akar hasznos tevékenységgé valjon (pl jatékhoz sziikséges kellékek
elkészitésével) meg kell ismertetni a kicsiket a technikai fogasokkal, alapelvekkel. Az 6nallo
vizualis tapasztalatszerzést kiegészitjik a kotottebb, célra orientalt egy-egy technika
elsajatitasat c€lzo, a gyermekek tér-forma és szinképzetét fejlesztd komplex foglalkozasokkal.
A differencialés, az egyéni latdsmaod érvényesiilése, a kreativitas timogatasa, batoritdsa minden
szitudcioban, foglalkoztatdsi formatdl fiiggetleniil sziikséges. A vizualis nevelésen beliil kiilon
is érdemes sz6lni a magyar jeles napok, és az Ovodai ilinnepek jelentOségérol. A
néphagyomany0drzeés, a népszokasok felelevenitése a kultura hagyomanyozasanak spontan,
természetes modja. ,,A szokdsok kore valdjaban egyszerre illemtan, erkdlcsi kodex, iratlan
torvény, miivészi forma, koltészet €s emellett szinjatszas, mitosz, magia. Az linnepi szokasok
ezen kiviil olyan 0sszetett rendet alkotnak, amelyben a mai modern nevelés minden f6 eleme
stirtisodott. fgy a mozgas, a viselkedésmod, a tiszta beszéd, a vilagos eléadasi stilus, az
tinnepélyes hangvételli prozai beszéd mellett az éneklés, a tanc, az alkalmi viselet, az linnepi
étkek stb. mind szerepet kapott” irja Kriza Ildiko. A hagyomany0rzés tehat a lehetd legtisztabb
értelemben vett komplex tevékenység, mely a vizualis nevelés kdzéppontjaba allitva egész éven
at ¢lményt nyujt feladatot ad, oOtletet szolgéltat a kreativ és elmélyiilt tevékenységhez.
Ugyanakkor kapcsolatot kindl a gyermekek kozotti egyiittmiikodése, lehetdséget ad a masokrol,
a kozosség tagjairdl vald ismeretszerzésre, jO alkalom a tarsas, kozoOsségi szokasok
elsajatitasara, barati kapcsolatok alakitasara, apolasara. Belathato tehat, hogy az egész program,
de kitiintetetten a vizudlis nevelés szdmara is mennyire fontos a hagyomanyapolas és az
tinnepek gyakorlati megvaldsitasa. Az linnepi eldkésziiletek tartoznak legmarkdnsabban a
vizualis nevelés témakorébe, hiszen a diszités, az tinnepi kellékek elkészitése, az linnep
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helyszinének esztétikaja, az {linnepi ajandékozas targyai ¢és ilinnep utdn az ¢élmények
felidézésére, rogzitésére, mind-mind a vizualis nevelés gazdag témakorébe illik. Belathatd
tehat, ha arra biztatunk minden oOvodapedagogust, hogy minél slriibben ¢ljen a
hagyomanyapolas és az tinnepek nyujtotta széles tevékenykedtetési lehetdségekkel. Az
iinnepekrdl fontossaga miatt késébb bovebben is szolunk.

Az 6vodapedagogus feladatai
a miivészeti tevékenységek megszervezésében:

e Nyugodt légkort biztositson a szabadon, onalloan megvalosulo alkoto tevékenységek
szamadra

o Ugy alakitsa ki a gyermekek bevondsival a csoportszobdt, hogy ott a kiilonbozé
tevékenységet kereso gyermekek nyugodtan, kényelmesen dolgozhassanak

e  Biztositson minél tobb eszkozt, idot és helyet és egyéni ondllosagot a miivészeti
tevekenységek gyakorlasahoz, ezzel is otletet adva a gyermeki fantazianak

o Elményszerzéssel, otletaddssal segitse el6 a gyermekek ondllo  elképzeléseinek
megvalositasat

o Adjon lehetéséget a gyermekeknek arra, hogy az élményeket atélve megvalosithassdk
elképzeléseiket

o Az 6vodapedagogus a mindennapi verselés mesélés, ének, zene, énekesjaték, gyermektanc
és rajzolas festés mintazas keézimunka tevékenységek biztositasakor iigyeljen a
gvermekekkel valo szoros érzelmi kapcsolat, a meghitt légkér megteremtésére

o A miivészeti tevékenységekhez (verselés, mesélés, ének, zene, énekes jaték, gyermektanc
rajzolas, festés, mintazas, kézimunka) a gyermekek szamara barmikor elérhetd helyen
legyenek inspirald, alkotdasra oszténzo kellékek, eszkozok

Fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére
Képesek legyenek:

e A konyvek megbecsiilésére, megovasara.

Néhany mesét, verset, mondokat emlékezetbdl felidézni és szivesen mesélni, babozni,
dramatizalni.

Rovid, altaluk fogalmazott, mese elemekkel 4tszott torténeteket elmondani.
Tiirelmesen mesét hallgatni.

A kornyezet hangjainak megfigyelésére, megkiilonboztetésére, differencialasara.
Megkiilonboztetni magas és mély, halk és hangos hangokat.

Hallas utan felismerni a ritmus hangszerek hangjait.

Visszaénekelni ismert €s kitalalt dallammotivumokat.

Ritmusmotivumokat visszatapsolni, kopogni stb.

Lassabban ¢s gyorsabban mozogni, énekelni, mondokat mondani.

Egyszerti, tincos mozdulatokat a csoporttal egylitt végezni.

Ritmus hangszereket hasznalni.

Az egyenletes liiktetést, ritmust kifejezni.

Egyéni otleteik alapjan kitalalni jatékos mozdulatokat.

Orémmel rajzolni, mintazni, festeni, kézimunkazni, alkoto tevékenységet végezni.
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o FElményeik, elképzeléseik, képzeteik megjelenitésében hasznaljak a képi kifejezés
valtozatos eszkozeit.

e Alkalmazni az egyszerli forma és szinritmusokat.

e Megjeleniteni az elemi térviszonyokat, hangsulyozni a megkiilonboztetd jegyeket, a
jellemz6 formakat.

e Emberabrazoldsaban megjeleniteni a részformakat, probalkozni a mozgasok
abrazolasanak kifejezésével.

e Egyszerli forméakat mintazni, ajandék és jaték targyakat késziteni.

e Biztonsaggal hasznalni az dbrazolashoz sziikséges eszkozoket.

Mindennapi mozgas

A tevékenységkodzpontll 6vodai nevelés 1ényeges eleme a testi fejlesztés. A 3-7 éves gyermekek
egészséges testi fejlodésének biztositas nem képzelhetd el a rendszeres, jatékban gazdag, az
egyéni képességeket messzemenden figyelembe vevo, kelld aktivitast és terhelést biztositd
mindennapi mozgas nélkiil. Ismert tény, hogy a mozgasorom ¢és a szellemi fejlodés egymassal
szoros kapcsolatban all. A mozgasfejlesztéshez tehat hozzatartozik, hogy maximalisan
biztositsuk a spontdn  mozgéslehetdséget, mégpedig az egyéni  sajatossagok
figyelembevételével. Ajanlatos tehat minden adodo lehet6séget kihasznalni a nap folyaman a
mozgasra. Rendkiviil fontos a szabad levegdn valo tartézkodas minél hosszabb idejli
biztositdsa. A gyermekek napirendjét ugy célszerli Osszeallitani, hogy azzal elkeriiljiik az
egyoldalu terhelést és lehetdleg felvaltva biztositsuk a mozgést és az iiléssel egyiittjaro
tevékenységeket. A mozgas és pihenés egyensulyanak biztositasaval sikeriilhet a gyermekek
egyoldalu igénybevételét elkeriilnlink. Az egészséges életmdd szokasainak megalapozasat
6vodaskorban kell elkezdeniink. A mozgés megszerettetése, a mozgésigény kielégitése az
6vodai testi nevelés fontos feladata, amit csak a helyesen megvalasztott mozgdsanyag
valtozatos gyakoroltatdsaval érhetiink el. A megfeleld intenzitdsu, deriis légkor testmozgas
biztositja a motoros képességek fejléddését, melynek egyre magasabb szintje eléfeltétele a
bonyolultabb mozgasok eredményes végrehajtasanak, ezaltal a mozgasmiiveltség fejlodésének.
A természet erdivel — napfény, levegd, viz — torténd edzés kedvezd hatdsit sem szabad
figyelmen kiviil hagyni, ezért a mindennapi mozgast lehetdleg a szabadban célszer(i tartani. Az
intenziv, valtozatos gyakorlashoz megfeleld helyre és eszkozokre van sziikségiink. A jo
eredmény eléréséhez az optimalis targyi feltétel biztositasan tal azonban az 6vodapedagogus €s
a gyermek aktiv egyiittmiikddése is elengedhetetlen. A nyugodt, derlis 1égkor, jatékban gazdag,
kelld intenzitasti napi 20-30 perces testmozgas nem csak a kondicionalis és koordinacios
képességek fejlddését biztositja, hanem hozzajarul a gyermeki személyiség differencialt
fejlesztéséhez is. A mindennapi mozgas hatasdnak maximalis kifejtéséhez sziikségesek olyan
objektiv és szubjektiv feltételek, melyek lehetdség szerint valamennyi &vodéaban
megvaldsithatok €s amelyek megsokszorozzak az egyébként elérhetd eredményeket.

A mindennapi mozgds objektiv feltételei:

Elsésorban a megfeleld hely biztositasarol kell szolni. Mivel a foglalkozasokat dontd
mértékben a szabadban valdsitjuk meg, ezért célszerti flives teriileten kiilonb6z6 palyakat
kialakitani. Ehhez csupan mozgathat6 kis kapuk sziikségesek. Nagyon jo lehetdséget nytjt a
kiilonb6z6 mozgasok gyakorlasara a mesterségesen kialakitott domb, ami télen szankdzasra,
csuszkalasra, sielésre hasznalhatd, nyaron viszont gyakorolhat6 itt a gurulds, maszas, kaszas,
felfelé torténd futds, szokdelés stb. A fiives, sik €s dombos teriilet mellett feltétlentil sziikséges
az aszfaltos, kavicsos teriilet. A fak kozott érintd magassagban kifeszitett kotélen fligghetnek a
gyermekek. Az udvar kiilonb6zd részein — kiillondsebb megmunkalas nélkiil — lefektetett €s
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lazan rogzitett faronkok kivaloan alkalmasak az egyensulyérzék fejlesztésére. A megfeleld
tavolsagban rogzitett maszokak az o6vodaudvarok fontos kellékei. Az allvanyokon
felfiiggesztett maszokotél és gylirti a vallov erdsitését szolgalja. A megfeleld méretli pancsolo
vagy uszoémedence a vizzel torténd edzésen til az uszésoktatast is eldsegitheti. Az Uszés és
korcsolyazas, ahol lehetdség van ra, szervezetten is megvaldsithatd. Hosszabb sétat, sot turat
tehetiink a gyermekekkel a szabadban, ha lehetdségiink adddik hasznalhatjuk a kozeli iskola
vagy tornatermét, vagy fiives palyait. Némi Gtletességgel és szakemberek bevonasaval tovabb
fokozhat6 tehat a mindennapi mozgas hatdsa. Minden, ami az 6voda udvaran talalhatéd (fak,
bokrok, homokozo, pancsolomedence, jatékeszkozok, stb...) felhasznalhatok a mindennapi
mozgas feladatainak megvaldsitasdhoz. Ugyanez mondhat6 el az épiileten beliil szervezett
mindennapi mozgasra is. Mindenkor nagy gondot kell forditani az alkalmazasra keriil6 kézi és
tornaszerek, berendezési targyak épségére, tisztasagara, valamit arra, hogy kdnnyen elérhetdk
lehetnek, megfeleldé szamban 4alljanak rendelkezésre. Az eszk6zok elokészitése az
o6vodapedagogus, a gyermekcsoport €s a dajka aktiv egytittmiikodésére ad lehetdséget.

A mindennapi mozgds szubjektiv feltételei:

Az O6vodapedagogus személyisége, testi neveléshez vald viszonya nagymértékben
meghatarozza a gyermekcsoportban folyé mindennapi mozgis eredményességét. A
testgyakorlatok mintaszeri végzésével, a jatékba vald aktiv bekapcsolddassal kedvezden
motivalhatja a gyermekeket, épitve utanzasi hajlamukra, segitve a rendszeres testmozgashoz
valé pozitiv viszonyuk kialakitasat. Az Grommel, deris 1égkorben, egylittesen végzett gyakorlas
hozzajarul az egészséges ¢€letmod szokésainak megalapozasdhoz is, ezért nagyon lényeges,
hogy az 6vodapedagogus minden megnyilvanuldsan tiikr6z6djon az, hogy szivesen mozog
egylitt a gyermekekkel és oriil a gyermekek mozgésban elért sikereinek. A mindennapi mozgas
tartalmat dont6 mértékben a természetes mozgasok, gyakorlatok képezik (jarasok, futdsok,
ugrasok, fliggések, egyensulygyakorlatok). Ezeket kiegésziti néhany talajtorna elem, valamint
a kézi szerekkel végezhetd gyakorlatok. Természetesen ide tartoznak, a mozgésos jatékok is. A
lényeg, hogy minden mozgéasforma, amit a gyermekek képesek elvégezni, a mindennapi
mozgés keretébe beépithetd. Az d6vodapedagdgus donti el, hogy hetente a mindennapi mozgas
20-30 perce alatt hany mozgas foglalkozast tart, illetve egy-egy mozgascsoport gyakorlasaval,
gimnasztikaval, futassal sth. agy esetleg mozgasos jatékokkal tolti ki az id6t. Nyilvanvalo, hogy
a kicsiknél a kotott formakat foglalkozasokat kevésbé célszerli alkalmazni. A 6-7 éveseknél
pedig heti 2-3 alkalommal is lehet mozgas foglalkozast beiktatni a napirendbe.

Az alapmozgésokkal kapcsolatos ismeretek, jartassagok és készségek kialakitasa és a
motorikus képességek fejlesztése az egyik legfontosabb feladat az dvodas koru gyermekek
mozgastevékenységének tervezésében és szervezésében. A mozgéaskészségek kialakitasa és a
motoros képességek fejlodése és fejlesztése egymassal dialektikus kdlcsonhatasban valosul
meg. Amig egy mozgasismeretbdl jartassag, majd készség lesz, a mozgids tobbszori
végrehajtdsa soran fejleszti azokat a motoros képességeket is, amelyekre az adott mozgas
elvégzésében sziikség van. A mozgasmiiveltség mindségét ebben az életkorban az alapjan
it¢lhetjilk meg, hogy az alapvetd mozgasformakkal kapcsolatos ,,tudasukat” hogyan tudjak
milkddtetni a kornyezetiikhoz valé alkalmazkodds soran a gyermekek. A mozgés
megszerettetéséhez at kell a gyermekeknek €Ini azokat a pozitiv élményeket, amelyeket egy-
egy gyakorlat sikeres végrehajtdsa nyujt. Ezek a rendszeresen ismétlddo kisérd jelenségek
hozhatjak 1étre azt a motivacids bazist, amelyre a tovabbi mozgastanulas épiil. Az eredményes
mozgastevékenység feltételezi a fejlesztés céliranyos, folyamat jellegli megtervezését. Ahhoz,
hogy a fejlesztés ,,kimenete” korvonalazddhatd legyen, ismerni kell a gyermekek ,,bemeneti”
aktualis fejlettségi szintjét. Ehhez ajanlott minden évben egyszer megallapitani a gyermekek
testi fejlettségének és motorikus teljesitményeinek alakulasat.
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A testalkati mutatok és az alapvetdé motoros képességek viszonylag kdénnyen
megallapithatok egyszerli probakkal. A fejlettségi szint ismeretében a fejlesztés differenciéltan,
az egyéni teljesitoképességhez igazodva hatarozhatd6 meg. Az Ovodai mozgas
mozgasanyaganak elsajatitasa soran alkalmazott differencidlds azt jelenti, hogy egy adott
foglalkozason ugyan annak a mozgasnak tobbféle valtozatban vald végrehajtas lehetséges az
adott 6vodai csoport gyermekeinek egyéni fejlettsége alapjan. A végrehajtasi moddok
megvalasztasaval az optimalis elsajatitdsra kell torekedni, amely feltételezi a mozgas
lényegének az ismeretét, alkalmazasi lehetOségeit és a gyermek gyakorlattal kapcsolatos
tudasszintjének fejlettségét. Egy foglalkozas keretében legalabb két eltérd nehézségi foku
végrehajtasi modot kindljunk fel és a jatékban is legyen Gjabb gyakorlasi, vagy alkalmazasi
lehetdség. Az Ovodai nevelésben a mozgas szervezeti kereteiben megoldhaté az azonos és
vegyes ¢letkori gyermekek kozott tapasztalhatd fejlettségbeli kiilonbségek ellenére is a
teljesitOképességet figyelembe vevd optimalis mozgasfejlesztés. Az 6vodapedagogus akkor
érezheti sikeresnek neveld — fejlesztd tevékenységét, ha minden red bizott gyermekben képes
felfedezni azokat az elemi készségeket és képességeket, amelyek benne a legerdsebbek és ezek
tovabbfejlesztéshez megtalalja a legkedvezobb tevékenységi modokat, modszereket, amelyek
a gyermek 6rdmében ¢és testi fejlddésében mutatkoznak meg.

Az 6vodapedagogus feladatai a mindennapi
mozgas megszervezésében:

e Legfontosabb feladat, hogy a napirendet ugy dllitsa dssze, hogy az adjon lehetdséget a
gvermekeknek minél hosszabb idotartamon keresztiil szabad levegon valo tartozkoddsra

e Biztositsa a gyermekek szabad mozgasgyakorlasanak a feltételeit. Adjon otleteket, iranyitsa
a gyermekek figyelmét a szabadban és az épiileten beliil is a legoptimalisabb terhelést
biztosito napi mozgdshoz

e Valtozatos eszkozok és a gyermekek onalld, szabad mozgasanak biztositasaval tegye
lehetoveé, hogy a mindennapi mozgds oromet jelentsen a gyermekek szamdra

o Az egészséges életmod szokasainak, kialakitasaval biztositsa a testi nevelés zavartalansagat,
nyugalmat

e Tartsa fontosnak a mindennapi mozgas keretein beliil megvalosulo mozgds foglalkozdsokon
is a differencialt, egyéni fejlesztést

Fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére
Képesek legyenek:

e  Ordmmel részt venni a nagymozgasos tevékenységekben, természetes mozgast végezni.

e Alkalmazkodni a szabalyokhoz, tarsakhoz, fejlédjon Onuralma, legyen toleréns,
egylittmiik6do, segitdkész, csapatjatékos.

e Osszerendezett, harmonikus mozgasra, egyensuly érzékelést fejleszté gyakorlatok

elvégzésére.

Irdnyokat megkiilonbdztetni, térben, idében tajékozodni.

Fizikai erOnlétre, mely alkalmassa teszi 0ket életkoruknak megfeleld alloképességre.

Szem-kéz, szem-1ab koordinacids gyakorlatok elvégzésére.

Mozgast fejleszté eszkozoket biztonsaggal hasznalni.
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IX. AZ EGYES GYERMEKEK SZEMELYES ES SZOCIALIS KEPESSEGEINEK
FEJLESZTESE / KULONOS TEKINTETTEL A KIEMELT FIGYELMET IGENYLO
GYERMEKEKRE/ KULCSKOMPETENCIAK FEJLESZTESE

Kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek

Kiemelt figyelmet igényl6 gyermek:

1.Kiilonleges banasmodot igényld gyermekek
e sajatos nevelési igényl gyermekek
e beilleszkedési, tanulési, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek
e kiemelten tehetséges gyermekek

2. A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo torvény szerint hatranyos €s
halmozottan hatranyos helyzetli gyermek.

Az ovoda alapito okiratdba foglalt, a fenntartd altal meghatarozott fogyatékossag tipusanak
megfeleld sajatos nevelési igényli gyermekek nevelését, fejlesztését vallaljuk fel.

3. Tartos gyogykezelés alatt allo gyermek az a gyermek, tanuld, akinek egészségiigyi ellatasa
az egészségligyrdl szold 1997. évi CLIV. torvény (a tovabbiakban: Eiitv.) 89. §-a szerinti
altalanos jarobeteg-szakelldtdsban vagy az Eiitv. 91. §-a szerinti altalanos fekvdbeteg-
szakellatasban részt vevd szakorvos véleménye alapjan az adott nevelési évben, tanévben a
harminchat nevelési napot, tanitasi napot varhatéan meghaladja, és emiatt az 6vodai nevelésben
a 8. § (2) bekezdése szerinti forméaban nem tud részt venni, illetve tankotelezettségét iskolaba
jéarassal nem tudja teljesiteni.

A sajatos nevelési igény kifejezi
e agyermek életkori sajatossagainak a fogyatékossag, az autizmus spektrum zavar vagy
egyeéb pszichés fejlédési zavar altal okozott részleges vagy teljes korli modosulésat,
o aképességek részleges vagy teljes kiesését, fejletlenségeét, eltérd iitemi
fejleszthetoségét.
Az egészségligyi és pedagdgiai célu habilitacios, rehabilitacids tevékenység olyan team
munkaban kialakitott €s szervezett nevelési folyamatban valosul meg, mely az egyes
gyermekek vagy gyermekcsoport igényeitdl fliggd eljarasok (idékeret, eszk6zok, modszerek,
terapiak) alkalmazasat teszi sziikségessé.
A sajatos nevelési igény a szokdsos tartalmi és eljarasbeli differencialastol eltérd, nagyobb
mértékll differencialast, specidlis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészito fejleszto,
korrekcios, habilitacios, rehabilitacios, valamint terapids céli pedagogiai eljarasok
alkalmazasat teszi sziikségesseé.

Célunk:

e A harmonikus, nyugodt, biztonsagot adé 6vodai kdrnyezetben természetessé valjon a
gyermekek kozott személyiségiik kiilonbozosége.

e A sajatos nevelési igényli gyermekek esélyegyenldségének biztositasa, fejlédésének
elOsegitése, hogy javuljon ¢letmindségiik és a késdbbiek folyaman konnyebben
tudjanak beilleszkedni a tdrsadalomba

e A pedagbgiai programban megfogalmazott elvarasok igazodjanak a gyermek
fejlodésének liteméhez. Fejlesztésiik a szamukra megfeleld teriileteken valosuljon meg.

e Az SNI-s gyermekeket a nevelés, fejlesztés ne terhelje tul.
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Az 6vodaba a gyermekek szlirés nélkiil nyernek felvételt. Tobbnyire ez az elsé kozosség az
¢letiikben, ezért rendkiviil nagy tehat az intézmény feleldssége az esetleges probléma
felismerésében. Eldéfordulhat az, hogy a gyermek viszonylag hosszabb ideje fennallo
problémajat a csalad nem ismeri fel, esetleg a sziil6i elfogultsag vagy a kelld ismeretek hianya
miatt.

Intézménylink szakértdi-, szakvélemény alapjan vallalja:

- a tobbi gyermekkel integraltan egyiitt nevelhetd sajatos nevelési igényli gyermekeket,
idesorolva a kiemelt figyelmet igényld, a kiemelten tehetséges, és a beilleszkedési,
tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermekeket,

- kiilonleges banasmodot igényld gyermekeket, akik a szakértdi bizottsdg szakértdi
véleménye alapjan enyhe foku értelmi vagy beszédfogyatékos, vagy egyéb pszichés
fejlédési zavarral (sulyos figyelem vagy magatartas szabalyozasi zavarral kiizdenek

- migrans gyermekeket

- a halmozottan hatranyos helyzetii, valamint hatranyos helyzetli gyermekek integralt
nevelését,

- logopédiai, fejlesztOpedagogiai ellatast.

Az 6vodapedagogusok, a pszichologus vagy a csaldd jelzése €és hozzdjarulasa utan a Pedagdgiai
Szakszolgalat szakemberei folyamatosan megfigyelik €s szlirik a gyermekeket. Minél fiatalabb
a gyermek, anndl inkabb egységes, személyre szabott, egyéniesitett, komplex feladatokkal lehet
az esetleges elmaradéasokat eredményesen potolni.

Torekvésiink, hogy a lehetd legkordbban ismerjiik fel a fejlodési eltéréseket. Ha kell a
lemaradokat minden teriileten, egyéni vagy kiscsoportos fejlesztéssel felzarkoztatjuk, a
tehetségeket kibontakoztatjuk.

Alapelviink, hogy:
A sajatos nevelési igényll gyermeknek joga, hogy kiilonleges banasmodban, allapotanak
megfeleld gyogypedagdgiai ellatasban részesiiljon.
Valljuk, hogy a tobbi gyermek kozott, parhuzamos tevékenységként kezdeményezett
fejlesztojaték a legeredményesebb formaja a gyermek fejlesztésnek.
Gyermekkozosségben csak is olyan sajatos nevelési igényli gyermekek integralhatok, akik a
tobbiekkel egyiitt nevelhetdk.
A gyermekek mindenek felett &ll6 érdekében a mi feleldsségiink, hogy minden
rendelkezésiinkre allo segitséget megadjunk a gyermekeknek képességeik fejlodésének,
személyiségiik kibontakozdsdhoz, ismereteik bovitéséhez.
Az o6vodapedagogusoknak olyan befogadd csoportlégkort kell kialakitaniuk, melyben a
gyermekek magatartdsa, viselkedése kizdrja a hatranyos megkiilonboztetést, zaklatast
(megfélemlités, megaldzas, az emberi méltosag megsértése). A pedagodgiai asszisztens az
ovodapedagdgus iranymutatasa alapjan segiti, timogatja ezt a folyamatot.
Az 6vodapedagogus irdnymutatasa alapjan az alabbi feladatokban segiti a neveld munkat:

» a gyermekek gondozéasi teenddinek megsegitése: Oltozkddésben, étkezésben,
tisztalkodéasban, levegdztetésben,
a gyermekek feliigyeletének segitése,
massag elfogadtatésa,
egyéni, kiilonleges banasmodot igénylé gyermekek megsegitése, gondozasa
parhuzamosan végezhetd tevékenységek megszervezésében /eszkozok készitése,
elokészitése, csoportszoba rendezése/ €s lebonyolitasaban,
6vodai tinnepélyek, hagyomanyok megszervezése
jatek  és  tanuldsi  tevékenységek, tarsas €s  koOzoOsségi  tevékenységek,
munkatevékenységek, szabadidds tevékenységek szervezésében és lebonyolitadsaban
valo részvétel.

YV VVVYVY
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A fejlesztés rovid tava céljait minden esetben a fejleszthetOséget tiikkr6z0 gyogypedagogiai-
orvosi-pszicholdgiai komplex vizsgalat diagnozisara, javaslataira, illetve a szakértéi és
rehabilitacios bizottsag javaslatara kell épiteni.

A fejlesztés legfontosabb teriiletei:

A kognitiv funkciok fejlesztése;

Manualis készség, finommotorika fejlesztése;

Jatéktevékenység alakitésa;

Minimalis kontaktus, kooperacids készség, verbalis és nonverbalis kommunikacio fejlesztése,
a beszédszervek ligyesitése, beszédinditas, beszédmegértés fejlesztése, az aktiv és passziv
szokincs bovitése €s a grammatikai rendszer kiépitése;

Szocialis kompetencidk kialakitasa, fejlesztése.

A fejlesztést végzd gyogypedagdgus feladatai:

> segiti a pedagdgiai diagnozis értelmezését, figyelemmel kiséri a gyermek haladasat,
» javaslatot tesz gyogypedagdgia-specifikus modszerek, modszerkombinaciok
alkalmazaséra, az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodd mddszervaltasokra, a
gyermek igényeihez igazod6 kornyezet kialakitasara,

segitséget nyujt a sziikséges specialis (segéd) eszkozok kivalasztasdban, tajékoztat a
beszerzés lehetdségérol,

egylittmiikddik az 6vodapedagogusokkal, figyelembe veszi a gyermekkel foglalkozé
o6vodapedagdgus tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait,

segit a helyi feltételek és a gyermek egyéni sziikségleteinek 6sszehangolasaban,
kapcsolatot tart a sziildvel a rehabilitacio sikerességét szolgald ismeretek atadasaval,
részt vesz a befogadd kozosség felkészitésében,

crer

VVVYV VWV 'V

Az integracio

Az integracio a fogyatékos és nem fogyatékos gyermekek és fiatalok egyiittes nevelését és
oktatasat jelenti az oktatasi intézményekben az oOvodatol az iskolan at a felsébb iskolai
szintekig.

Az integraci6 folyamataban jelen lehetnek, mind a fogyatékos, mind a pszichés, mind pedig a
kiilonboz6 foku tanulési problémaval kiizdd, illetve a hatranyos helyzeti gyermekek is.

Az integracio alapelve az, hogy a sikertelenség okat nem elsGsorban a gyermekben kell keresni,
hanem a kornyezetében, olyanna kell formélni a befogado kozeget, 6vodat, hogy a gyermek
optimalisan tudjon benne fejlédni, mar kisgyermekkorban taldlja meg helyét befogado
kozosségében. A sikeres 6vodai egylittnevelés biztositja legjobban a késdbbi zokkendmentes
beilleszkedést. Kolcsonds megértés és elfogadas alakuljon ki a fogyatékosok és nem
fogyatékosok kozott.

A sajatos nevelési igényl gyermekek integraldsa esetén kiilon gondot kell forditani arra, hogy
a gyermek minden segitséget €s pedagogiai tamogatast megkapjon hatranyainak lekiizdéséhez.
Intézménytinkben a funkcionalis integracid, azon beliil is a teljes integracid valosul meg. A
sajatos nevelési igényl gyermekek specialis /gyogypedagogiai — logopédiai /megsegitése kiilon
helyiségben, egyéni vagy kiscsoportos formaban torténik. Ezen idészaktol eltekintve a nap
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tobbi részét tarsaikkal egyiitt toltik. Torekvésiink, hogy rendelkezziink az integralt neveléshez
szlikséges alapvet6 feltételekkel:

o személyi feltételekben: a sajatos nevelési igénynek megfeleld gydgypedagodgus;

o targyi feltételekben: specialis fejlesztd eszk6zok és megfeleld helyiségek.

Integralt nevelésbol adodo ovodapedagogusi feladatok

A neveldk szemléletét a tolerans gondolkodas, inkluziv szemlélet, tiirelem, megértés,
figyelmesség, segitokészség és nagyfoku empatias készség jellemezze.

A sajatos nevelési igényl gyermek terhelhetdségénél az 6vodapedagdgus vegye figyelembe a
sériilés jellegét, sulyossdganak mértékét, adott fizikai allapotat.

Ismerje fel és gondozza kiemelten a gyermekekben rejlé kiemelkedd teljesitményt.

A napirend sordn mindig csak annyi segitséget kapjon a kisgyermek, hogy 6nalléan tudjon
cselekedni.

Az o6vodapedagdgus tudatositsa a csoportban dolgozé dajkéval, hogy kommunikacidja,
banasmodja, viselkedése ugyanolyan modellértékii, mint az 6vé.

A sajatos nevelési igényli gyermekek optimalis nevelésének érdekében a pedagdgusok
ismereteinek folyamatos boévitése gyogypedagogiai teriileten, integraciot —eldsegitd
programokon.

A hatékonysag, eredményesség érdekében egylittmitkddés a szaksegitokkel.

Sziikség szerint szakvélemény, fejlesztési javaslat kérése a megfeleld szakszolgalatoktol.

A megismert sériilés, lemaradéds, fogyatékossdg fliggvényében, szakmai kompetencidink
hatérain beliil specialis fejlesztési terv készitése.

Prevencios lehetéségek az 6vodai nevelésben

Az inkluziv pedagogiat alkalmazzuk, azaz nevelési elveinkben vezetd szerepet jatszik az
egymads iranti tolerancia. Az a kisgyermek, aki mar az 6vodaban tapasztalja, hogy egyik
csoporttarsa szemiiveges, a masik nehezen formalja a hangokat, a harmadik nyugtalanabbul
viselkedik, vagy diétas ebédet fogyaszt, esetleg hallokésziiléke van, vagy mozgasaban
korlatozott, természetesen fog viszonyulni a kiilonbozdséghez felndttként is. Meggydzddésiink,
hogy az érté beavatkozas noveli a kés6bbi esélyeket. Rendkiviil fontos a prevencid, mert sok
esetben a sériiléshez kapcsolodo kovetkezmények csokkenthetdek, megeldzhetdek.

A sajatos nevelési igényli gyermekek a folyamatos specidlis fejlesztés mellett szociélisan,
értelmileg, érzelmileg az iskolai kdzosségbe torténd beilleszkedésre alkalmasséa valhatnak.
Nagyon fontos az iddtényez0d, ismert a korai fejlesztés hatékonysdga, mivel dvodaskorban
kiilonosen fogékonyak a gyermekek. Minden fejlédési fazisban az érés is mas, a korai
¢életkorban elmaradt beavatkozastol remélt fejlédési eredmény kés6bb mar nem potolhato.
Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekeket egyiitt neveljiik ép tarsaikkal. fgy a sériilt gyermekek
ebben a kornyezetben optimalisan fejlédhetnek. A helyes minta egyrészt kdvetésre, masrészt
megerdsitésre is szolgal, harmadrészt spontan javulast is el6idézhet a kevésbé sériilt funkciok
esetében. A fejlesztést végzd szakemberek odafigyelnek arra, hogy a fogyatékos gyermekeket
a nevelés ne terhelje tul, a fejlesztés, a modszerek €s az elvarandd kovetelmények igazodjanak
a lehetséges egyéni fejlodés liteméhez.

Az integracio sikerének kulcsa abban rejlik, hogy a gyermekek egyéni igényeikhez,
képességeikhez, pszichikai allapotukhoz sziikséges ¢és fejlesztd nevelést kapjanak
differencialtan, egyéni specialis nevelési sziikségletek kielégitése megtorténjen.
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Az 6vodai neveld munka soran figyelemmel kell lenni arra, hogy:
- A sériilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfogado, az eredményeket
értékeld kornyezet segiti.
- A gyermek irdnti elvarast fogyatékossaganak vagy egyeb pszichés fejlodési zavaranak
jellege, sulyossaganak mértéke hatarozza meg.
- A terhelhetdségét bioldgiai  allapota, esetleges tarsuld  fogyatékossaga,
személyiségjegyei befolyasoljak.

Az integralt nevelés els6dleges szempontjai:

— A fogyatékossag tipusa, sulyossaga

— A fogyatékossdg kialakulasanak, diagnosztizdlasanak ¢és a specidlis fejlesztés
megkezdésének ideje

— A gyermek életkora, pszichés, lelki és egészségiigyi allapota

— Az egészségiigyi rehabilitacio ideje €s intenzitasa

— A gyermek intellektualis képességei

Az intézményben a pedagdgusok feleldssége, személyes kompetencidja a problémak
felismerése. A lehetdségekhez képest a mar meglévd sériilések okozta gyermeki allapot
javitasa.

Kiilon gondot kell forditani arra, hogy az 6voda pedagogusai, pedagdgiai munkat segitd
alkalmazottai, és a szlilok megfeleld tdjékoztatast kapjanak a sajatos nevelési igényli gyermek
befogadasara, az egylittmiikddésre a sériilt gyermek csaladjaval.

Minden irdny0 specidlis fejlesztés alapja a szakértdi bizottsag szakvéleménye. A fejlesztés
egyéni fejlesztési terv alapjan torténik, amelynek elkészitése a fogyatékos gyermek ellatasahoz
szlikséges szakiranyu végzettségli gyogypedagogus szakember feladata.

A logopédia eszkozrendszerével, sajatos modszereivel a kommunikacid, mint alapvetd emberi
tevékenység hibait, hidnyossagait tudjuk javitani, fejleszteni. A pszichologus feladata a
gyermek egészséges lelki fejlodésének eldsegitése, a meglévd magatartasi és egyéb nevelési
problémak feloldasa pszichologiai terdpias eljarasok alkalmazasaval.

A sajatos nevelési igény a szokasos tartalmi és eljarasbeli differencialdstol eltérd, célzott és
intenziv differenciédlast, gyogypedagogiai rehabilitativ ellatast, illetve terapias célu pedagogiai
eljarasok alkalmazasat teszi sziikségessé.

Az egyes gyermekek problémadi, lemaradésai 4ltalaban 0sszetett képet mutatnak.

Ezért kiemelkedden fontos a fejlesztésben résztvevd szakemberek folyamatos kapcsolata
egymassal, sziilokkel, és mas szakemberekkel, a rendszeres esetmegbeszélések bevezetése, a
felmertiilé problémak k6z6s megoldasi lehetdségeinek keresése, a team munka.

Intézményiink altal felvallalt kiemelt figyelmet igénylé gyermekek tipusai

Kiilonleges bandsmddot igényld gyermekek:
e sajatos nevelési igényli gyermek: a tobbi gyermekkel integraltan egyiitt nevelhetd
enyhefoku értelmi vagy beszédfogyatékos, vagy egyeb pszichés fejlodési zavar /stilyos
figyelem, vagy magatartasszabalyozasi zavar/
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e beilleszkedési, tanulési, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek,
e kiemelten tehetséges gyermek,
Hatranyos helyzetii, valamint halmozottan hatranyos helyzetli gyermek
Tartds gyogykezelés ald tartozo gyermekek.

Mindemellett ellatja a migrans gyermekeket is.

Az egyiittnevelés feltételei:

— Befogado kornyezet megteremtése.

— EsélyegyenlOség biztositasa.

— Komplex vizsgalatok, melyek segitségével megismerhetjiik az akadalyozottsag
mértékét, struktarajat.

— Differencialt fejlesztés, kompenzacids lehetéségek bovitése, egyéni fejlesztés.

— Sziikséges modszerek, terapias eljarasok, technikak alkalmazasa.

Az egyiittnevelést tamogato pedagogiai tevékenységek:

1. Prevencid
2. Korrekcido
3. Kompenzacid

Az egyiittnevelést segitd habiliticios és rehabilitacids tevékenységek feladatai:
— Barmely fogyatékossagbol fakado hidnyzo, vagy sériilt funkcidk kompenzalésa,
helyreallitasa, ujak kialakitasa.
— A meglévd ép funkciok bevonasa a hidnyok potlasa érdekében.
— Kiilonféle funkciok egyensulyanak kialakitasa.
— A sziikséges specialis eszk6zok elfogadtatasa és hasznalatuk megtanitésa.
— Az egyéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkciok fejlesztése.

Az intézményiinkben felvallalhato sajatos nevelési igényi gyermekek:

1. Envhén értelmi fogyatékos gyermek:

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatarozo és kivanatos a nem
fogyatékos Ovodas kortiakkal torténd egyiittnevelés. A spontdn tanulast, a tarsakkal vald
egytittmiikodést, a kommunikacio fejlodését segitik azok az élmények, tapasztalatok és mintak,
amelyeket a gyermek az o6vodai csoportban megél. Az integralt 6vodai nevelés keretében
sziikség szerint gondoskodni kell a folyamatos gy6gypedagdgiai megsegitésrol.

2. Beszédfogvatékos syermek:

Beszédfogyatékos gyermek esetén a receptiv vagy expressziv beszéd/nyelvi képességrendszer
szervezOdésének fejlodési eredetli vagy szerzett zavara miatt az anyanyelv elsajatitas folyamata
akadalyozott, a gyermek életkoratdl eltérd. A beszédfogyatékos gyermek szenzoros, motoros
vagy szenzomotoros problémaja (expressziv diszfazia, receptiv diszfazia, kevert tipust
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diszfazia, a folyamatos beszéd zavarai, logofobia, centralis eredetli szerzett beszédzavarok,
orrhangzos beszéd), illetve a beszédproblémakhoz tarsuldé megismerési nehézségek ¢és
viselkedés zavarok miatt eltérden fejlodik.

Beszédfogyatékos az a gyermek, akit a szakértdi bizottsag a komplex vizsgalata alapjan annak
mindsit.

A nyelvfejlodési €s beszédzavarok az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében a beszédértés
¢s észlelés nehézségében, kifejezokészség nehézségében (szegényes szokincs, grammatikai
fejletlenség), a beszédszervezddés nehézségében (mondatalkotasi készség nehézsége,
Osszefliggd beszéd kialakulatlansdga), a beszédszervi miikodés gyengeségében, a
beszédhangok tiszta ejtésének hianyaban, az irott nyelv elsajatitdsanak nehézségeit eldjelzd
kognitiv képességzavarban (fonologiai tudatossag, taktilis, vizualis észlelés, verbalis emlékezet
zavarai), a verbalis tanulés lasst fejlodésében nyilvanulhatnak meg.

A beszéd- és nyelvi problémak sulyos zavara mellé tarsulhatnak részképességzavarok
(diszlexia, diszgréafia, diszkalkulia veszélyeztetettség) és magatartds problémak, amelyek
nehezitik a gyermek beilleszkedését.

A fejlesztés az anyanyelvi nevelést kdzéppontba allitd, az aktiv nyelvhasznélatot segitd,
specialis terapidkat alkalmazo fejlesztési kornyezetben valdosulhat meg a gyermek komplex
allapotfelmérése alapjan. A gyermek egyéni képességeihez igazodo intenziv fejlesztdmunka
soran fontos, hogy az ismeretszerzést sokoldalil tapasztalatszerzést biztositd modon,
cselekvésbe agyazott jatékos modszerekkel tegylik lehetdve, amely segiti a tarsas kapcsolatok
kialakulasat €s a személyiség fejlodését is.

Az 6vodai nevelés, fejlesztés egész iddtartama alatt kiemelt feladat az aktiv nyelvhasznalat és
kommunikécio kialakitdsa, az értelmi fejlesztés, a mozgas és észlelési funkcidk, valamint a
vizumotoros koordinacios készség javitasa, az érzelmi élet fejlesztése, specialis eszk6zok €s
modszerek alkalmazasaval egyéni és kiscsoportos fejlesztési forméban. A specidlis nevelés
keretében biztositott fejlesztés segiti az iskoldba 1épéshez sziikséges fejlettségi szint elérését. A
gyermek fejlédésérdl a sziiloket folyamatosan tdjékoztatni kell, a gyermek fejlesztése a
sziilokkel val6 egyiittmiikodés keretében, egyéni fejlesztési terv alapjan valosulhat meg.
Azoknal a beszédfogyatekos gyermekeknél, akiknél tobb beszédprobléma egyiittesen fordul
eld, vagy a beszédfogyatékossdghoz a testi érzékszervi- és pszichés fejlodés zavara tarsul, az
eredményes fejlesztés a logopédia és a tarsuld fogyatékossdg modszereinek kombinaciojaval
valésulhat meg.

Egvéb pszichés fejlodési zavarral (sulyos tanulasi, fisvelem- vagy magatartasszabalyozas
zavarral) kiizd6é gyermek

A sajatos nevelési igényl gyerekek e csoportjat a kiilonbozé sulyossagu és komplexitasu — az
ismeretelsajatitast, a tanulast, az dnirdnyitas képességeinek fejlddését nehezitd — részképesség-
zavarok, vagy azok halmozott eléfordulasa jellemzi. Az érintett gyermekek az atlagnal
nehezebben viselik el a véarakozas és a kivaras okozta fesziiltségeket, a varatlan zajokat.
Aktivacios szintjiik erdsebben ingadozik, nyugtalanabbak. Fokozottabban igénylik a
tevékenységet meghatdroz6 allando kereteket, szabalyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a
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sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet. A kognitiv, az emocionalis-szocialis
képességek eltérd fejlodése a sikeres beilleszkedést, az iskoldba lépésre vald felkésziilési
folyamatot késleltetheti.

Az 6vodai nevelés ¢€s fejlesztés soran kiemelt feladat: a gyermek szakért6i bizottsagi
véleményében foglaltakra alapozva a részképesség-zavarok egyéni fejlesztési terv szerinti
korrekciodja és kompenzalasa tudomanyosan megalapozott szakmai modszerek
alkalmazasaval. A fejlesztés szakmai teamben, és a sziilé aktiv bevonasaval torténjen.
Tovabbi feladat megeldzni a teljesitménykudarcokra épiilé méasodlagos zavarok, inadaptiv
viselkedés kialakulasat, ¢s megalapozni az eredményes iskolai elémenetelhez sziikséges
késziiltséget.

Az egészségligyi és pedagogiai célu habilitacio, rehabilitacio a pszichés fejlddési zavar jellegét
megallapitd, komplex — pedagodgiai-gyogypedagogiai, pszichologiai €s orvosi — szakértdi
véleményben foglaltak alapjan torténik.

A sajatos nevelési igényii gyermekek integracidjanak feltételei

Személyi feltételek:
Az 6vodéban dolgoz6 szakemberek:
e A sajatos nevelési igényli gyermekeket egyiitt neveld pedagogusok,
e Nevelomunkat segité dajkak
e Pedagodgiai asszisztens
e A szakértéi véleményben meghatarozott fogyatékossag tipusanak megfeleld
szakemberek.

Sikerkritérium:

Sikerkritériumnak a gyermekek beilleszkedése, egyenldé hozzaférése a tevékenységekhez
onmagahoz mért fejloddése tekinthetd, melynek eredményes megvalositasat az alabbiak
szolgaljak:

a) Az egyiittnevelés megvaldsitasaban érvényesiil a habilitacios, rehabilitacios szemlélet és a
sériilésspecifikus moddszertani eljardsok alkalmazdsa. A modszerek, mddszerkombinaciok
megvalasztasidban a ,.sériilésspecifikussag” alkalmazkodast jelent a sajatos nevelési igény
tipusadhoz, eltéré mértékéhez, az egyéni fejlddési sajatossagokhoz.
b) A gyermekek integralt nevelésében, fejlesztésében részt vevd, magas szintli pedagogiai,
pszicholdgiai képességekkel (elfogadas, tolerancia, empatia, hitelesség) és az egylittneveléshez
sziikséges kompetencidkkal rendelkezd oOvodapedagdgus egyéni fejlesztési tervet készit,
individualis modszereket, technikakat alkalmaz,
- atevékenységek sordn a pedagodgiai diagndzisban szerepld javaslatokat beépiti,
- agyermek fejlodésének elemzése alapjan — sziikség esetén — eljarasait megvaltoztatja, az
adott sziikséglethez igazod6 mddszereket megvalasztja,
- egy-egy nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativakat keres,
- alkalmazkodik az eltérd képességekhez, az eltérd viselkedésekhez,
- egyuttmiikodik a kiillonboz6 szakemberekkel, a gyogypedagdgus irdnymutatasait,
javaslatait beépiti a pedagdgiai folyamatokba.
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Dokumentacio
- Szakért6i vélemények
- Orvosi vélemény
- Pedagbgusok csoport naploja
- SNI fejlesztettek fejlesztési terve
- Szakért6i vélemény iranti kérelem alap — és feliilvizsgalathoz
- Pedagodgiai vélemény
- A gyermek fejlodésének nyomon kovetd dokumentacidja

Az egyiittnevelést tamogato kapcsolati halo elemei

— Pest Megyei Pedagbgiai Szakszolgalat Megyei bizottsag Budapesti Varosligeti
fasori Tagintézménye 1068 Budapest, Varosligeti Fasor 40.

— Pest Megyei Pedagodgiai Szakszolgalat G6dol116i Tagintézménye 2100 Godollo,
Doézsa Gyorgy ut. 69/a

— Fovarosi Pedagogiai  Szakszolgalat Beszédvizsgald  Gyogypedagogiai
Tanacsado, Korai fejlesztd, Oktatd és Gondozo Tagintézménye 1077 Budapest,
Izabella u. 1.

— Isaszegi Humanszolgéltatdo Kozpont 2117 Isaszeg, Moricz Zs. u. 16.

— A helyi gyermekorvosi rendelék és Védonoi Szolgalat 2117 Isaszeg, Hunyadi
utca 19.

A sajatos nevelési igényii gyermekek fejlesztésének megszervezése

Intézményiinkben az Ovodapedagdgusok javaslata /sziilok kérése/ alapjan, a sziilok
beleegyezésével torténik az adott gyermek Szakértdi vélemény iranti kérelmének benyujtasa az
illetékes Pedagdgiai Szakszolgalathoz.

A tapasztalt problémak jelzésével a gyermekrdl az illetékes szakértdi bizottsag véleményt készit
a nevelési év barmely idészakdban. A vélemény alapjan a gyermek fejlesztését a megfeleld
szakember biztositasaval szervezziik meg.

Az oOvodapedagogusok a fejleszté szakemberekkel tortént megbeszélés alapjan egyéni
differencialassal a gyermekre kiilon figyelmet forditanak €s biztositjak, hogy zokkendmentesen
részt vegyen az egyéni fejlesztésben.

A beilleszkedési, tanulasi és magatartasi nehézséggel kiizdo gyermekek nevelése

Intézménylinkben az érintett gyermekek esetében a sajatos nevelési igényli gyermekeknél
megfogalmazottakkal azonosan torténik a szakért6i vélemények irdnti kérelmek benyujtasa az
illetékes Pedagogiai Szakszolgalat vizsgalatara. A Pedagdgiai Szakszolgalat szakértoi
véleménye alapjan torténik a beilleszkedési, tanulasi €s magatartasi nehézséggel kiizdo
gyermekek fejlesztése. Az ovodapedagdgusok a gyermekek szadmara egyéni fejlesztési tervet
készitenek, mely alapjan differencialt fejlesztést biztositanak.
Ovodapedagogus feladatai:
egyéni fejlesztési tervet készit,
- atevékenységek sordn a szakértdi véleményben szerepld javaslatokat beépiti,
- a gyermek fejlédését nyomon koveti, sziikség esetén eljarasait, modszereit
megvaltoztatja,
- egy-egy nevelési helyzet, probléma megoldaséhoz alternativakat keres,
- alkalmazkodik az eltéré képességekhez, az eltérd viselkedésekhez,

106



- egyiittmikodik a kiilonbozé szakemberekkel, a gyogypedagogus irdnymutatésait,
javaslatait beépiti a pedagogiai folyamatokba.

A gyermekek szocialis hatranyainak csokkentése

Az ¢érintett gyermekek nevelésére az dvodapedagodgusok fokozott figyelmet forditanak.
Pedagogiai eszkozokkel és modszerekkel tdmogatjak a gyermekek fejlodését, és
ellenstlyozzédk a csaladi ¢€letvitelbdl, élethelyzetbdl adodo nehézségeket, negativ hatasokat.
Az ovodapedagogusok fejlesztési terv alapjan, személyre szabottan, differenciéltan fejlesztik
a gyermekek képességeit.
Ovodapedagogusok feladata:
szlikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit,
- a gyermek fejlédését nyomon koveti, sziikség esetén, eljarasait megvaltoztatja, az adott
szlikséglethez igazodd mddszereket megvalasztja,
- szocializaciés problémak megoldasahoz alternativakat keres, sziikség esetén a sziilok
szamara nevelési kérdésekben tanacsot ad, tAmogatést nyujt,
- alkalmazkodik az eltérd képességekhez, az eltérd viselkedésekhez,
- egylttmiikodik a csaladdal és a kiilonboz6é szakemberekkel.

A kiemelten tehetséges gyermekek nevelése

Kiemelten tehetséges gyermek: az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek, aki atlag feletti
altalanos vagy specialis képességek birtokdban magas fokt kreativitdssal rendelkezik, és
felkelthetd benne a feladat irdnti erés motivacio, elkotelezettség.

Az 6vodapedagogus feladata a kiemelten tehetséges gyermekek nevelése soran

- atehetség felismerése €s gondozasa

- egyeéni készségek, képességeknek megfeleld fejlesztés

- egyénre szabott fejlesztési terv készitése

- a gyermek képességét onmagahoz — a sajat lehetéségeihez — viszonyitva igyekezzen
fejleszteni

- sokféle tevékenység kinalata

- a gyermek pozitiv én-tudatanak kialakitasa és erdsitése

- sziilék tajékoztatasa

- tehetséggondozas témaban tovabbképzésen vald részvétel

- atehetséges gyermek nagy odafigyeléssel és tiirelemmel valo segitése, hogy a legjobb
képességeit tudja kibontakoztatni, megmutatni.

Az ovodas gyermek fejlodésének figyelemmel kisérése

Az 6voda az 6vodas gyermek fejlddését folyamatosan nyomon kdveti €s irdsban rogziti. Az
ovodas gyermek fejlodésérdl a sziilét folyamatosan tajékoztatni kell.

Az 6voda a gyermek értelmi, lelki, szocialis és testi fejlddésének eredményét — sziikség szerint,
de legalabb nevelési évente kétszer — rogziti.
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Rogziteni kell a gyermek fejlodését szolgalod intézkedéseket, megallapitasokat, javaslatokat.
A gyermekek fejlédését a tevékenységkdzponti programhoz Osszedllitott — 3-7 éves
gyermekek fejlédését nyomon kovetd dokumentacié — cimii dokumentum (kiadd: Fabula
Human Szolgaltato Bt. 2013. szerkesztd: Mantlik Jozsefné, Lektoralta: Fabian Katalin) alapjan
végezzilk. A gyermekek fejlettségi szintjét az oOvodaba Iépéskor megfigyeljiik ¢és
dokumentaljuk. A gyermekek fejlddésének eldmenetelét folyamatosan figyelemmel kisérjiik
¢s sziikség szerint, de legalabb félévenként rogzitjiik.

Ez az anyag képezi a sziilok félévenkénti tajékoztatasat fogadoorak keretében.

Azoknal a gyermekeknél, akiknek a fejlettségi szintjében, vagy fejlédési litemében problémat
¢szlel az 6vodapedagogus sziikségesnek tartjuk a vizsgalatok lefolytatasat.

A gyermek 6vodaskor végére sziikséges fejlettségének jellemzgit az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjanak kiadasarol szol6 kormanyrendelet hatarozza meg. A Kisgyermekek
tobbsége az 6vodaskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettséget.
Ekkor belépnek a lassu atmenetnek abba az allapotaba, amelyben majd az iskoldban az
6vodasbol iskolassa szocializdlodnak. A rugalmas beiskolézas az életkor figyelembevétele
mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Migrans gyermekek interkulturalis nevelése

Az a migrans gyermek, aki, valamint akinek a csalddja nem magyar allampolgar, és
munkavallalas, tanulas céljabdl tartozkodik Magyarorszagon, illetve menekiilt statuszu.

A migréns gyermekek a magyar gyermekekkel azonos feltételek mellett vehetik igénybe az
6vodai nevelést. A bevandorld csalddbol érkezd gyermekek értékességét egyediségiikben
keressiik. Az egyéni banasmadd elvét az 6 nevelésiik soran is érvényesitjiik.

Az 6vodapedagégus feladata a migrans gyermekek ellatasa soran

- Felkésziilés a gyermekek fogaddséara

- A migrans gyermekek empatids fogadasa

- A gyermek érzelmi biztonsdganak megteremtése

- A csaladbdl hozott eltérd szokasok tiszteletben tartasa (pl. mas sajatos étkezési szokasok)

- A magyar nyelv elsajatitdsanak segitése

- A migrans gyermek szarmazasi helye miivészeti tevékenységeinek, alkotdsainak
megismertetése a tobbséghez tartozd gyermekekkel, ez altal a migrans gyermek
identitasdnak megalapozasa

X. EGESZSEGES ELETMODRA NEVELES

Teljes korii egészség fejlesztési program

Torvényi hattere:

A Nemzeti koznevelési torvény megfogalmazasa szerint célja:

Egy olyan koznevelési rendszer megalkotéasa, amely segiti a gyermekek harmonikus testi, lelki
¢s értelmi fejlodését képességeik, készségeik, jartassdgaik, ismereteik, érzelmi és akarati
tulajdonsagaik, muveltségiik életkori sajatossagainak kialakitasat.
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A rendelet megfogalmazza, hogy a nevelési intézményekben, biztonsagban és egészséges
kornyezetben kell nevelddnitik a gyermekeknek.

20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 128. §. alapjan a teljes kori egészségfejlesztés célja,
fogalma ¢€s részletszabalyai

(1) A teljes kort egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi intézményben eltoltott
idében minden gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi allapotat
hatékonyan fejlesztd, a nevelési-oktatasi intézmény mindennapjaiban rendszerszeriien
miikodo egészségfejleszto tevékenységekben.

(2) A nevelési-oktatasi intézmény altal miikddtetett teljes kort egészségfejlesztés olyan
folyamat, amelynek eredményeképpen a pedagdgusok a nevelési-oktatasi intézményben
végzett tevékenységet, a helyi pedagdgiai programot és szervezeti mikddést, a gyermek, a
tanulo ¢és a sziild részvételét a nevelési-oktatasi intézmény €letében ugy befolyasoljak, hogy
az a gyermek, a tanuld egészségi allapotanak kedvezd irdnyt valtozasat idézze eld.

Mindennapjainkban kiemelt figyelmet kell forditani a teljes kori egészségfejlesztés
feladataira:

1. Egészséges taplalkozas:

Az étrend Osszedllitasa az élelmezés vezetd feladata.

Az egészségligyrol szold 1997. évi CLIV. torvény 50. §-anak (3) bekezdése eldirja, hogy ,,A
kozétkeztetésben — kiilonos tekintettel az egészségiigyi, szocialis és
gyermekintézményekben nyujtott kozétkeztetésre — az élettani sziikségletnek megfelelo
mindségi és tapértékii étkezést kell biztositani.”

Az élettani sziikségletnek megfeleld étrend biztositasdhoz a taplalkozas-egészségligyi
eldirasok kidolgozasa az Orszagos Elelmezési és Taplalkozastudomanyi Intézet (OETT)
feladata.

Az ¢lelmezés vezetd e szabdlyok szerint allitja Ossze a gyermekek szdmara sziikséges
egeészséges étrendet.

Keriilendd €lelmiszerek:
e koffein tartalmu, vagy energia ital /tea, kakaod kivételével /
alkoholt tartalmazo €lelmiszer
szénsavas, vagy cukrozott iiditd, szorp
hozzaadott, cukrot tartalmazo, vagy 50% alatti gylimolcs tartalmt gytimoleslevek
sertés és baromfi zsir
12%-nal magasabb zsirtartalmu tejfol
6 éves kor alatti gyermekek szamadra édesitdszereket tartalmazo élelmiszer nem adhato
magas so ¢és telitetlen zsirtartalmu ételek

Az 6vodai nevelés soran kiemelt figyelmet forditunk a zoldségek, gyiimolcsok, illetve
tejtermékek fogyasztasanak 6sztonzésére.

2. Mindennapos testmozgas:
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A mindennapos mozgas soran célunk:

— agyermekek testi, lelki fejlédésénck elésegitése,

— a gyermek mozgasigényének kielégitése,

— amindennapos mozgas biztositasa /napirendbe torténd beépitése/
— amozgdsordom biztositasa,

— amozgas megszerettetése,

— mozgaskultira megalapozasa, motoros képességek fejlesztése,

— a harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése.

A mozgés prevencids hatéasa:

segiti a gondolkodast, koncentraciot,

erositi az én kontroll funkciokat,

fokozza a kitartast, javitja a gyermek erdléti allapotat

az egylittmozgas segiti a gyermek énképének kialakuldsat, és a kooperacios
képesség fejlodést.

A program elkészitése soran figyelembe vettiik a 363/2012. (XI1.17.) Kormany-rendeletet
az Ovodai nevelés orszagos alapprogramrol, mely szerint:
— amozgasos jatékok fejlesztik a gyermek természetes mozgésat és testi képességeit,
mint az erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség, tarsra figyelés,
— kedvezden befolyasoljak a gyermek teljesitoképességét,
— felerdsitik ¢és kiegészitik a gondozas €s az egészséges életmodra nevelés hatdsat,
— atornat, a jatékos mozgasokat az egészséges ¢letmodot erdsitd tevékenységeket — az
egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve — minden gyermek szamara
biztositani kell.

A mozgasfejlesztés lehetdségei:
— szabad jatékban a gyermekek kotetlen, spontan, természetes mozgésa kdzben
— mozgas komplex foglalkozéason beliil,
— mindennapi testmozgas,
— differencialt mozgéstevékenység soran.

Lehetdségek a mozgés hatékony megvalosulasa céljabol:

a napi tevékenység részeként a mindennapos mozgas biztositdsa lehetdleg a
szabadban,

nagymozgasok, finommotorika, egyensuly érzék fejlesztése, a tér mozgésos
megismerésére iranyuld mozgasok,

kondicionalis: erd, gyorsasag, alloképesség ¢és koordinacios képességek
fejlesztése,

valtozatos mozgaslehetdségek felkinalasa a gyermekeknek,

csoportok egymas kozotti mozgasos tevékenykedtetése,

mozgéasos jatékeszkozok biztonsagos hasznélatdnak életkori szinten torténd
megismertetése,

3. Testi és lelki egészség fejlesztése:

Az EMMI rendelet 128.§-a (1) bekezdése meghatarozza, hogy a gyermek az intézményben
teljes testi-lelki jollétben részesiiljon.
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Ebbdl adoédoan célja:
- hogy eldsegitse a kiegyensulyozott pszichés fejlodést,
- agyermek kornyezetéhez torténd alkalmazkodast.

A Nkt. 62.§ (1) bekezdés g) pontja értelmében a pedagogus kotelessége, hogy a gyermek
testi-lelki egészségének fejlesztése és megovasa érdekében tegyen meg minden lehetséges
erofeszitést: felvilagositassal, a munka ¢és balesetvédelmi eldirasok betartdsaval a
veszélyhelyzetek feltarasaval és elharitasaval, a sziild — ¢és sziikség esetén mas
szakemberek — bevonasaval.

A mentalis egészség szempontjabol fontosnak tartjuk a kovetkezd képességek kialakitasat,
fejlesztését:
- atarsas és kozosségi tevékenységek soran kapcsolatok kialakitasa,
- astresszel valo megkiizdés képessége,
- a kihivasoknak, a gyermekkel szemben tdmasztott feladatok megoldasara vald
képesség,
- akivaras, tlirelem képességének kialakitasa,
- nyitottsag, tolerancia, egyiittmikodési készség fejlesztése,
- szeretet és kotddés képességének fejlesztése,
- masok irdnti tisztelet, megbecsiilés képességének fejlesztése, érzelmek
kifejezOképességének
- ¢élménybefogadas képességének fejlesztése,
- érzelmi zavarok tompitasa, leépitése,
- az 0sztonok €s az érzelem iranyitas képességének fejlesztése.

A gyermek Dbantalmazasat, vagy illetve devidnsviselkedés formdkat ¢észleld
6vodapedagogusnak kotelessége a Pedagodgiai programban, illetve az SZMSZ-ben a
gyermekvédelemmel kapcsolatos eldirdsok szerint eljarni, esetmegbeszéléseket lefolytatni.

Amennyiben a viselkedési problémak ismétld jellegliek az intézmény vezetdje értesiti a
pszichologust, és egyben — az idépont meghatarozasaval — kotelezi a gyermeket, hogy a
pszichologus tanacsadasan részt vegyen.

4. Baleset megelozés és elsésegélynyujtas:

Gyermekbalesetnek mindsiil minden olyan baleset, amely akkor torténik amikor a gyermek
az 6voda feliigyelete alatt all.

A Nkt. 4.§ (10) szerint a gyermek testi épségének megovasarol és erkolesi védelmérdl valo
gondoskodas az 6vodaba torténd belépéstdl annak jogszerli elhagyasaig terjed és az 6vodan
kiviil tartott programok ideje alatt.

Az 6vodapedagogus feladatai:

— Olyan kornyezetet kell teremteni, amely alkalmas a baleset biztonsaggal
kapcsolatos szokasok, magatartdsi formak kialakitasara.

— Fejleszteni kell a gyermekek biztonsagra torekvo viselkedését.

— Az 6voda alapdokumentumaiban rogziteni kell az intézményi védo, o6vo
eldirasokat.

— Az intézményi nyitvatartasi idOben biztositani kell a gyermekek feliigyeletét,
védelmeét, figyelemmel a baleset — megel6zés szempontjaira.
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— Amennyiben az 6vodaban baleset torténik az elsésegélynyujtast kovetden azonnal
ment6t, orvost kell hivni és a sziil6t értesiteni kell.

— Az 6vodaban bekdvetkezett gyermekbalesetet nyilvan kell tartani.

— Nyolc napon gyodgyuld sériiléssel jaré gyermekbalesetet haladéktalanul ki kell
vizsgalni.

— Az 6vodéanak lehetové kell tennie a sziil6i szervezet, kozOsség részvételét a
gyermekbalesetek kivizsgalasdban

— Az intézménynek a sziikséges intézkedéseket meg kell tenni a hasonld balesetek
megeldzésére

5. Személyi és kornyezeti higiénia fejlesztése
Személyes higiénia fejlesztése

Az oOvodapedagdgus ¢és a segitOk egyiittes feladata a gyermek tisztasagi allapotanak
megitélése. Problémak esetén jelzéssel €liink a védondi szolgalatnal.

Feladatok:
— kézmosas, fogmosas, pihenés, betegségmegeldzés, valamint az egészségmegdrzés
szokasainak alakitasa
— tisztalkodasi eszk6zOk hasznalata
— agyermek WC-k, gyermekmosdok rendeltetésszerii hasznalata
— a gyermek ruhazatanak rendezettsége, az 61tozkddési szokasok megalapozasa
— zsebkendd rendeltetésnek megfeleld hasznalata

Koérnyezeti higiénia

Magaba foglalja:
— az dvoda és kornyéke tisztasaganak megovasat
— helyes fiités és vilagitas biztositasat
— foglalkoztatok szell@ztetését
— helységek és eszk6zok tisztasagat
— azivoviz higiéniajat
— az udvar tisztantartasat

Mindezek a kisgyermek személyiségében fontosak. Az egészségfejleszto tevékenységekre az
6vodapedagdgusnak tudatosan kell felkésziilnie.

Az egészséges életmodra nevelés feltételei és feladatai

Az egészséges ¢letmodra nevelés mai €letlinkben félreértékelddott, fontossaga hosszu tdvon
meghatarozza a feln6vo gyermekek onmaguk altal kialakitott életstilusat. Az egészséges
¢letmod magéban foglalja a kornyezettel valdo harmonikus egyiittélést, a természet szeretetét
¢s védelmét. Ismert tény, hogy a mozgasordm és a szellemi fejlédés egymassal szoros
kapcsolatban van. A gyermekek mozgéasanak fejlesztése dromforras €s alkalmas lehetség az
esetleges mozgashibak korrigaldsara is. Az optimalis mozgasfejlodéshez biztositani sziikséges
a spontan mozgaslehetdségeket, mégpedig az egyéni sajatossagok figyelembevételével.
Ajanlatos tehat minden ad6do lehetdséget kihasznalni a nap folyaméan mozgésra. A
gyermekek napirendjét ugy kell 6sszeallitani, hogy elkeriiljiik az egyoldalu terhelést, azaz
lehetdleg felvaltva biztositsuk a mozgast €s az tiléssel jard tevékenységet. A mozgas és
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pihenés egyensulyanak biztositasaval sikeriilhet a gyermekek egyoldala igénybevételét
elkeriilni. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek minél tobb id6t toltsenek el a szabad levegon.
A napfény, a levegd, a viz az eso is edzi erdsiti Oket. Természetesen az iddjarasnak megfeleld
ruhdzatra van sziikség kint az udvaron €s bent az épiiletben is. Az udvaron nem csak jatszani,
étkezni, de nagyon sok féleképpen tevékenykedni lehet. Legyenek olyan udvari
jatékeszkozok, tornaeszkozok, épitmények, amelyek lehetévé teszik a gyermekek sokoldalu
mozgasigényének kielégitését. Az egészséges ¢letmodra nevelés nem csak az dvoda
udvaranak és épiiletének célszerti hasznositasat jelenti, hanem gyakori sétakat, kirandulasokat
a szabad természetben, a kozeli jatszotereken, nagyobb flives réteken, dombokon, erddkben.
A természet szépségének élvezete, a szabad természetben valo jaték 6rome, a mozgas
szabadsaga, a mozgast kovetd pihenés és nyugalom —ami nem biztos, hogy minden gyermek
esetében az alvast is jelenti - legbiztosabban vezeti el a gyermeket a természet szeretetéhez.
Az 6vodapedagodgus tudatossadga abban nyilvanul meg, hogy gondosan valassza meg a
helyszineket és hivja fel a figyelmet a kornyezet megovasanak fontossagara.

A sétak alkalmaval, a parosaval haladast csak addig koveteljik meg, amig a gyermekek
biztonsaga, testi épségének megodvasa ezt igényli. Mindig legyen alkalom szabad, 6nalld
mozgasra, futkdrozasra. A jaték, a kiranduldsok céljat €és ezzel egyiitt idétartamat a
gyermekcsoport €letkori sajatossagaihoz igazitsuk. A tulterheld, faraszté menetelés, a gyermek
fizikai képességeit meghaladd kirandulasok nem érik el a kivant hatast, nem lesznek
oromforrasok a gyermekek szdmara. A szokasrendszer kialakitasaval azt kell elérni, hogy a
tevékenységhez sziikséges eszkozok barmikor a gyermekek rendelkezésére alljanak és a
tevékenységet magat ne korlatozzuk vagy szabalyozzuk be.

Az egészséges ¢letmdd szokasainak kialakitasaban fontos szerepet kap a helyes taplalkozas
szokasainak kialakitasa és az étkezés koriilményeinek, esztétikumanak biztositasa. A helyes
taplalkozasi szokasok kialakitasanal a rendszeresség az elsd szempont. Sajnos sok csalad
¢letvitele éppen ezt a rendszeres, idobeni étkezést nem biztositja, ezért fokozottan figyelniink
kell arra a napirendben, hogy meghatarozott idéintervallumon beliil torténjenek az étkezések.
A mindig tiszta, vasalt, finom szinekben pompazéd asztalteritdk, a mindségi, esztétikus
étkezdedények, a szalvétak, az asztali diszek stb. mind tovabb fokozzak az étkezés pozitiv
hatasat és neveld értékét. Az étkezések kozbeni halk beszélgetés, zsongés a kulturalt étkezési
szokasok elsajatitdsa pedig tovabb fokozza az egész tevékenységhez kapcsolodd pozitiv
hatasokat. Mindez Ujabb adalék ahhoz, hogy a kornyezet hatdsaval nevelni tudunk, hogy a
példaadas a legerdsebb neveld erd.

A gyermekek gondozasaval kapcsolatos feladatok

A gondozas az dvodai neveldmunkat megalapoz6 tevékenység, amelynek feladatai részben
atalakultak, részben pedig feler6sodtek a tarsadalmi folyamatok hatdsara. Ma olyan
jelenségekkel is talalkozunk az 6vodaban, ami nem volt jellemz6 néhany évvel ezel6tt. Sajnos
nagyon sok a gondozatlan, nem megfelelden 6ltoztetett vagy étkeztetett gyermek.

A zavartalan fejlédéshez, az egészség fenntartdsidhoz, a betegségek megeldzéséhez a
gyermekek fokozott gondozésa elengedhetetlen kdvetelmény.

A gondozasi feladatok végzése az 6voddban dolgozd valamennyi felndtt feladata, ami az
6vodapedagdgust nem mentesiti a tényleges teenddktdl, csupan arrél van sz6, hogy neki kell
koordinélnia, megterveznie, atgondolnia a tobbiek munkajat is. Az 6vodai kérnyezet esztétikus,
harmonikus és célszerli kialakitdsa a veszélyforrasok minimalisra csokkentése, a napirend
helyes kialakitasa a gondozasi feladatok végzését konnyiti meg. Az 6vodaba keriild gyermek
szamara a kornyezetvaltozas, az idegen emberek, Uj életfeltételek, a megszokott kornyezettdl
valo elszakadas nagyon komoly nehézséget jelent. Ezek a bekovetkezé valtozasok az elsd
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id6szakban a gyermek pszichés és testi allapotdban atmeneti zavarokat okozhatnak. A
gondozas, a gyermekkel valé torddés az els6 kapocs, ami kozel viszi a felndttet a kicsihez, ami
lehetové teszi az atmeneti problémak kezelését.

Az 6vodéanak a gondozas olyan klasszikus feladata, amit nem adhat fel, amit nem hanyagolhat
el, amit nem helyettesithet massal. Szerintiink addig egyaltaldn nem fejleszthetd a gyermek,
amig nincs biztonsagérzete, komfortérzete, amig valamennyi testi sziikséglete ki nincs elégitve.
Ebbdl kovetkezden az Ovodai csoportban leginkabb azt kell biztositani, hogy a gyermek
kellemes, jo légkorben, varakozas és sorakoztatds nélkiil, sziikségleteinek megfeleléen
végezhessék a tisztalkodassal, a WC hasznalataval, az 61tozkodéssel, az étkezéssel kapcsolatos
teenddiket. A napirendnek pontosan ezt a folyamatossagot és rugalmassagot kell tiikkroznie. A
hatranyos helyzetii gyermekek esetében a gondozasi teendok ndvekedésével szamolunk.

Nem az a cél, hogy a gyermekek helyett, a gyermeket kiszolgalva mindent a felndttek
végezzenek el, hanem az, hogy megtanulja 6nalldan ellatni magat. Ehhez nyujtanak segitséget
a felnéttek, vegyes csoportban a nagyobb gyermekek és ezt az egy egylittmiikddést célszeri
kialakitani az azonos korti gyermekek csoportjaiban is.

A mosdoban, az udvaron, a reggeli gylilekezési id6ben, linnepek, kirandulasok alkalmaval
nagyon sok remek lehetdség addodik a kiilonb6zd koru gyermekek egyiittmiikodésére,
kommunikéciojara a gondozasi teenddk kozos ellatasa kozben.

Fontos ezen a teriileten is a csaladdal valo szoros egyiittmiikodés, egymas tajékoztatdsa és a
rendszeresség mindkét fél részérdl a gondozashoz kapcsolodd szokésok kialakitasa

érdekében. Az egyéni banasmod, az egyes gyermekek sajatos igényeinek figyelembevétele a
gondozas esetében is érvényesiil.

A csoportok szokasrendszerének kialakitasa

Az 6voda mindennapi életének zokkendmentességét, harmonikussagat és nyugalmat
biztositja, ha megfeleld szokasrendszert sikeriil kialakitani. A szokésalakitas hosszu,
faradsagos munka, ami olykor unalmasnak is tiinik, hiszen a j6 szokasrendszer a mindennap
gyakorolt cselekvések sorozatanak allando ismétlése. Azt azonban nyugodtan éllithatjuk,
hogy a faradtsag kés6bb nagyon is megtériil a harom —négy évig tartd 6vodai nevelés soran. A
szokasalakitasban is elsddleges maga a cselekvés, a tevékenység, ami az egész személyiséget
fejleszti. A feladatmegoldas ez esetben is Ontevékenységre és a gyermek aktiv
egylittmiikodésére €piil.

A szokasrendszer kialakitdsa az utanzason és az ezzel dsszefliggd azonosuldson nyugszik. A
szoktatds esetében tehat a példamutatasnak van kiemelt szerepe. Ez igazan egyszeriien
belathato, hiszen kdszonni megtanitani gyermeket ugy lehet, ha az 6vond is koszén minden
nap minden egyes gyereknek. A szokdastanitasnak azért is van jelentOsége a
személyiségfejlesztés szempontjabol, mert egy altalanos tudatmentesitd szerepe van. A jol
kialakitott szokasok, melyek rendszert alkotnak, nem kivannak akaratkifejtést a gyermektol,
¢és nem kell koncentralni sem, hiszen automatikusan cselekszik a gyermek, amikor kdszon a
csoportszobaba Iépéskor, megtorli a cipdjét a 1abtorldbe, kopog stb. A szokasrendszer
kialakuldséval a mindennapi cselekvések egy része gazdasagosabba valik, kikiiszobolddnek a
felesleges mozdulatok, mindenki szaméra egyértelmi keretet kap a napi 6vodai élet.

A szokasalakitas médja tehat: utanzas-ismétlés- tudatossa valo cselekvés.
Azért foglalkozunk ilyen béven a szokasok és szokasrendszerek kérdéseivel, mert a csoport

nyugalmat, deriis 1égkdrét alapvetden befolydsolja a kialakitott szokasrendszer mindsége. Erre
épithetd fel a harmonikus, kiegyensulyozott tevékenységekkel teli napi 6vodai €let.
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A szoktatéds szabalyait Kelemen Laszl6 nyoman az alabbiakban foglalhatjuk 6ssze:

e A szoktatashoz teljes hatarozottsag sziikséges a neveld részérol.

e A szoktatas tokéletes beidegzddést, begyakorlast jelent.

e A szoktatas alatt nem tehetlink kivételt, nem lehet kihagyas, a szokas automatikussa
valasa érdekében.

e A rendszeres odafigyelés a szokas kialakitasanak folyamataban ne csupan
figyelmeztetést és foleg ne prédikalast, szidast jelentsen.

e A pozitiv példa, a pozitiv motivalas €s a tényleges cselekvés vezet a leggyorsabb
eredményre. Az Ontevékenység, az orommel végrehajtott cselekvés itt is gyorsabba és
biztosabba teszi a végeredményt.

e A szokasok kialakitasat mindjart az elsd évodai napon kezdjiik el.

e A megvalositas sikere a rendszeres napi gyakorlason mulik.

e A szoktatas soran célokat tliziink ki, feladatok elé¢ allitjuk a gyermeket.

A végrehajtést ellendrizni, értékelni sziikséges. A kovetelésnél mindig vegyiik
figyelembe a gyermek adott lehetdségeit, konkrét helyzetét és életkori sajatossagait.
Ne legyen tulzott az elvarasunk, de alultervezett sem.

e A szokaskialakitds gyors sikere a csoportban dolgozo évodapedagogusok, dajkak

munkdjanak teljes 6sszhangjaval érhetd csak el.

Kornyezettudatos életmodra nevelés a fenntarthato fejlodés biztositasa

Célunk, hogy a gyermekeinkkel megértessiik a fenntarthatd és a nem fenntarthat6 fejlodés
kiilonbségeit.

A kornyezet szeretetére és védelmére nevelés

Ez a nevelési teriilet nemcsak széleskorli komplexitasa, de a fel novekvd nemzedékek
szempontjabol rendkiviili aktualitdsa miatt is fontos. Mivel 6vodaskortiak nevelésérol van szo,
nem szivesen hasznalunk olyan nagy szavakat, hogy a kisgyermekkorban megismert és
elsajatitott kornyezeti szemlélet, foldiink, kérnyezetiink megmaradasat, egészséges emberek,
egészséges kornyezetben valo felndvekedését segiti eld kozvetett modon, de valahol bizony
ehhez jarulunk hozza. Ezért az 6vodapedagogus feleldssége ebben a rendkiviil fogékony 3-7
éves korban igen nagy. MindenekelStt és hangsulyozottan a gyermeki kivancsisagra, a
gyermeki érzékelésre, a gyermek érzelmeire alapozva a természet megismerésére, €s
megszerettetésére kell torekedniink. Nagyon sokszor hangstulyoztuk, hogy a pedagégus a minta,
az 0 természetszeretete a példa a kisgyermek szdmadra, melyet 6rommel kovet. A legfontosabb
tehat sokat jarni, sétalni, futkosni, nézel6dni a szabadban, a kdrnyezetben elérhetd kozvetlen
természetben ¢€s tapasztalatokat gylijteni, racsodalkozni, megszemlélni, megbesz€lni a latott,
megélt élményeket. Az is rendkiviil fontos, hogy ezek az élmények mind a négy évszakban
biztositva legyenek a kisgyermek szamara. Ahhoz, hogy eljusson a gyermek a természet
szeretetéig sok-sok oromteli, kellemes élmény sziikséges, melyet a csalddjaval és az 6vodas
tarsakkal egylitt €lhet at. A rovidebb hosszabb sétak, kiranduldsok ne legyenek megerdltetoek,
a gyermekeket fokozatosan szoktassuk a hosszabb utakhoz, nagyobb kiranduldsokhoz. A
cselekvés, a tapasztalds, a racsodalkozas a természeti kornyezetre legyen része ezeknek az
alkalmaknak. Ne korlatozzuk kozben feleslegesen a gyermekek mozgasat, a természettel vald
kapcsolatfelvételt. Inkabb kérjiik a sziilok segitését, legyen tobb felndtt jelen, mintsem tulzott
féltésbol korlatozzuk a gyermekeket a szabadban. A természeti kornyezettel valo
ismerkedésben taldljon minél tobb oromet a kisgyermek, legyen érdekes, izgalmas ez a
tevékenység, érezze jol magat kozben. Amikor pedig mar megszerettetjiik a kornyezd vilagot,
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akkor lehet a természet védelmére nevelés feladatait elkezdeni. Ennek a munkéanak rendkiviil
sok tevékenység lehet a segitdje, hogy csak néhanyat emlitsiink: a kert miivelése, a madarak
ctetése, a fak, bokrok megdvasa, a viragok gondozasa, apolasa, a lehullott levelek
Osszegyljtése, a termések begyijtése, a kisallatokrol valé gondoskodds, a természet
tisztasagdnak megdrzése stb. A kornyezeti nevelés komplexitasa tobb értelmezésben
kozelithetd meg. Egyrészt azt jelenti, hogy ez a nevelési teriilet a nap barmely szakaban éppugy
miuvelhetd, mint egy-egy konkrét foglalkozason beliil. A kdrnyezeti nevelés komplexitasa
abban is megnyilvanul, hogy a kotott és kotetlen formdk egyarant alkalmasak, s6t egyiitt is
nagyon jol alkalmazhatdk a kornyezet megismerése soran. A kdrnyezeti nevelés olyan integralo
témakdr, melybe mas nevelési teriilethez tartoz6 ismeretek, eszk6zok és modszerek természetes
modon beilleszthetok (pl. mese, vers, ének, zene, énekes jaték, gyermektanc, mozgasra nevelés,
rajzolas, festés, mintazas témakdre, modszerei, eszkozei).

A fenntarthatosagra nevelés pedagdgiai lehetéségei

A mindennapi tevékenységeink soran hangsulyt fektetiink arra, hogy a gyermekeink
tapasztalatokat szerezzenek a hulladék gytjtés fontossagarol, jatékos formaban
megismerkedjenek a szelektiv hulladékgytjtéssel és az Gjrahasznosithaté anyagokkal.
Tudatosan toreksziink arra, hogy figyelmiiket rairanyitsuk a takarékos energia és viz
hasznalatara, sziikebb és tagabb kornyezetiink, Foldiink tisztasaganak megovasara. Mindezt
id6északos iinnepeink /Viz vildgnapja, Fold napja és Madarak és fak napja/ megtartasaval,
valamint témahetek tervezésével, interaktiv élmények ¢és jatékos tevékenységek biztositasaval
valdsitjuk meg.

Minden eszkozt biztositunk és minden adandé alkalmat kihasznalunk ahhoz, hogy
gyermekeinkben a kornyezettudatossaghoz kapcsolodo attitidoket megalapozzuk és
szokasukka formaljuk.

XI. PEDAGOGIAI FOLYAMATOK

A nevelés — tanulas tervezése és idokeretei

Mindenek eldtt abbol indulunk ki, hogy a tervezés épplgy, mint a nevelés komplex folyamat,
amely atfogja a nevelés- tanulds egészét. A lényege az, hogy tudatosan atgondoljuk, eldre
meghatarozzuk, hogy mit szeretnénk megvaldsitani az év folyaman. A tervezés hosszu és rovid
tava de sohasem lehet minden pontosan elére meghatarozott. A valésagban ugyanis gyakran
torténnek masként a dolgok, mint ahogy azt mi eldre elképzeltiik. Igy van ez a tevékenység
esetében is. A hosszl tavi, eldre elképzelt éves, féléves terv a nevelés altalanos elveibdl indul
ki. A részletmegoldasok a rovid tava tervezés sajatossagai. A tervezés tehat tudatos, atgondolt
tevékenység, amely nem nélkiilozi a spontan, vagy a rovid tavu elemeket sem, s6t vannak olyan
részei, melyek eldre nem tervezhetdk (pl a gyermeki reagéalasok, melyek tjabb tervekre
inspiralhatnak). A kérdés az, hogy mennyire lehetséges eldre tervezni, mi befolyasolja a
tervezés tartalmat, és formajat, milyen iddintervallumot, fogjon at, az elkésziilt terv.

A nevelés-tanulas tervezésenek altalanos elvei
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a) A tevékenységkozponti Ovodai nevelési program nemcsak lehetové teszi, de
kifejezetten igényli is, hogy a nevelés egészét a helyi lehetdségek, a helyi viszonyok
ismeretében gondoljuk at.

b) A teljes nevelési folyamat atgondolasa az 6vodapedagogus szamara alapvetéen fontos
még akkor is, ha jelentds mértékben kivanunk épiteni a spontan gyermeki dtletekre, a gyermek
meglévo tapasztalataira.

C) A tervezés tehat tudatos és atgondolt folyamat, amelynek soran szdmitasba kell venni
azt, hogy az egyes gyermekek fejlodési iiteme mas és mas lehet, s6t a fejlédés dinamikaja is
egy-egy gyermek esetében a kiilonbozo teriileteken mas és mas lehet.

d) A tervezést mindig megeldzi az anyaggyiijtés. Nagyon célszeri egy Otlettarat
Osszedllitani, aminek a segitségével a tervezés konnyen, gyorsan ¢és rovid id0 alatt
megvaldsithatd. Az anyaggyljtés alatt a konkrét Gtletek, az irodalmi alkotdsok valogatasat,
megujitasat, a dalanyag 0sszeallitasat, a lehetséges tevékenységek Osszegytijtését, valamint a
sziikséges szakmai anyagok és eszk6zok Osszeallitasat értjiik. Az igy 1étrehozott Otlettarat aztdan
mar csak évenként kell megujitani, kibdviteni és fejleszteni attdl fiiggden, milyen koru és
fejlettségi szintli gyermekek keriilnek a csoportokba.

e) A tervezés részét képezi, mintegy elézménye a tervezésnek a gyermek és a csalad
elozetes és folyamatos megismerése, hiszen a tervezésnek abbol kell kiindulnia, ami a
gyermeket koriilveszi, ami a gyermekre hat. A gyermeki személyiség fejlesztése, az életre valo
felkészitése, az életre valo felkészités feladata sziikségessé teszi a gyermek folyamatos
megfigyelését, élményeinek meghallgatasat. A gyermek testi €és pszichikus fejlddése szerves
Osszefiiggésben all egymassal, ez tehat a nevelés —tanulas tervezését is meghatarozza.

f) A tervezés soran az 6vodapedagogus €s a gyermek aktiv egymasra hatdsara épitiink. Ez
azt jelenti, hogy az 6vodapedagogus altal elképzelt fejlesztést ki kell egészitenie a gyermektol
szarmaz6 Otletnek, a meglévd gyermeki ismereteknek és tapasztalatoknak.

9) A tervezés soran alapvetden arra torekedjiink, hogy a mar meglévd ismeretanyagot
vegyiik el6szor szamitasba. Ne az ismeretanyag minden aron val6 novelése, hanem az vezesse
az ovodapedagodgust, hogy sokoldaltan, tobb nézdpontbol és tobboldali megkdzelitéssel
hogyan lehet hatékonyabban fejleszteni a gyermeket. Nem gy6zziik elégszer hangstlyozni,
hogy kevesebbet, de azt alaposabban tobboldalu tapasztalatszerzés és tevékenykedtetés
segitségével tervezziink.

h) A tervezés soran a nevelés ¢és tanulds tervezését ne kiilonitsiik el, az egy tombben,
egymassal dsszefiiggésben célszerii megoldani, hiszen a nevelési folyamaton beliil sem kiiloniil
el a tanulasi folyamat teljes egészében. A nevelésen beliil a napi 6vodai életet atszove
érvényesiil leghatékonyabban az dvodai tanulés folyamata, tehat a nevelés — tanulas komplex
egyseget alkot, ezéltal természetesen a tervezésben is ezt juttatjuk érvényre. A komplex
foglalkozasok rendszere is beépiil a nevelési folyamat egészébe, ezért nincs elére meghatarozott
id6pontja a nap folyaman a komplex foglalkozasok megvalositasanak.

i) A tervezés soran kiilon kell azokra a spontan gyermeki Otletekre és tapasztalatokra,
melyek beépithetdk az Ovodai nevelés folyamataba, am természetiiknél fogva elére nem
tervezhetok. Ezek csakis utdlag keriilhetnek be a tervezésbe, hiszen az é6vodapedagodgus eldre
nem tudja megitélni, milyen élmények, hagyomanyok, tapasztalatok érhetik a csoportot és az
egyes gyermeket, melyek hosszabb ideig foglalkoztatjak ket és hatnak rajuk. Ezekre nemcsak
érdemes odafigyelni, hanem célszerli a tervezésben feljegyezni €s a kovetkezd heti tervezésnél
mar ennek figyelembevételével dtgondolni a teenddket. A tervezésben tehat mindig van egy
szabad sdv, amit nem elére, hanem utdlag tolthetiink ki. Eppen ezért a tervezés két részbél
tevodik O0ssze a gyakorlatban. A nagyobbik, elére tervezhetd részbdl és anyagbol, melyet az
ovodapedagdgus a tevékenységkodzpontii dvodai nevelés program céljabol és feladataibol
kovetkezden eldre elkészit és a kisebbik rész az eldre tervezhetetlen gyermeki otletek,
javaslatok, melyek utélag keriilnek bejegyzésre a tervezés nyitott savjaba.
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j) A tervezés atgondolt, tudatos €és rendszerint hossza tavi tevékenység. Ez tehat
feltételezi, hogy az egész éves programot atgondoljuk, vagy lejegyezzilk magunknak. Nem
célszerli azonban a terviinket teljesen kidolgozva év elején leirni, mert akkor kevés a
valészinlisége annak, hogy rugalmasan alkalmazkodni tudunk a spontan gyermeki
megnyilatkozasokbol szarmazo oGtletekhez. Javasoljuk, hogy a leirt és kidolgozott terv heti,
kétheti tervezést dleljen fel, mert igy az azonnali korrigdlas, reagalas lehetdségét is biztositani
tudjuk.

k) Az iitemterv megirdsa egyben magéban foglalja az 6vond munkéjanak teljes vazat, tehat
vazlatot irni kiilén nem sziikséges, azonban itt is az é6vodapedagogus egyéniségének és sajat
belatasanak fliggvénye, hogy milyen terjedelemben késziti el az irasos anyagot. Ki-ki sajat
maga donti el, milyen irdsos anyag sziikséges a felkésziiléséhez. Nyilvanvaldan lesznek
kiilonbségek egy kezdd és egy gyakorlott, tobb éve a palyan 1évo ovodapedagogus
tervezémunkéja kozott.

A tervezés éppen olyan 6nallo és kreativ munka, mint az anyaggyiijtés, a tevékenységek
atgondolasa vagy az anyag rendezése. Kotott és mindenkire érvényes formai nincsenek. Az
lenne a legnagyobb 6rom szamunkra, ha nagyon sokféle tervezési elképzelés alakulna ki a
tevékenységkdzpontii 6vodai programmal dolgoz6 vagy azt alapként felhasznaldé ovodak
kozott.

Mennyi idére tervezziink? Nincs erre a kérdésre egyértelmi valasz, mivel az
ovodapedagogus szabadon donthet rola. Eves és fél éves terv egyarant késziilhet, melyet 2 havi
vagy heti bontasban részletezhetiink. A magunk részérdl a rovidebb tervezési intervallum hivei
vagyunk, mert ugy véljiikk, hogy igy nagyobb az esélye a spontaneitdsnak, tobb kreativitas
varhat6 és a gyermeki Otletek, tapasztalatok tervezésbe épitésének is nagyobb az esélye. A rovid
tava tervek esetében a csoportban dolgozd két ovodapedagdgusnak szoros, napi
egylttmiikodést kell megvaldsitania és ez is eldnyos a tervezés €s a gyakorlati kivitelezés
szempontjabol.

A hosszu tava (éves-fél éves terv) lényegében az altalanos {6 irdnyokat, blokkokat
tartalmazza és a tudatossag erdsitése szempontjabol van fontos szerepe. Ezt ugyanis lebontjuk
havi - kétheti- heti tervre. Ez mar a tényleges, gyakorlatban megvalositasra keriil feladatokat,
anyagokat tartalmazza. Hangstlyozzuk, hogy a tervezési iddintervallum kivalasztdsa utin az
adott nevelGtestiiletnek a dontésnek megfelelom i1dotartamot és format figyelembe véve
sziikséges terveznie. Formai megkotések szintén nincsenek, de egy neveldtestiileten beliil
egyseges format célszerli alkalmazni, mert az megkonnyiti a helyettesitést, egymas munkéjanak
folytatasat teszi lehetdvé és az ellendrzésnek is nagyobb realitast, 6sszehasonlitasi alapot ad.

A tevékenységkdzponti Ovodai nevelés céljanak és feladatainak ismeretében a
pedagogiai réhatdsok rendszerét a gyermekek egyéni adottsagaihoz igazodva tervezziik meg.
Az ovodapedagogus szamdra alapvetden fontos feladat a teljes nevelési folyamat tudatos
atgondolasa még akkor is, ha jelentds mértékben épitiink a spontan, gyermeki Otletekre,
tapasztalatokra. A tervezésben tudatosan vegyiik szamitasba, hogy az egyes gyermekek
fejlodési liteme kiilonbozo és a gyermek fejlodését tekintve is kiillonbozo szinteken lehet egyik
vagy masik képességét illetben. A fejlddés dinamikdja tehat egy-egy gyermek esetében a
kiilonb6z6 teriileteken mas és mas lehet. A nevelés és tanulds tervezése egy tOmbben,
egymassal szoros kolcsonhatasban valdsithatd meg. A gyermeket foglalkoztatdé élmények és
tapasztalatok éppen olyan részei a nevelésnek, mint az dvodapedagogus éltal eldzetesen
atgondolt ¢és megtervezett feladatok. A gyermeki személyiség fejlesztése, az életre valo
felkészités feltételezi a gyermek sziikebb és tagabb kornyezetében megszerzett, atélt
¢lményeinek ¢€s tapasztalatainak, Otleteinek, aktudlis tevékenységeinek beépitését a
nevelémunka egészébe. Ezért a tervezés soran kiilon is biztositani sziikséges a gyermeki
tapasztalatok elére nem tervezhetd tartalmanak megjelenitését a tervezd és megvalositd
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munkaban. A gyermekek folyamatos megfigyelése, az 6vodasok ¢lményeinek meghallgatasa
¢s kozos élmények nyujtasa a tervezés el6készité folyamatahoz tartozik. A rovid idészakot
atfogo tervezés ugyanakkor lehetévé teszi olyan nevelési alaphelyzet kialakulasat, amiben a
gyermek és az 6vodapedagogus aktiv egymasra hatasa képes a nevelési, tervezési folyamatot
befolyéasolni. Alapvetden a tevékenységek megtervezésébol kiindulva a nevelési-tanulasi
komplex egymadsra hatasat figyelembe véve sziikséges tervezni. A tervezésnél ne az
ismeretanyag novelésére, hanem a tobb alkalommal, sokoldaluan, kiilonbozo nézépontbol valo
megkozelitésre helyezziik a hangsulyt. Kevesebbet, de azt alaposabban, tobboldalu
tapasztalatszerzés és tevekenykedtetés segitséegével tervezziik meg.

Mennyi iddt forditsunk 1-1 témakor kibontasara a tervezésben?

Vannak, akik példaul a 4 évszak 1-1 témakor 5-6 alkalomra tervezik meg, vagy 1-1 mesét egy
egész héten at ismételnek kiilonbozd formdkban és szituaciokban. A tevékenységkdzponta
program keretein beliil tiszteletben tartjuk az 6vodapedagogusok szabadsagat és messzemenden
figyelembe kivanjuk venni a lehetdségeket, a gyermekcsoport adottsagait, igényeit, €életkorat
stb. Tehat nem hatarozzuk meg mennyi ideig foglalkozzon 1-1 témakdrrel az 6vodapedagdgus
és ezt a tervezés soran sem kivanjuk korlatozni. Nyilvanvalé azonban, hogy a sokoldalu
tapasztalatszerzés fontossdgara biztatunk mindenkit, ez pedig egy-egy adott téménak
kiilonb6z6 szituacidkban torténd sokszori feldolgozasat jelenti. Lehet egy témat egy héten
keresztiil tobbszor feldolgozni, de lehet tobb héten at vissza-visszatérni ra, a gyermekek
érdeklodését, kivancsisagat folyamatosan 1j helyzetben, uj koriilmények kozott fenntartva.
Ugyanez vonatkozhat a mesére is. A kérdést kezeljiik természetesen. Minél kisebbek a
gyermekek, annal inkabb igénylik az ismétlést, minél nagyobbak, annal jobban kedvelik a
valtozatossagot, oriilnek az Gjnak és tobbet is képesek befogadni. Kizarolag helyben, az adott
csoport ismeretében lehet ezt a kérdést eldonteni.

A komplex foglalkozasok rendszere és a mindennapi
tevékenységek osszefiiggései a tervezésben

A gyermeki tevékenység sajatossagai kozé tartozik, hogy nagyon gyakori a rendszeresen
végzett tevékenységek kore. Ide sorolhatjuk az Onkiszolgalassal, az egészséges ¢€letmdddal
kapcsolatos teenddket vagy azt, hogy tartson rendet maga koriil a gyermek, azaz rakja el az
eszkozoket, jatékokat maga utdn stb. Ugyancsak a mindennapi teenddk soraba tartozik a
miivészeti tevékenységek széles skalaja, hiszen a nap barmely szakaszaban a szabadidében
pedig kivaltképp biztositani sziikséges a szabad alkototevékenység feltételeit. Ilyen mddon
tehat a mindennapi tevékenységek és a komplex foglalkozasok feladatai gyakran azonosak
lehetnek. Ha ez igy van, akkor miért beszéliink komplex foglalkozasok rendszerérdl mikézben
elismerjiik, hogy gyakran a tevékenységek egymast atfedik. A szabad, mindennapi
tevékenykedés elsdsorban a jatékidoben és a szabadidoben bontakozik ki. A szabadidd
egyébként az dvodaban a jatékidd részének tekinthetd. Lényege ennek a tevékenységformanak
szinte minden esetben a gyermek szabad akaratabol kovetkezd spontaneitds. Az
ovodapedagdgus elsdsorban az eszkdzok €és anyagok sokféleségének biztositasaval és a szabad
tevékenykedés altal segiti eld a tanuldst. A komplex foglalkozdsokon ellenben az
ovodapedagdgus tudatossaga sokkal inkabb megmutatkozik. Itt is lehetdség van a spontan
helyzetek kihasznalasanak, lényegében azonban eldre tervezett és az dvodapedagogus altal
irdnyitott tapasztalatszerzésrdl, kezdeményezésrol, vagyis egy szoval: foglalkozasrol van sz6.
Nagyon j6 dolog, ha az 6vodapedagogus a mindennapi tevékenységek megfigyelése soran nyert
tapasztalatait a komplex foglalkozdsok tervezésénél felhasznalja. Tehat a mindennapi
tevékenységeket kiilon tervezni nem sziikséges, hiszen ezt a tevékenységek felsoroldsakor mar
megtesszilk, am folyamatosan odafigyelni arra, milyen tevékenységet valasztanak, mit
csindlnak szivesen a gyermekek, nagyon is fontos feladat, ami eldsegiti a tervezOmunka
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megvalositasat. A mindennapi tevékenységek kozott specialis helyet foglal el a hetirendben
megjelolt mindennapik mozgds, a mese-vers és az anyanyelvi nevelés, melyek elore tervezettek,
hiszen beépiilnek a hetirendbe és a komplex foglalkozasok rendszerébe.

A hetirendben sehol sem szerepel kiilon az anyanyelvi nevelés, bar a tervezés soran azt
mondtuk, hogy tervezett tevékenységrol van szd. Ugyanakkor a komplex foglalkozasok kozé
soroljuk az anyanyelvi nevelést. Nincs ebben semmi meghdkkentd, csupan azt kell
megérteniink, amit a foglalkozas sz6 hasznalatar6l korabban elmondtunk. Vagyis az anyanyelvi
nevelés olyan komplex és tervezett tevékenység, ami az dvodai nevelés teljes egészét athatja.
Bar, a komplex foglalkozasok kozé soroljuk, mégsem gondoljuk egyetlen percig sem, hogy
foglalkozasr6l van sz6. Az anyanyelvi nevelés ugyanis sohasem korlatozodhat egyetlen
foglalkozas idOtartamara, komplex, egész napos tevékenység az anyanyelvi nevelés. A kozolt
hetirend mintaban (csakis mintarol van sz6), mert az 6vodapedagogus sajat elképzelése szerint
alakithatja ki a csoport napirendjét. A hétféi napot pontosan azért kivanjuk szabadon
(foglalkozasmentesen) hagyni, hogy legyen id6 a gyermekek élményeinek meghallgatasara, a
gyermekekkel valo beszélgetésre. A gyermekek altaldban 1) élményekhez jutnak a hétvégén,
ezért nagyon alkalmas a hétfoi nap arra, hogy megismerjiik, megtudjuk mi foglalkoztatja oket,
hiszen mindezt a tervezés soran feltétleniil szamitasba kell venniink. A kommunikacio, mint fo
célkitlizés ugyancsak azt feltételezi, hogy minél tobbet beszélgessiink a gyermekekkel. Csupan
azzal, hogy id6t és lehetdséget biztositunk a gyermekeknek a beszélgetésre, dnmaguk
kifejezésére, maris sokat tettlink a bator, 6nall6 mindennapi kommunikacio kifejlodése
érdekében.

Az anyanyelvi nevelés mellett a mese-vers és a mindennapi mozgdas is alapvetden
meghatarozza a tervezés egészét. A mesét és a verset a 3-7 éves kort gyermekek alapvetd
sziikségleteként foghatjuk fel az 6voddban. A tervezés soran tehat széles alapanyagbdl kell
dolgoznunk, amik azt jelenti, hogy legfontosabb 1épésnek az irodalmi anyag Gsszegytijtését
tekintjik. A magyar népmese kincs ¢és a magyar gyermekirodalom, ezen belil a
gyermekkoltészet kivalo alapanyagot nyujt barmilyen koru gyermekcsoport szdmara a mese-
vers tervezéséhez. Ne feledjiik azonban, hogy sziikséges ezt az alapanyagot boviteni a modern
mesék és a modern gyermekkoltészet alkotasainak figyelembevételével. Szivesen hallgatjak a
gyermekek mas népek meséit és verseit és természetesen a klasszikus meséket is. A 1ényeg a
sokszinliség és a gyermek életkora legyen. Amennyiben heti, kétheti konkrét tervet készitiink,
sokkal konnyebben megitélhetjiik a sziikséges ismétlések szamat. A fontos az, hogy mindennap
valamilyen formaban — akar naponta tobbszor is - legyen lehet6ségiik mesét, verset hallgatni
vagy mondani. A mesélés mddja, azaz a foglalkozéas formaja az 6vodapedagogus dontésétdl s
az adott helyzettdl fiigg. Lényeges dolognak tartjuk, hogy a mesélés és a verselés spontan
létrejové  lehetdségeinek  kihasznéalasat ugyanolyan fontosnak tekintjiik, mint az
o6vodapedagbdgus 4ltal elére megtervezett mesének vagy versnek kezdeményezés vagy
foglalkozas formajaban valo megvaldsuldsat. Tehat a keretek egyenranguak, a Iényeg mindig
az, hogy szinvonalas és a gyermek érdeklddésével kisért irodalmi élménynytjtas legyen a
mindennapi mesélés, verselés. Természetesen, a gyermekkel mese kozben kozvetlen kontaktust
fenntartd, €16 mesélésnek van a legnagyobb hatoereje. Ezért az ovodapedagdgusnak az
anyaggytjtésen tul arra is figyelnie kell, hogy minél tobb mesét tudjon kiviilrél elmondani. A
mesélés, verselés gyakran mas komplex foglalkozasok részeként jelenik meg. Ez is felfoghat6
a mindennapi mese-versként. A tervezés soran egyrészt naponta megjeloljiikk mi lesz az aznapi
feladatunk, masrészt a mese-vers spontan formaban is megvalosulhat a nap barmely szakéban
anélkiil, hogy azt elére terveztiik volna. Ilyen esetekben utdlag jeloljik a tervezetben a
megvalosult programot. Nincs kotott helye a mindennapi mesélésnek. Az naponta tobbszor is,
barmely napszakban torténhet a gyermekek igényei és az adodo szituaciok fliggvényében.
Példaul alvas el6tti meseként vagy délutani mesélésként. Az 6vodapedagdgus dont a mese-vers
szervezésének
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formajarol, tehat nincs megkdotve a keze, hogy kezdeményezést vagy egyéb format valaszt. A
lényeg a kellemes 1égkor, a szabad és Onfeledt mesélés és mesehallgatas. A mese-vers éppen
ugy, mint a jaték a gyermek alapvetd sziikségleteinek kielégitését jelenti, ezért fontos és
hangsulyos helye van a nevelésen beliil. A mese-vershez kapcsolddik a dramatizalas, a babozas
vagy a barkacsolas. Ezek éppen gy, mint a mese-vers folyamatosan jelen vannak a mindennapi
tevékenységekben. Barmikor legyen alkalma és lehetdsége a gyermekeknek ezeket a
tevékenységeket gyakorolni. Az o6vodapedagogusnak az a feladata, hogy a helyet és az
eszk0zok széles skalajat allando jelleggel biztositsa a gyermekek szdmara, nemcsak a
csoportszobaban, hanem az udvaron vagy teraszon stb. €s ezt a tervezésben is vegye szamitasba.

A mivészeti tevékenységekre jellemzd, hogy azok egyrészt mindennapi
tevékenységként, masrészt a komplex foglalkozasok keretein beliil valosulnak meg. Tervezni a
komplex foglalkozasokat sziikséges, a tovabbi mindennapi tevékenységeket nem. Arra azonban
gondolnia kell, kiilonosen az év eleji idOszakokban az &vodapedagdgusnak, hogy a
tevékenységek széles skaldjanak biztositdsa nem egyszerre és egyidoben valosul meg.
Fokozatosan bdvitjiik, noveljiik a tevékenységek korét és a lehetdségek szamat, mikdzben a
csoport szokasrendszerét ugy alakitjuk ki, hogy lehet6vé valjon a sok-sok tevékenység egyidejii
megvalositasa. Példaul a vizualis képességek fejlesztésekor eleinte, gyurma, zsirkréta, szines
ceruza, filctoll vagy a homokba karcolas eszkozeivel probalkozunk és ezt bovitjiik késébb a
festés a vagas, ragasztas és varras stb. lehetdségeinek egyidejli felkinalasaval. Szines, véaltozatos
és sokrétli tevékenységre kinalunk alkalmat €s lehetdséget, hogy a gyermekek kiprobalhassak
magukat és képességeik minél jobban és sokoldalubban fejlédjenek ezaltal. Ahhoz, hogy
sokrétli cselekvési lehetdséget kapjanak a gyermekek, gondoskodni sziikséges megfeleld
helyrdl és elegendd idorél. Az 6vodédban tulajdonképpen alapozunk. A késdbbi személyiség
kifejlodésének alapjait rakjuk le, ezért a tiirelem, az elegendd id0 biztositdsa alapvetd
kovetelmény. Minden tekintetben a mindség legyen a meghatarozo szamunkra. Lehetdleg jo
mindségl, esztétikus eszkdzokkel dolgozzanak a gyermekek és sokféle anyaggal, eszkozokkel,
technikaval taldlkozzanak. A miivészeti tevékenységek széles skalajaban az ének-zenei nevelés
és kultura fejlesztése szintén megtaldlhatd a mindennapi tevékenységek és a komplex
foglalkozasok kozott. A csoportszobaban vagy kint az udvaron, séta kdzben vagy barmikor
lehet énekelni, mondokazni, korjatékot jatszani. Ezeket a szabad, spontan mindennapi
énekléseket szintén nem terveziink, am mindezek mellett a komplex foglalkozasok
rendszerében a miivészeti tevékenységeken beliil tervezziik az ének, zene, énekes jaték,
gyermektanc foglalkozasokat. A foglalkozasok konkrét tervezéséhez és megvaldsitasahoz
nagyon korszerii €s megalapozott segitséget nytjtanak, a Forrai Katalin altal megirt, kozismert
ének-zenei kiadvanyok. Heti egy alkalommal javasoljuk az ének, zene, énekes jaték,
gyermektanc szervezett foglalkozas (kezdeményezés vagy kotott foglalkozasok) formajadban
valé megvaldsitasat, a miivészeti tevékenységek témakdrén beliil, am sietiink leszogezni, hogy
a megvaldsitds mar az ovodapedagogus kompetenciijaba tartozd kérdés. A mindennapi
mozgéasnak mar az elnevezése is utal arra a szdndékra, hogy elegendd id6t kivanunk forditani a
gyermekek testi, mozgasi képességeinek kifejlodésére. Ez a teriilet napi tervezési feladatot
igényel. Abban teljes szabadsagot élveznek az 6vodapedagdgusok, hogy a mindennapi mozgas
mikor tervezik foglalkozas és mikor szabad mozgasok, gimnasztikai feladatok, vagy jatékok
stb. formajaban. A mindennapi mozgas napi 20-30 perces iddtartama &romteli, sokoldalt
mozgast jelentsen lehetdleg minden gyermek szamara. Ugyeljen arra, hogy egyénileg a lehetd
legvaltozatosabb mozgasformaikat probalhassak ki onéalléan a gyermekek. A mindennapi
mozgas idépontja nincs meghatarozva. Déleldtt, délben vagy délutan egyarant lehet szervezni.
A lényeg, hogy barmilyen idépontban 6romteli és felszabadult mozgast jelentsen a gyermekek
szdmara. Az 6vodapedagdgus dontésének fliggvénye, hogy a mindennapi mozgéas keretén beliil
mikor tartja sziikségesnek mozgés foglalkozas tervezését. Nyilvanvald, hogy minél kisebbek a
gyermekek anndl inkabb a szabad mozgasok dominalnak, mig 6-7 évesek esetén a kotottebb
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mozgéas foglalkozasok is bekapcsolédnak a mindennapi mozgasigény kielégitésbe. A
tevékenykedés, a cselekvés ez esetben is hangsulyos szerephez jut, hiszen arra toreksziink, hogy
egyidoben minél tobb gyermek végezze a gyakorlatokat. A mozgéasos jatékok szerepe
ugyancsak meghatdroz6 a mindennapi mozgas tervezésénél. A komplex foglalkozasok
megvalodsitasanak idotartamat mindig a gyermekcsoport dsszetétele és figyelmének tartossaga,
illetve a motivaltsagi szint hatdrozza meg. Inkabb tartson 5-10 percig a foglalkozas, de addig
érdekelje a gyermekeket és intenziv figyelemre késztesse a foglalkozason résztvevoket.
Természetesen a foglalkozasok iddtartamat illetden is a fokozatossagra torekedjiink. Minél
kisebbek a gyermekek és minél kdzelebb vagyunk a nevelési év kezdetéhez (szeptember-
oktober), annal rovidebb idétartamu foglalkozasok valodsithatok meg. Ev végére fokozatosan
noveljiik a foglalkozasok idétartamat 20-35 percre. 5-6-7 éves korban természetesen a 25-35
perces foglalkozasi idétartamok domindlnak. Eléfordulhat, hogy egy-egy érdekes téma 35
percnél hosszabban is képes a gyermekek figyelmét megragadni. Ez megengedhetd egy-egy
esetben, azonban ne legyen rendszeres a foglalkozasi id6 tallépése. Ovodaskorban a 3-7 éves
gyermek adottsagaibdl induljunk ki és ne az iskolai elvarasoknak valé megfelelés irdnyitsa
elképzeléseinket.

A napirend

A nevelés céltudatos megtervezése soran alakitjuk ki a gyermekek o6vodai életrendjét,
idobeosztasat. A hetirend €s a napirend az a szervezeti keret, ami biztositja a gyermek szdmara
a nyugodt, kiegyenstlyozott, kiszamithato Ovodai kornyezet megteremtését. A gyermek
egészséges fejlddéséhez sziikséges a mozgéasos tevékenységek és a pihenés valtakozo
biztositdsa. A napirend lehetové teszi a szabad levegdn vald hosszl idejii tartdzkoddst, a
szokasrendszer kialakitasat, a gyermeki tevékenységek szabad kibontakozasat. A napirenden
beliil a legtobb 1d6t a gyermekek legfontosabb tevékenysége, a jaték kapja. A szabad levegén
val6 tartdzkodas, a gyermekek gondozasaval kapcsolatos teenddk (étkezés, tisztalkodas, alvas)
ugyancsak beilleszthet6k a jatéktevékenység egész napos folyamatdba. Reggel, kiilondsen
tavasszal és nyaron szabad levegdn vald tartozkodés természetes része a gyermekek napi
életének. A hiivosebb id6 bekodszontével is sziikséges a szabad levegdn valé mindennapi
tartozkodas, csupan annak iddtartamat csokkentjiik. A napirend biztonsagot, tampontot ad €s
allandosagot jelent a gyermek szdmara. A napirenden beliil rugalmasan figyelembe vehet6 az
egyes tevékenységek iddigénye. A napirend ezen kiviil annak megfelelden, ahogy az évszakok
véltakoznak vagy a gyermeki tevékenységek fejlédése ezt indokoltta teszi, valtoztathato,
modosithatd. A napirend a gyermekek nyugodt napi €letét biztositja, figyelembe veszi a fejlodés
kozben bekovetkezett valtozasokat. A gyermekek szokéasrendszerének kialakitasaval
biztositjuk a napirenden beliil megvalosuld tevékenységek végzésének zavartalansagat. A
napirendben az egyes tevékenységekre fordithatd id6 rugalmasan valtoztathato a koriilmények,
az évszakok, a varatlan események stb. hatasara.

10-12 ora
nyitvatartds esetén
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Jatek és szabadidos tevékenység 5-6 ora

Etkezés, pihenés 3 ora

Oltozkddés, tisztalkodasi tevékenység 1,5 ora

Komplex foglalkozasok naponta 5—35 perc
Hetirend

A hetirend a napirendhez hasonloan a folyamatossagot, a rendszerességet, a nyugalmat segiti
eld az dvodai csoportban és lehetdséget nyujt a szokasrendszer segitségével az 6vodasok napi
¢letének megszervezéseéhez. A hetirend, kiilondsen a nevelési év elején masképp alakulhat, mint
a nevelési év végén. Kiilondsen a beszoktatds idején figyeljliink arra, hogy minél lazabb,
rugalmasabb és alkalmazkodobb hetirendet allitsunk 6ssze. A hetirend 0sszeéllitasanal arra kell
figyelni, hogy jusson elegendd id6 a gyermeki tevékenységek, kezdeményezések, dtletek és
javaslatok meghallgatasara, kiprobaldsara vagy ko6zOs megvitatdsdra. A rugalmassag, a
helyzethez vald alkalmazkodas eldsegiti, hogy a hetirend a gyermek életének észrevétlen
szabalyozdja legyen.

Heifo Mindennapi mozgas Verselés, mesélés

Kedd Kils6  vilag  tevékeny
megismerése - Matematika

Mindennapi mozgas Verselés, mesélés
tartalmu tevékenységek

Szerda Miivészeti tevékenységek,
ének, zene, énekes jaték,

Mindennapi mozgas Verselés, mesélés
gyermektanc

Csiitortok Kils6  vilag  tevékeny
megismerése  Természet-

Mindennapi mozgas Verselés, mesélés
Tarsadalom - Ember

Péntek Miivészeti tevékenységek,
rajzolas, festés, mintdzas,

Mindennapi mozgas Verselés, mesélés _
kézimunka

A hetirend altalanos tartalma (napi 20-30 perc) és maximalis (napi 5-35 perc) idokeretei.

A hetirend kialakitasa természetesen az 6vodapedagogus feladata, tehat az itt megjelolt hetirend
csupan altalanossagban és egyetlen lehetséges modon foglalja Ossze a megvalositandod
feladatokat. Szadmtalan varidcioval az adott 6vodai csoport és a gyermekek igényeinek,
képességeinek figyelembevételével nemcsak a komplex foglalkozasok helyei, de az id6keretek
1s megvaltoztathatok.
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A nevel6 munka tervezésének, szervezésének, értékelésének a nevelotestiilet altal elfogadott
dokumentumai, munkaformai

1 Az éves munkaterv

Az éves munkatervet az oOvoda vezetéje Kkésziti el a szakmai munkakozosség
kozremiikodésével, melyet a pedagogus kozosség megvitat, kiegészit, majd elfogad. Az
elkészités¢hez az intézményvezetonek ki kell kérnie az ovodai sziildi szervezet, kozosség
véleményét. Kotelezd véleményezo a fenntarto.

Meghatarozza az 6voda nevelési évének helyi rendjét.

Tartalmazza:

jogszabalyi eldirasokat

ovodai nevelés nélkiili munkanapok id6pontjat és felhasznalasat

nemzeti €s 6vodai linnepek megiinneplésének idopontjat

az eldre tervezhetd neveldtestiileti és sziildi értekezletek, fogaddorak iddpontjat
6voda bemutatkozasat szolgalo pedagogiai céli nyiltnap tervezett idopontjat
nevelési év rendje

fakultativ hit - és vallasoktatés

nyari zarva tartas idépontja

YVVVVYVYYVYYVYYVY

2. Csoportnaplo
Az emberi eréforrasok miniszterének 220/2012. (VIIIL. 31.) EMMI rendelete a nevelési-
oktatasi intézmények miikodésérol és a koznevelési intézmények névhasznalatarol
meghatarozza az 6vodai csoportnaplé tartalmat.
Az 6vodai csoportnaploban fel kell tlintetni:
e Az 6voda nevét,

OM azonositgjat

cimét

nevelési évet

csoport megnevezesét

csoport ovodapedagogusait

a megnyitas ¢és lezaras helyét és idopontjat

az Ovodavezetd aldirdsat /papir alaptt dokumentumnél o6vodai korbélyegzd

lenyomatat

pedagdgiai program neveét

e gyermekek nevét és ovodai jelét,

e fitk ¢és lanyok szdmanak Osszesitett adatait, ezen beliil megadva a harom év

alatti, a harom-négy éves, a négy-0t éves, az Ot-hat éves, a hat-hét éves

gyermekek szamat, a sajatos nevelési igényli gyermekek szamat, tovabba azon
gyermekek szamat, akik bolcsédések voltak,

nevelési évben tankotelessé vald gyermekek nevét,

napirendet, a napirend szerinti tevékenységek idOtartamat és a tevékenységeket,

hetente ismétlddd kozos tevékenységeket tartalmazo hetirendet napi bontdsban,

nevelési éven beliili iddszakonként a nevelési feladatokat, szervezési
feladatokat, tervezett programokat és azok idépontjait,

e a gyermekek neveléséhez sziikséges, a teljes Ovodai életet magéban foglald
tevékenységek, foglalkozasok keretében az 6voda pedagdgiai programjaban
meghatarozott tevékenységi formak tartalmi elemeit,

e az értékeléseket,
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¢ a hivatalos csoportlatogatasokat, céljat, idépontjat, latogatd nevét és beosztasat a
latogatés szempontrendszerét és az eredményt
o a feljegyzést a csoport €letérol.

3. A gyermek fejlddésének nyomon kovetése a Tevékenység kozponti 6vodai programhoz
kiadott dokumentacié alapjan torténik. Osszeallitotta és szerkesztette: Mantalik Jozsefné.
Lektoralta: Fabian Katalin

Az ovodapedagogus feladatai
a nevelomunka dokumentdlasaval kapcsolatban:

Heti, kétheti, havi, féléves vagy évi nevelés-tanulasi terv készitése
Hetirend és napirend osszeallitasa

A gyermek fejlodésének megfigyelését szolgalo feljegyzések vezetése
A nevelomunka folyamatos értékelése

A nevelémunka dokumentéalasanak legfobb eszkoze a csoportnaplo. A Tevékenységkdzponta
Programhoz kifejlesztett csoportnaplét hasznaljuk. A gyermekek fejlddésének megfigyelését
szolgaldo nyomon kovetd dokumentum: A tevékenységkdzponti programhoz Osszeallitott 3-7
éves gyermekek fejlddését nyomon kovetd dokumentacio.

Gyermekvédelmi feladatok ellatasa

A csaladok segitése, gyermekvédelem

Ovodankban évrdl évre nd a szocialisan hatranyos helyzetii gyermekek szama, ezért
hangsulyos szerepet kap programunkban a gyermekvédelem.

Az 6vodapedagogus gyermekvédelemmel kapcsolatos feladatai

idében figyeljen fel a veszélyeztetett, hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii

gyermekekre, valamint azokra, akiknek fejlddésében rendellenesség mutatkozik

- deritse fel a gyermekek fejlodését veszélyeztetd okokat

- pedagogiai eszkdzokkel torekedjék a csalad életvitelébdl szarmazd karos hatasok
ellensulyozasara

- a sziilék anyagi helyzetének ismeretében, ahol sziikséges, kezdeményezze a szocialis

segitségnyujtast, €s jelezze mindezeket a gyermekvédelmi feleldsnek

A gyermekvédelmi felelés feladatai
- regisztralja a megkiilonboztetett figyelemre szorulé gyermekeket a gyermekvédelmi

napléban
- rendszeresen latogassa otthonukban a problémas gyermekeket
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- készitsen feljegyzéseket a rendkiviili eseményekrol, csaladlatogatasokrol

- kisérje figyelemmel a hidnyzasokat,

- a gyermek érdekében szocialis, mentalis problémak észlelése esetén kezdeményezzen
intézkedéseket

- mikodjon egyiitt a Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalattal, a varos gyamiigyi
eléadojaval és a védondvel

Az ovoda feladatai

- egylttmiikodik a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodd feladatot ellatdé mas
személyekkel, intézményekkel, hatosagokkal

- tajékoztatja a sziiloket a gyermekvédelmi felelds személyérdl, és fogadoodraja
1d6épontjarol

- kozzéteszi a gyermekvédelmi feladatokat ellato intézmények cimét és telefonszamat

A gyermekek esélyegyenloségét szolgalo intézkedések

Feleldsséglink a hatranyos helyzetli, migrans és a sajatos nevelési igényli gyermekek
diszkriminaciomentes nevelése, valamint az integracios nevelés biztositasa, timogato
szeretetteljes 6vodai kornyezet kialakitasa.

Az esélyegyenldségi intézkedési terv alapvetd célja, hogy biztositsa a szegregacidmentesség
¢s az egyenld banasmod elvének teljes korii érvényesiilését, valamint a hatranyos
megkiilonboztetés megeldzését.

Feladatunk:

a gyermekek testi, értelmi, érzelmi, erkdlcsi fejlodésének biztositasa,
gyermekkozosség kialakitasa, fejlesztése,

tehetséggondozas

korai beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi, nehézségek korrekcidja,
gyermekek fejlesztése, felzarkoztatdsa,

gyermekvédelemmel kapcsolatos feladatok ellatasa,

gyermeki fejlddést veszélyeztetd okok feltarasa.

YVVVVYVYYY

Az intézkedési terv, mely a fenntart6 altal kidolgozott esélyegyenldségi tervvel all
szinkronban, megteremti 6vodankban annak a lehetdségét, hogy egyenld eséllyel induljanak
az 6vodas gyermekek a koznevelés tovabbi 1épcsdfokain.

Ezért a kovetkez6 intézkedéseket tessziik meg:

» agyermekek fejlodésének nyomon kovetése, és dokumentalasa

» a fejlédést mutatd dokumentumok tiikrében az arra raszoruld gyermekek, szakértdi
bizottsag szakembereihez vald iranyitasa, szakvéleményiik alapjan a sziikséges
fejlesztés biztositasa

» asajatos nevelési igényl gyermekek fejlesztése, fejlesztésiikhoz sziikséges eszkdzok
biztositasa

» a fejlesztés sikere érdekében intenziv egylittmiikodés a sziilokkel, szaksegitokkel

» programunkban meghatarozott differencialt foglalkozasok megvalositasa, a
kompetencia alapu fejlesztés érvényesitése
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a differencialt fejlesztés megvalositasa érdekében az 6vodapedagdgusok folyamatos
képzése

a harmadik életéviiket betoltott gyermekek, valamint a halmozottan hatranyos helyzetii
gyermekek szdmbavétele

a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek dvodai beiratdsanak tamogatasa

az intézményben 1év0 halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek nyilvantartasa
olyan csoportalakitas, amely biztositja a halmozottan hatranyos helyzeti, és a sajatos
nevelési igényli gyermekek aranyos elosztasat

igazolatlan hidnyzasok nyomon kovetése, sziikséges intézkedések megtétele

olyan nyitvatartas, mely lehetdvé teszi a sziilok munkaba allasat

kapcsolattartas kiils6 szakmai intézményekkel, a telepiilésen miikk6do nemzetiségi
onkormanyzatokkal

a gyermekekkel kapcsolatos adatvédelem biztositasa

szocialis ellatorendszerrel valo egytittmiikodés

a differencialt integralt nevelés altal folyamatosan segitjiik gyermekeink iskolédra valo
rahangolasat (részvétel iskolai foglalkozasokon, programokon, nyilt napokon).

127



XIII. PEDAGOGIAI PROGRAM NYILVANOSSAGA

Téjékoztatas, megismertetés formaja:
Pedagogiai programunkat barki megismerheti. A beiratkozaskor, vagy a nevelési év soran
barmikor megnézheti, elolvashatja az intézményben, valamint elektronikusan.

Hozzaférhetdség:

Az intézmény pedagogiai programja a vezetdi irodaban és a folyoson keriil elhelyezésre. A
nevelési ¢év elsd sziiléi értekezletén az intézmény pedagodgiai programjardl az
ovodapedagdgusok tajékoztatast adnak, valamint ismertetik a sziilokkel a pedagdgiai program
megismerésének €s elérhetdségének lehetdségét.

ZARO RENDELKEZESEK

Az Isaszegi Hétszinvirag Ovoda nevelbtestiilete: 100 %-os aranyban, a 617/1/2021 iktatasi
szam, 2021. 08. 30-an kelt nevelbtestiileti hatdrozata alapjan, az Isaszegi Hétszinvirag Ovoda
egységes szerkezetbe foglalt Pedagogiai Programjat elfogadta.

Kelt: Isaszeg, 2021. augusztus 30.
A Pedagogiai Program hatalyba Iépése: 2021. 09. 01.

2023.11.06-an modosult a 44/2023 (X.19.) BM rendelet- a pedagogusok uj életpalyajarol szold
2023. évi LII. torvény hatalybalépésével kapcsolatos egyes kdznevelési targyu rendeletek
modositasarol- alapjan

Skultétiné Pal Judit 6vodaigazgatd Neveldtestiilet nevében
Vidakné Horvath Livia 6vodaigazgato-helyettes

A szil6i szervezet a Pedagdgiai Programot megismerte, véleményezési jogot gyakorolt,
melynek tényét képviseldje tanusitja:

A fenntart6 a Pedagogiai Programot jovahagyta.

Isaszeg, .............e.

Hatvani Miklos
Isaszeg Varos Polgarmestere
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Felhasznalt irodalom

Onértékelési kézikdnyv Az Oktatasi Hivatal 4ltal modositott, a kdznevelésért felelds miniszter
altal 2020.julius 31-én jovahagyott tajékoztato.

Isaszegi Hétszinvirag Ovoda Alapito Okirata
Isaszegi Hétszinvirag Ovoda Pedagégiai Programja 2013.

A 3-7 éves gyermekek fejlodését nyomon kovetd dokumentacié — Fabula Human Szolg. Bt.
2013.

Chrappan Magdolna — Fabian Katalin Tevékenységkozpontli 6vodai nevelési program —
Fabula Huméan Szolg. Bt. 2007.

Isaszegi Hétszinvirag Ovoda Szervezeti és Miikodési Szabélyzata
363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramjarol

Isaszegi Hétszinvirag Ovoda 2020/2021 nevelési év Munkaterve
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