Az Ajanlatkérd tajékoztatja az ajanlattevéket, hogy az étlapok, nyersanyag-kiszabatok és
kimutatasok kifejezetten olyan ajanlati elemek, melyek a beszerzés targyéra, a szerz0déses
feltételekre adott tartalmi, szakmai ajanlatot képezik.

Ajanlatkér6 elirja, hogy az ajanlattevének minden esetben fel kell tiintetni, hogy milyen
szoftverrel késziilt a nyersanyagkiszabas €s étlap.

Ajanlatkéré felhivija ajanlattevok figyelmét, hogy a beérkezett ajanlatok ellendrzését a
Nutricomp 5.10 tdpanyagszamité szoftverrel végzi. Az ellenbrzéskor az alapanyagok
felvitele kizardlag azok pontos megnevezésével lehetséges. Amennyiben ajanlattevé a
nyersanyagokat nem az Osszetételiiknek és neviiknek megfeleléen jeleniti meg az
étlapon/nyersanyag-kiszabaton, nem megfeleloséget kell megallapitani az ellendrzés
alkalmaval.

A fenti el6irdsok alapjan az Ajanlatkérd megvizsgalja az ajanlatba becsatolt mintaétlapokat
és az ennck alapjan elkészitett nyersanyag-kiszabatokat. Kérjiik, a hatilyos 37/2014.
(TV.30.) EMMI rendeletben foglaltak szerint készitsék el a mintaétlapokat. Amennyiben a
mintaétlap a jogszabdlyban foglaltaknak nem felel meg, az az ajaniat érvénytelenségét
vonja maga utan. Az ellendérzés soran ajanlatkérd figyelembe veszi az OGYEI kérdés-
valaszokat is a rendelet pontos alkalmazésa érdekében, tovabba a Magyar
Elelmeiszerkonyv elbirdsait. A 37/2014 EMMI rendelet mellékletei tekintetében a
minimum és maximum értékek betartasa kételezd érvényli €s az att6] valo legkisebb eltérés
is érvénytelenséget von maga utan.

A fentickben nem részletezett elemek tekintetében a 37/2014., (IV.30.) EMMI rendelet,
OGYEI kérdés-valaszok és a Magyar Elelmiszerkonyv eléirasai az iranyadok.

Ajanlatkérd felhivia ajanlattevok figyelmét, hogy ha a szakmai ajanlat barmely része nem
keriil benytjtasra, az az ajinlat érvénytelens€égét vonja maga utin.

Hidnypétlds / felvildgositds sordn csak a szakmai ajénlat nem jelentds, egyedi

részletkérdésre vonatkozd hibdi, hidnyossigai javithatdk!

Szakmai ajanlat pontozasa:

1. Ajanlatkérd a pontozas soran az adott - fentiek szerint eldirt - elem meglétét ellendrzi és az
alabbiak szerint pontozza:

Amennyiben a szakmai ajanlat barmely elemében olyan adatot tartalmaz, mely nem felel meg a
vonatkozé jogszabalyoknak vagy a mellékelt excell tdblazatnak a diétas étlap tekintetében, Ggy
Ajanlatkérd az ajanlatot érvénytelennek nyilvanitja.



Az 1. pontban a 4-6, 7-10 és 11-14 éves korcsoport normal étlapja keriil pontozasra.

A t5bbi étlap (1-3 éves, 19-69 éves étlap) feleljen meg a hatalyos 37/2014. (IV.30.) EMMI rendelet
a kozétkeztetésre vonatkozoé taplalkozas-egészségligyi el6irdsokrdl sz6lo rendeletnek tovabba a
diétas étlap a mellékelt excell téblazatnak. Ezek az étlapok nem kertilnek pontozésra.

A 4-6, 7-10 és 11-14 éves korcsoportok napi haromszori étkezésre vonatkozd étlapjai az alabbiak
szerint keriilnek pontozasra:

Pontozas Elérhetd pontszdmok étlaponként
szempontjai
Az étlap manden hetében (4x5 nap) teljesul:
Teljes ki6rlést | 0 pontot kap 3 pontot kap 5 pontot kap
gabona alapt | Megfelel a hatdlyos | Naponta legaldbb | Naponta  legaldbb
élelmiszer biztositasa | rendeletnek: naponta | egyszer egy adag | egyszer egy adag
egyszer egy adag teljes | teljes kidrlésii | teljes kiorlést

kibrlésii gabona alapl
élelmiszer szerepel az

étlapon minden nap.

gabonaféle szerepel
az étlapon minden
nap, ¢s hetente (5

gabonaféle szerepel
az étlapon minden
nap, ¢és hetente (5

nap) legalabb 6 | nap) legaldbb 7 vagy
adag teljes kiorlést | annél tobb adag teljes
gabonaf¢lét kidrlési gabonafélét
biztosit. biztosit.

Az étlap minden hetében (4x5 nap) teljesul:

Friss zoOldség- ide | O pontot kap 3 pontot kap 5 pontot kap

nem értve a | Megfelel a hatilyos | Naponta legaldbb | Naponta  legalédbb

burgonyat -  és | rendeletnek: naponta | egyszer egy adag | egyszer egy adag

gylumolcs biztositasa | egyszer egy adag friss | friss z0ldség vagy | friss zoldség vagy
zOldség vagy | gyimolesféle gyiimdlesféle
gyiimolcsféle szerepel | szerepel az étlapon | szerepel az étlapon
az étlapon minden nap. | minden nap, és | minden nap, és
hetente (5 mnap) | naponta (5 nap) 1
legaldbb 8 adag | adag friss zoldség
friss zOldség vagy | vagy gyimdlesfélét
gyumolesfélét biztosit ebéd
biztosit. részeként
Az étlap mind a 2x10 napjaban teljesul:

Hal biztositasa 0 pontot kap 3 pontot kap 5 pontot kap
Megfelel aj20 nap alatt | 10 nap alatt legalabb
rendeletnek: 10 nap | legalabb harom | két adag  halat
alatt legalabb egy adag | adag halat biztosit a | biztosit a° napi
halat biztosit a napi | napi  haromszori | hdromszori étkezés
haromszori  étkezés | étkezés soran. soran, ebbol legalabb
SOTAm. egyet ebéd részeként,




Az igy elérhetd pontszamok érvényes ajanlat esetén: minimum 0 pont, maximum 45 pont (3x3x5-
5pont).

Amennyiben a szakmai ajanlat barmely elemében olyan adatot tartalmaz, mely nem felel meg a
vonatkozo jogszabélyoknak, ugy Ajanlatkérd az ajanlatot érvénytelennek nyilvanitja.

Kizérélag arra a 20 napos referenciaétlapra lehet pontot adni, amelynek mind a négy hetében (4x5
napon) teljesiilnek a fent megszabott eldirdsok teljes kioOrlésii gabonaféle és friss z&ldség és
-gyiimdlcs esetében, tovabba a 20 napos referenciaétlap mind a 2x10 napjaban egyarant érvényesiil
a hal biztositasdra vonatkozé el6iras. Amennyiben a 20 nap alatt adott korcsoport esetében az egyik
héten (5 nap alatt) a kevesebb vallaldsi kategéridnak megfeleld teljesités valésul meg, abban az
esetben a teljes 20 napos referenciaétlapra az alacsonyabb pontot kell adni.

A fenti - tablazatos - abszolit értékelési médszer szerint legmagasabb pontszamot (0-45 pont
kozott) elért ajanlat kapja a részszempontra adhaté maximum 100 pontot. A tébbi ajanlat ehhez
képest egyenes aranyositassal kapja a pontot. Alkalmazott képlet: a Kozbeszerzési Hatosag
utmutatdja a nyertes ajénlattevd kivéalasztasara szolgald értékelési szempontrendszer
alkalmazasarél (KE 2020. évi 60. szam; 2020. méarcius 25.), 1. sz. melléklet 1. ab) pontja szerinti
egyenes aranyositas modszere: Pvizsgalt =(Avizsgalt) / (Alegjobb) * (Pmax — Pmin) + Pmin. Ahol
a Pvizsgalt: a vizsgalt ajanlati elem adott részszempontra vonatkozé pontszdma Alegjobb: a
legelénydsebb ajanlat tartalmi értéke Avizsgélt: a vizsgalt ajanlat tartalmi értéke; Pmax: a
pontskala felsd hatdra Pmin: a pontskala als6 hatara.

2. Viltozatossagi mutaté:

A 37/2014, (IV.30.) EMMI rendelet eldirasaira figyelemmel az étrend 6sszeallitasénal
biztositani kell, hogy a fenti valtozatossagi mutatd az egymast kdvetd kétszer tiz élelmezési
nap melegétkezéseinek vonatkozéséban ne legyen kisebb 60-nal, és az egymdst kivetd
kétszer tiz élelmezési nap foétkezéseiben egy ételsor csak egy alkalommal forduljon el6.

Fentieknek megfelelden a véltozatossdgi mutaté értékelésére az ajanlattevd szakmai
ajanlatdban az 1-3, 4-6, 7-10, 11-14 és 19-69 éves korcsoportra bemutatott 20 napos
mintaétrend tartalma alapjan keriil sor. Osszesen 5 db 20 napos mintaétrend
valtozatossagi mutatéja alapjan szdmitjuk a végsé mutatdészamot. A rendeletben
foglaltaknak megfelelden az ajanlattevd altal bemutatott valtozatossagi mutat6 értéke
minimum 60 kell, legyen a mintaétrend alapjan. Azt az ajanlatot, melyben a
valtozatossagi mutatd értéke 60-nél kevesebb, Ajanlatkérd érvénytelennek nyilvanitja.
Ennek értelmében a valtozatossagi mutatd szamitdsa:

Valtozatossagi mutato

V= levese + hise + fozeléks + koretr X 100




levese + hiise + fozelék. + korete

V = valtozatossagi mutatd
f = féleségek szama: nyersanyag és ételkészitési technologiak kombinacidjat tekintve
e = el6fordulasok szama

Viltozatossagi mutatéként az Ajinlattevének a fenti képlet szerint kiszimitott értéket kell
feltiintetni.

Tovabbiakban a kiilonb&z6 korcsoportok szerint bemutatott valtozatossagi mutato értékek
szamtani atlagat véve, a bemutatott valtozatossagi mutatd értéke minimum 60 kell, legyen
a mintaétrend alapjan, igy ez az érték kapja a minimum pontszamot (0 pont).

A szamitds uténi legmagasabb valtozatossagi mutatd értéket tartalmaz6 (legkedvezibb)
ajanlat kapja a maximalis értékelési pontszamot (100 pont), a tobbi ajanlat értékelési
pontszama ehhez viszonyitva egyenesen ardnyosan, az alabbi képlet alkalmazasaval keriil
meghatarozésra.

P = A vizseait / A tegjobb X (P max — P min) + P min

ahol:

P: a vizsgalt ajanlati elem adott szempontra vonatkozd pontszama
P max: a pontskala fels6 hatéra

P min: a pontskala alsé hatara

A legjobb: a legel6nydsebb ajanlat tartalmi eleme

A vigsgatt! a vizsgalt ajanlat tartalmi eleme



]:Etlapok (szakmai ajénlat):

A szakmai ajanlatnak mindsiilé étlapoknak és a hozza tartozo dokumentumoknak az
alabbiakat kell tartalmaznia:

Az ajanlattevd altal nyujtott étkezések korcsoportonkenti energiatartalma egy fore a
37/2014. (IV.30.) EMMI rendelet 3. mellékletében feltiintetett energiasziikségleti értékek
figyelembevételével naponta biztositando.

Az ajanlattevd koteles:

— 20 napos mintaétlapot késziteni tavaszi-nyari iddszakra, napi négyszeri étkezésre
(reggeli, tizdrai, ebéd, uzsonna) bolcsddei (1-3 éves) korcsoport szdmara.
20 napos mintaétlapot késziteni tavaszi-nydri idészakra, napi hdromszori étkezésre
(tizdrai, ebéd, uzsonna) 6vodés (4-6 éves) korcsoport szdmara.

— 20 napos mintaétlapot késziteni tavaszi-nyari idészakra, napi haromszori étkezésre
(tizérai, ebéd, uzsonna) altalanos iskolas (7-10 éves korcsoport szamara).

— 20 napos mintaétlapot késziteni tavaszi-nyari id0szakra, napi haromszori étkezésre
(tizérai, ebéd, uzsonna) ltalanos iskolés (11-14 éves korcsoport szamara).

— 20 napos mintaétlapot késziteni tavaszi-nyari idoszakra, napi otszori étkezésre (reggeli,
tizorai, ebéd, uzsonna, vacsora) (19-69 éves) korcsoport szamara.

— 20 napos mintaétlapot késziteni tetszoleges iddszakra, napi 6tszori étkezésre (reggeli,
tizérai, ebéd, uzsonna, vacsora) (19-69 éves) korcsoport szamara diabetes 180 g
szénhidrat-tartalmu étrend szamadra. Ennek a diétas étrendnek az elvarasait kilon excell
tablazatban rogzitjiik.

A normal étlapokra vonatkozé elvarasok:

A mintaétlapokon fel kell tiintetni minden étkezés szamitott energia-, fehérje-, zsir-, telitett
zsir-, szénhidrat-, hozzdadott cukor-, és sdtartalmat, valamint az élelmiszerek jeldlésérol
sz616 miniszteri rendeletben meghatérozott allergén Gsszetevoket.

Minden normal étkezés korcsoportja tekintetében a féétkezésen kiviil a tizérai is komplett

legyen.
Az étrend 6sszeallitasandl biztositani kell, hogy az egymast kdvetd kétszer tiz élelmezési
nap foétkezéseiben és kisétkezéseiben egy ételsor csak egy alkalommal forduljon €ld.

Ajanlattevé csatolja ajanlatdhoz a mintaétlapokhoz tartozé étrend 1 személyes
nyersanyagkiszabasait —

étkezésenkénti bontasban, €s
— az alapanyagokat 2x10 napos id6szakra dsszesitve, tovabba



— ,Osszehasonlitds a hatilyos rendelet mellékletének ajénlott energia- és tapanyag
értékeivel”,

— ,Osszehasonlitds a hatélyos rendelet mellékletének eléirt értékeivel tiz élelmezési
napra”,
a véaltozatossagi mutatdt és annak szémitasat igazolé kimutatést,

— minden étrend energia- és tapanyag-kimutatisit naponta, melyen fel kell tiintetni az
aldbbi adatokat ( energia (kcal, kJ), fehérje — allati és névényi fehérje (g), zsir — llati
¢és ndvényi zsir (g), szénhidrat (g), Natrium (mg), Kalcium (mg), SFA (g) )

Ajanlattevd csatolja ajanlatahoz a mintaétlapok 4ltal biztositott étrend 2x10 napra szdmitott
atlagos energiatartalmat (kcal), fehérje-, zsir- (feltiintetve a telitett zsirtartalmat is),
szénhidrat-, valamint a szdmitott sdtartalmat grammban kifejezve, ezenkivil az
encrgiaszazalékban kifejezett zsirtartalmat ¢€s hozzdadott cukortartalmat tartalmazé
kimutatést. Tartalmazza tovabba a tej-, tejtermékbdl szdrmazo6 kalcium Osszes mennyiségét
(mg.). (,, Osszehasonlitds a hatilyos rendelet mellékletének ajdnlott energia- és tipanyag
értékeivel”) Ezen kiviil csatolnia sziikséges minden korcsoport tekintetében egy-egy, a
rendeleti megfeleléségnek valé kimutatds igazolasdra vonatkozd  tdblazatot.
(,,Osszehasonlitds a hatdlyos rendelet mellékletének elGirt értékeivel tiz élelmezési

napra”)

Ajanlattevinek az étlapokat, és a tdpanyag-kimutatidsokat (napi) word vagy excell
formatumban is be kell nyijtania.

Az ellentrzés alapjat mindenkor az Ajanlattevd altal elkészitett étlaphoz tartozd és az
ajanlatba becsatolt nyersanyag-kiszabésok képezik.

A diétas (180 g szénhidrat-tartalmi diéta) étlapra vonatkozé elvarasok:

A mintaétlapon fel kell tiintetni az étkezés szamitott energia-, fehérje-, zsir-, telitett zsir-,
szénhidrat-, hozzaadott cukor-, és sétartalmat, valamint az €lelmiszerek jelélésérol szolo
miniszteri rendeletben meghatarozott allergén Gsszetevoket.

A foétkezésen kivill a tizorai is komplett legyen.
Az étrend Osszeallitasanal biztositani kell, hogy az egymast kévetd kétszer tiz élelmezési
nap foétkezéseiben és kisétkezéseiben egy ételsor csak egy alkalommal forduljon elé.

Ajanlattevé csatolja ajanlatdhoz a mintaétlapokhoz tartozé étrend 1 személyes

nyersanyagkiszabésait —

— étkezésenkénti bontasban, és

— az alapanyagokat 2x10 napos idészakra dsszesitve, tovabba

~ Thépanyagkimutatds arra vonatkozéan, hogy a 10 napra vonatkozé Aatlagértékek
megfelelnek a mellékelt excell tiblazat értékeivel.



- a véltozatossagi mutatot és annak szamitasat igazolo kimutatast,

— minden étrend energia- és tapanyag-kimutatasit naponta, melyen fel kell tiintetni az
alabbi adatokat ( energia (kcal, kJ), fehérje — allati és novényi fehérje (g), zsir — allati
és novényi zsir (g), szénhidrat (g), Natrium (mg), Kalcium (mg), SFA (g) )

— Mellékelt excell tablazat a diétas étlapra vonatkozban

Ajanlattevo csatolja ajanlatahoz a mintaétlapok éltal biztositott étrend 2x10 napra szdmitott
4tlagos encrgiatartalmat (kcal), fehérje-, zsir- (feltiintetve a telitett zsirtartalmat is),
szénhidrat-, valamint a szamitott sétartalmat grammban kifejezve, ezenkiviil az
energiaszazalékban Kkifejezett zsirtartalmat és hozzdadott cukortartalmat tartalmazd
kimutatast, Tartalmazza tovabba a tej-, tejtermékbol szarmazo kalcium dsszes mennyiségét
(mg.). (, Osszehasonlitds a hatdlyos rendelet mellékletének ajdnlott energia- és tapanyag
értékeivel”)

Ajanlattevonek az étlapokat, és a tdpanyag-kimutatidsokat (napi) word vagy excell
formatumban is be kell nytijtania.

Az ellendrzés alapjat mindenkor az Ajanlattevé altal elkészitett étlaphoz tartozd és az
ajénlatba becsatolt nyersanyag-kiszabasok képezik.

Ervénytelenségi ok:

- Amennyiben a szakmai ajanlat (étlap vagy nyersanyagkiszabés) barmely elemében
olyan adatot tartalmaz, mely nem felel meg a kiirdsnak és vonatkozé jogszabalyoknak,
vagy barmely, a szakmai ajanlat részeként el6irt dokumentum (étlap,
nyersanyagkiszabds, alapanyag-Osszesitések a kiirt bontasoknak megfelelden,
tapanyagkimutatasok a kiifrasnak megfelel6en, 37/2014. (IV.30.) EMMI rendeletnek
valé6 megfeleléség igazolasara vonatkozd kimutatds) nem keriil csatoldsra, dgy
Ajanlatkérd az ajanlatot érvénytelennek nyilvanitja.

A szakmai ajanlatok ellendrzésekor figyelembe vett jogszabalyok, szempontok:

e 37/2014. (IV.30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozd taplalkozés-
egészségiigyi elbirasokrd! sz0l6 jogszabaly elbirasai.

o OGYEI kérdés-vélaszok link
https://www.ogyei.gov.huw/a_leggyakoribb kerdesek es valaszok a kozetkeztetes
re_vonatkozo taplalkozas_egeszsegugyi_eloirasokrol szolo_ 372014 iv_30_emmi
_rendelet_kapcsan/



Isaszeg Varos Onkormanyzat ajanlatkérd

Kézétkeztetési szolgaltatas nyGjtasa Isaszegen
targyn kozbeszerzési eljaras becsiilt értékének meghatarozasahoz

ARTABLAZAT
1. Eves o
mértékadé Nyel:;mng 3. Eloalitasi 'i' d]::;t: 4, (')sszesi‘tett
Intézmény | Etkezés ::;f;;l; norma eg:t:tg:r (HUF) even di
(db) (Dettd, | o adag) | /243J | (Netts, Ft)
Ft/adag)
A.x4./
Regpeli 2990 0 0
Tizorai 2990 0 0
Ebéd 2990 0 0
Bolesode |Uzsonna 2 990 0 0
Tizorai 58 432 0 0
Ebéd 58 432 0 0
Ovoda |Uzsonna 58 432|. 0 0
Tiz6rai 39220 0 0
Ebéd 72 668 0 0
Uzsonna 39 220 0 0
) Sziinidei
Altalanos |étkezés
iskola  [{ebéd) 625 0 0
Osek
részére
szocidlis Ebéd
étkeztetés 6 675 0 0
Ajanlati 4r netté Ft/év 0
Kelt: .......coenveeinn. L2022, e

cégszer(i alairas




