Iskolavédonodi beszamoloé

Az AMK Vanyi Ambrus Iskolaban 625, a Tisza Kalmdan Kozoktatasi Intézményben 305 tanuld ellatasa
tartozik hozzam.

A szlr6vizsgalatok rendben megtorténtek, a kotelezd ,,paros” osztalyokon feliil /2-4-6-8-10-12/ az 1-
3 évfolyamokat is megnéztem, illetve a kozépiskoldsoknadl palyaalkalmassag miatt a 9-11-t. Az orvosi
vizsgalatok és az oltasok is idGben lezajlottak.

Leggyakoribb gondok: latas, |ab és gerinc statikai problémak, tulsuly. Sajnos egyre gyakoribb, hogy a
szUl6 elbagatelizdlja a gondot, nem viszi el a gyermeket a szlikséges vizsgalatokra, van sajnos olyan
eset is, hogy véddéndi, csalddgondozéi ,nyomasra” elvitték a gyermeket, de az életmddi tanacsokat,
valtoztatdsokat, kezelést nem tartjdk be. Sziikség esetén megteszem a jelzést a Csalddsegits felé, de
pont az ilyen csalddokkal a legnehezebb.

A tisztasagi /tet(/ szlrések is rendben voltak, 2 csaladnal vannak még problémak, a Csaladsegité felé
ilyen esetekben is megteszem a jelzést, most mar ez kotelez6 is. Sajnos itt ez visszatéré probléma,
néhany hétig tetlimentesek, aztan csak visszafert6z6dnek, de nem elhanyagolt esetek, a gyakori
ellenérzés miatt id6ben kezelve vannak, tovabbfert6zés ritkabb, de sajnos hosszu tavon a csalddnak
nem sikerl teljesen mentessé valni. Ha kell, a sziikséges szereket a csalddok megkapjak.

Az egészségnevelési foglalkozdsok az eddig megszokottakon feliil tavaly a TAMOP palyazatnak
kdszonhet6en sokféle iskolan kivili programmal egészilltek ki / egészségnapok, fogyiklub,
Uszasoktatds, kiranduldsok, salatadélutanok, fogdpoldsi bemutatdk — utdbbi kett6 az dvodakban is.
Ezek szervezésében, lebonyolitdsdban aktivan részt vettem.

A palydzatnak koszonhet6en van egy testzsirmérs, amelyet a tulsulyosoknal, a fogynivagydk
ellen6rzésekor j6l tudok haszndlni. Egy kedvezd akcidban a régi, mar hibas vércukormérét egy
modernre cseréltiik. Sajnos a haszndlatban kopnak az eszk6zok, par vérnyomasmérd mandzsettat kell
majd G&szre kicserélni, de azt leszdmitva az eszk6zok a munka elvégzéséhez biztositottak,
megfelelGek.

Szamitdgépes nyilvantartasra térek at, az iskolavédéndi program az idén ingyenesen hasznalhatd, ha
bevdlik, jol hasznalhatd, a tovabbi hasznalathoz évente kell majd dijat fizetni /az els6 év ,préba”, ha
nem felel meg, nem kerul tovabbi pénzbe/.

Sajnos a valsag hatdsa a gyerekeken is latszik, a sok stressz hozzdjuk is begy(r(izott, egyre tdbb a
pszichés gond, sok problémds gyermek jelenik meg ndlam: az egyszer(ibb pszichiszomatikus
gondoktdl — nem jél van, valami bantja, faj a feje, hasa, szive — egészen a sulyos, akar pszichiatriai
kezelést igényl6 esetekig. Felmerilt bennem, hogy diihkezel6 tréning kellene a gyerekeknek, sajnos
még nincs igazan ilyen, pedig j6 lenne. Ez és a fenti betegségek tobbsége is helyes életmdddal,
egészséges tapldlkozassal, sokkal tobb mozgdssal, rendszeres sporttal rendez6dnének.

Dévavéanya, 2012.05.10. Boda Ferencné iskolavéd6né



