Iskolavédonoi beszamolé 2013

FGallasu iskolavédéndként az AMK Vanyai Ambrus Altaldnos Iskoldban 564 tanuldt, a Tisza Kalmén
K6zépiskola helyi intézményében 260 tanulét latok el.

2-4-6-8-10-12. évfolyamon van kotelezd védéndi szlirés, melyet orvosi vizsgdlat kovet. Az alsdsoknal
1-3 évfolyamon is elvégzem a védénéi szlirést — nem kotelez6, de kicsik, naluk 2 év sok két vizsgalat
koézt, ha valami gond van, azt célszerl gyorsan orvosolni. A szakmunkastanuléknal 9. és 11.
évfolyamon alkalmassagi vizsgdlatot kellett végezni. Ett6l az évt6l ez valtozni fog, nem elég
szeptemberben, hanem mar 9. évfolyamra t6rténé beiratkozaskor, vagyis junius végén el kell végezni
az alkalmassagi vizsgdlatot — 11. évfolyamon viszont nem kell. A nyolcadikosokndl én januarban a
szakmavalasztast figyelembevéve végzem a szlirést, ha valami szakmabdl kizdré egészségigyi
elvaltozas van, akkor javaslom mads szakma vdlasztasat. A vidékrél beiratkozd tanuldknak, hogy
konnyen el tudjuk végezni doktornével a vizsgdlatot, eldonthessik, nincs-e kizaré6 ok a
szakmavalasztasnal, kérddivet készitettem, melyet a haziorvosukkal ki kell toltetni az esetleges
egészségligyi elvaltozasrodl, ezt a szlil6 a felvételrél sz616 levélben kapta meg.

A vizsgalat eredményérél az Uj iskolavédéndi programmal nyomtatott leletet adok. Demeter
doktorn6 asszisztense el szokott jonni, és itt az orvosi részrél, az alkalmassagi vizsgalatrdél is
elkészitjuk a nyomtatott leletet.

Sajnos el6fordul, hogy a kiszlirt probléma miatt az irdsos tajékoztatd ellenére sem viszi a szild
orvoshoz a gyermeket. Van, hogy tobbszor kell szélni, illetve eléfordult, hogy a csalddgondozék
segitségével hatottunk a szil6re, az elhanyagoldsra felhivtuk figyelmét, a védelembevétel
lehetdségétdl ,,megijedt”, és végre elvitte a gyermeket a sziikséges vizsgalatra, de volt, hogy a
védelembevétel emiatt is hosszabbodott.

6-7-8 évfolyamon volt idén véddoltas, mindenki megkapta. Néhany hete értesitett az ANTSZ, hogy
ingyenes meningococcus /agyhartyagyulladas/ elleni véddGoltast igényelhetiink, tegnap széltak, hogy
az igényelt oltdsokat a nevelGotthonnak és a kollégistaknak megkapjuk, piinkdsd hetében oltjuk a
gyerekeket.

Szerencsére nincs ,tetl-helyzet”, par csalddnal volt gond ebben a tanévben, ilyen létszamnal ez nem
jelentés.

Sajnos februarban tobb felsés tanuldnal kideriilt, hogy vagdossa a kezét. Ez , divat” volt. Altaldban
problémas csaladban él6 gyerekek, akik a problémat, a fesziiltséget sajat maguk bantasaval
igyekeztek megoldani. Védénéként Osszeszedtem ezeket a gyerekeket, dnismereti foglalkozasokat
tartottam nekik. Sajnos 1 hdnap utdn pszicholdgus segitségét kellett kérni, aki Ujabb 1 hdénapig
foglalkozott a lanyokkal. Hozzdm barmikor johettek, johetnek, a sok beszélgetés tobbségilknek
segitett, ahol szlikség volt, személyes pszicholdgiai tanacsaddst javasoltunk.

Sajnos egyre jellemz6bb, hogy az 6ndllésodd, utat keresé kamaszok rossz utra tévednek, rossz
tarsasagba; gyakori a szébeli és verbalis agresszio, ritkan autoagresszio jelentkezik. A szUil6 nem veszi
észre, vagy nem akarja tudomasul venni a jeleket. Nehéz megértetni a szilGvel, hogy esetleg
pszicholdgus segitsége kellene — nem hiilye az én gyerekem. Nem hiilye, csak kamasz, serdild, aki
feketén és fehéren latja a vildgot, és baj esetén teljesen kétségbe tud esni. Célszerl lenne tdbbet



beszélgetni vele, utat mutatni. Aranyosak a serdil6k, mikor racsoddlkoznak, hogy masnak milyen
baja van, hogyan oldotta meg a masik a problémajat. Csak kicsit tobbet kellene rajuk figyelni,
meghallgatni 6ket. Nem kell eldobni mindent a kézébdl a sziil6nek, hiszen sok a dolga mindenkinek,
kertészkedés, f6zés kozben is lehet jékat beszélgetni, esetleg észrevétleniil a gyermek is segit
kozben...

Idén is sok egészségnevel6 foglalkozast tartottam, az altalanos iskolai projekthez kapcsoldddan pedig
tobb kerékparturat szerveztem.

A személyi és targyi feltétel megfelels, az ANTSZ miikodési engedélyt meg kellett Ujra kérni, de az is
folyamatban. Néhany eszk6zém Ujitasra szorul — pl. a vérnyomasmér6hoz mandzsettat kell vasarolni,
a tépbzarja elkopott, ennek beszerzése is folyamatban.

Koévetkezd tanévben még tobb egészségnevels foglalkozast szeretnék tartani, az idén a szamitogépes
program feltoltése, megismerése, hasznalata sok idémet elvitte.
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