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Az elmult év folyaméan személyi €s szervezeti valtozads nem tortént a védéndi szolgalatnal,
tovabbra is 2 védond dolgozik a 3 korzetben. A helyettesités tartos terhelést 16 a védondkre, a
korzetben pedig a gondozottak elldtasa a legsziikségesebbre korlatozodik. Nagyon sok a
védondkre haruld statisztikai jelentés és adminisztracio. Bizonyos adatokat tobbszordsen is
rogziteni kell, emiatt nagyon sokszor kényszeriiliink atszervezni a munkarendiinket.
Rendszeresen kérnek orszagos szervezetek kiillonbozo felméréseket, statisztikakat az ellatas
kiterjedtsége miatt. Rendszeresen megyiink tovabbképzésekre, az akreditacids rendszer
nalunk is érvényben van.

Az ellatottak kore tovabbra is valtozatlan, vagyis a varandosok, a 0-6 évesek és a Sziigyi
Déniel Reformatus Altalanos Iskola tanuli.

Varandosok:
Gravidak létszam-veszélyeztettség alakulasa
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Az év folyaman gondozott kismamak 1étszama és veszélyeztetettségének megoszlasa lathato a
fenti diagrammon. Az el6z6 években jellemz6 1étszamcsokkenés emelkedni kezd. A
veszélyeztetettek aranya sajnos tovabbra is igen magas. A veszélyeztetettség besorolasahoz
évek ota hasznalt tablazatunkat az idei évben probaljdk modositani az egységesebb
megitélhetdség szellemében.

Lathatd, hogy a dohanyzok szama azért nem csokken, a szigoritott dohanyarusitas és a nehéz
anyagi koriilmények ellenére sem.



Altalanossagban elmondhatd, hogy a tijékoztatds és a vizsgalatok széles korben
megvalosulnak. A varanddsok koziil nagyon ritkan jelentkeznek késon. Sajnos az Integralt
teszt, amit a Down-syndroma és egyéb kromoszomahoz kotott rendellenesség sziirésére
hasznaltunk, mar nem érhetd el ingyenesen. Az ara jelenleg 39 ezer forint amit nagyon
kevesen vesznek igénybe. A kismamak gondozasat ill. a vizsgalatokon vald részvételt
nagyban segiti, hogy a ndgyogyaszati rendelésen délelétt 10-t61 a varanddsok ellatasa
torténik. Ez lehetOvé teszi, hogy csak a belgyogyaszati szakrendelésre kell elutaznia a
varandésoknak.

Nyilvantartasba vett gravidak lIétszamanak alakuléasa
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0-6 évesek:

0-6 éveseklétszamanak és veszélyeztetettségének megoszlasa
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A fenti diagramm mutatja a kisgyermekek Iétszamat és veszélyeztetettségi okok szerinti
megoszlasat. A fokozatos csokkenésen kiviil lathatd, hogy a terhesekhez hasonl6an nagyon
magas a veszélyeztetettség ardnya. A csokkenés azért nem allt meg, mert a hétévesek akik
kikeriilnek a gondozasi koriinkbél, még mindig tobben vannak, mint az ujsziildttek. A
diagrammokon latszik most mar, hogy 70 és 40 kozott hullamzik a sziiletések szama
évenként. Ez a tobblet/hiany esetenként egy osztalylétszamot is kitehet. Figyelembe lehet még
venni a koltozésekbdl adodd hullamzast is, ami most gyakrabban megfigyelhetd, mint 11-15
évvel ezelott.

Elvesziiletés alakulédsa
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sziiletéskori problémak
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Szerencsére fejlodési rendellenesség és méhen beliili retardacié nem volt az el6z6 évben.
Jonak emliteném azt a tényt is, hogy az emelkedett sziiletési 1étszam nem vont magaval
emelkedo korasziilést.

Mind a kismamakkal, mind a gyermekekkel a latogatasok és a tanacsadasok alkalmaval
talalkozunk, minden csaladot jol ismerlink, elmondhatd, hogy a kapcsolatunk is jo a
gondozottjainkkal.

A varandosok elvégeztetik az eloirt vizsgalatokat; az anyak hozzak rendszeresen tanacsadasra,
oltasokra a gyermekeket.

Védondi gondozas alanyi jogon vehetd igénybe, mindenki ellatasban részesiil személyre
szabottan. A gondozas soran a csalddot gondozzuk, megoldunk olyan problémaékat, kéréseket
is, ami nem is mindig az altalunk ellatasban levét érint, hanem valamelyik csaladtagot.

Osszesen 340-350 koriil mozog a gondozott csaladok szdma

Nagyon jonak értékelném a Csaladsegitd- Gyermekjoléti Szolgalattal és a Gyamhatdsaggal az
egylittmiikddésiinket. Sajnos az utdbbi években erre egyre tobb alkalmunk van.

Kozvetlen munkakapcsolatban dolgozunk egyiitt gyermekorvosainkkal, kdlesondsen segitve
egymast. Nem csak a gyermekek betegségével kapcsolatos problémékat, hanem a szocialis
helyzeteket is meg kell beszélniink, kozosen kell intézkedniink veliikk egyetértésben. A
védooltasok teljesitése is kivald. Az elmult évben elmaradt oltas miatt birsagolt csalad nem
volt. Sok sziil6 kéri a gennyes agyhartyagyulladas és a baranyhiml6 elleni oltasokat is, ami
nem kotelez6. Jo lenne, ha a Rota-virus elleni oltast is tobben kérnék, sajnos ez az oltas
nagyon sokba keriil.

Ugy latom, a sziildk hozzaszoktak a par éve modositott gondozasi protokollhoz, a felelésséget
a gyermekiik egészségéért sokkal inkabb érzik és viszik tovabbi vizsgalatokra, amennyiben a
szlirések soran ezt sziikségesnek talaljuk.

Rendszeres kapcsolatot tartunk az 6vodakkal is, bar a szlirdvizsgalatok mar a tandcsadoban
zajlanak, a tisztasagi vizsgdlatok alkalmaval megbeszéljiik az 6vondkkel a gondozottjaink
fejlodését, tapasztalt problémait.

Mivel a fejtetvesség mar régi probléma, probaljuk a sziiléket minél jobban tdjékoztatni,
ravenni az otthoni sziirésekre és 6nallo kezelésekre. Mostanra elmondhatom, hogy a sziilok
egyre rugalmasabban kezelik ezt a problémat, ondllobbak, cselekvéképesebbek lettek a
tetvesség kezelését illetden. Sajnos azért van 1-2 kivétel ez alol is, ezért nem sikeriilt elérniink
a teljes tetimentességet. Igyeksziink irdsban és sziildi értekezleten szoban is tdjékoztatni Oket.
Az utobbi sziirés alkalmaval is sajnos volt még kisziirt gyermek.

A III. korzethez tartozik a Sziigyi Daniel Reformatus Altalanos  Iskola.
Jelenlegi létszam 102 £6.

Az iskolai feladatokat Timar Erika latja el. A szlir6vizsgéalatok és az oltasok folyamatosan
zajlanak. Az iskola dolgozdival az egylittmiikodés jonak mondhat6, de a kotelezd
egészségnevelési ordkat nem engedélyezik megtartani. Problémaként jelenik meg, hogy a
latas-, hallasvizsgalaton kisziirt gyermekeket néhany sziild nehezen, vagy nem viszi el
szakorvosi vizsgalatra.

Altalanossagban elmondhat6, hogy a gondozottak egészségi allapota nem romlik, viszont a
szocialis problémak inkabb elmélyiilni latszanak, még ha nem is szaporodnak statisztikailag.
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A jovot illetden ismételten boviilni fog a védondi szolgalat tevékenységi kore egy teljesen uj
profillal, ugyanis részt vesziink a ndgyogyaszati méhnyak sziir6 programban, ami az allamilag
szervezett népegészségiigyi program keretében behivott asszonyok szlirését hivatott ellatni. A
szlirés helyben torténhet, az eszkdzoket a program biztositja majd, a védondre a szervezés,
tajékoztatas, kenetvétel, adminisztracid €s az utankdvetés teendoi harulnak. A képzésen Boda
Ferencnével ketten vesziink részt az 6sztdl kezdddden.

Megvaltozik a varanddsok ellatdsanak menete is, ami par vizsgdlatot nem tesz mar
kotelezdve.

A védooltasi metodika is megvaltozasra keriil félévtol, az eddigi kérhetd pneumococcus oltas
kotelezé lesz 1 évesen; és a nagylanyoknak fel kell ajanlani és igénybe vehet6 lesz ingyenesen
a méhnyakrak elleni oltas is.

A tanacsado épiilet miiszaki allapota nem valtozott. A berendezés nagyon 6sdi.
Az alapfelszereltség (miiszerek, szdmitogépek) a védondi munkadhoz elfogadhato, de lehetne
korszertsiteni..

Sziikség lenne az épiilet feljitasara a berendezés és a felszerelés korszerlsitésére és a
kornyezet rendbetételére. Sajnos ezek a hianyossdgok minden évben emlitésre keriilnek, de
anyagi okokra hivatkozva nem valosultak meg.

Dévavanya, 2014. majus. 14. Szalai I1diko
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